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Disney+ kurtlar sofrasina Ekonomi iistadindan Taksilerin anlattig:
biiyiik bir iddiayla oturdu ikinci polisiye roman = |

=4 Istanbul hikayesi

AT Ayse Kulin ‘Taksiii’ adh kitabinda 90’1 yillardan

2022’de Tiirkiye’de de yayina gecmesi beklenen Disney+ 2016’da ya Mahfi Egilmez’in yeni polisiyesi ‘Sahte Sultan’, 19. f
yeniden yaratilacak ya da kaybolmaya yiiz tutacakti. Ama tartismasiz bir yiizyildan bir tablo hirsizlig1 hikayesi anlatiyor. “Bircok ; itibaren istanbul taksilerinde yasadig1 anilan kaleme
bagsar dykiisii yazdi. ABD pazarinda, Netflix’in 10 y1lda ulasti1 100 milyon sey tamidik, final siirpriz” diyen Egilmez, romanim aldu. Kitap Istanbul’un déniisiimiinii bir cirpida

aboneyi 1.5 yilda topladi. Bu yil iceriklere 33 milyar dolar harcayacak. 02’ye anlatti. SIBEL ORAL’1n réportaji

www.gazeteoksijen.com
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* BEKIR AGIRDIR SON VERILER UZERINDEN ANALIZ EDIYOR EL-ERIAN DOViZ

KORUMALI MEVDUAT

Muhatazakar secmen e e

bir istikrar

Erdogana nasil bakiyor | ==

benziyor. Faiz artiriminin ekonomi
iizerindeki etkisi onlendi, mevduatlarin
ortalama vadesi uzatildi, enflasyon

Ulkenin yasadigi biiyiik krizlere ragmen Ak Parti'nin hala anketlerde neden birinci parti baskus1 da hafifleebilir. Ama bu

v v v y h . R . . avantajlar ciddi riskler de getiriyor.
oldugu merak konusu. Bunu saglayan, Erdogan’in muhafazakar secmen tizerindeki etkisi L :
HALUK BUR{UMCEKC YAZDI

< - N
DARONM YAZDI Son 20 yildir Ak Parti secmeniyle ilk baklsta

birlikte toplum da degisiyor.

Muhafazakarlar Kendisini muhafazakar olarak cazip ama. .o

ve oy o ° , tanimlayanlarin oraninda 2012’den
deglseblllr ml o buyana toplam 10 puanlik ddisils var. Bireysel acidan bakildiginda dolar satin

alma opsiyonu hediye edildiginden
kagt iizerinde oldukca cazip

Sag siyaset bundan 6nce kimlik

bunalimlar yagasa da kendini yeniden Basortiiliilerin kazanimlari onlar1 hala S . .

yaratti. Simdi sagin gelecegi belirsiz ve Ak Parti'de tutuyor. Elde ettiklerini gorunuyor. Ancak yeni er}strumanm

bunun bedelini hepimiz édiiyoruz. Sagin kaybetme korkusu ¢cok ama ¢ok baskin. riskli taraflan da var. Gfer'usleme daha
. e . . . biiyiik boyutlara ulasabilir bu da TL'de

bir kez daha kendini yeniden yaratmasi Ekonomi nedeniyle bir yandan da y -

gerekiyor. Ama muhafazakarlarin elestirel pozisyondalar. 27’de deger kaybi baslkisina yol agabilir.

doniisiimii zor olabilir. 29°da Yazilar1 13’te

B MIKHAIL METZEL/SPUTNIK/GETTY IMAGES

Herkesin tersi
hep mi kotii?

Rusya Devlet Bagkani Putin, savunma toplantisi dncesi silah fuarnim gezdi. Bir ekonomide alinan kararlar
°® od o od e herkesin ayni anda batmasina ya
da cikmasina yol acmaz. Servet ve
Putin delilik yapabilir  =msmg:
kazanan sevinir. Sevinenlere
diyecek soziim yok. Ancak...

[:] JAVIER TORRES/GETTY IMAGES

Ukrayna krizine dair diplomatik dneriler Putin’in ‘daha biiyiik bir
Rusya’ yaratma arzusunu doyurmaz. Isgalin delilik oldugu ortada

ama bu ihtimal yok sayilmamali. Cehov’un dedigi gibi, ilk perdede ‘ \
goriilen silah ikinci perdede muhakkak patlar. 29°da - &-\ /

Beklenmedik

OmicrOn Varyant]_ sonuclar olur

Ozellikle finans krizlerinin
tarihte hic beklenmedik sonuclar

ht P s dogurdugunu biliyoruz. Bu
I QONUIN NOKUAS]T | resisman oo
ve siyasal neticeleri olacaktir.

Pandemiyi bitirebilir de daha
kotiiye de gotiirebilir. Ortaya
ciktigr tiim tilkelerde vakalar

iki giinde bir katlantyor. Giiney
Afrika'dan gelen veriler, hastaneye
yatis oraninin yiizde 91, 6liimlerin
yiizde 66 daha az oldugunu
gosteriyor. Ancak Delta’nin zirve

B g |
| - ¥ ';\

Boric’in se¢imi ikinci turda yiizde 56 ile kazanmasinin ardindan yiiz binler sokaklara dokiildii.

~ El Pueblo! Unidos

Yapay zeka
S ava?larl 35 yasindaki Katalan-Hirvat kokenli Gabriel Boric, Ekim 2019°da baslayan sokak hareketini
Boric, Sili'nin yeni devlet baskani. Gen¢ hic birakmadi. Ama en énemlisi secime ¢ok

[ NIKOLAY DOYCHINOV/GETTY IMAGES

noktasinda giinde ortalama 4 _ 2021'de yapay zeka baskan, Pinochet'nin mirascisi ve Hitler ' genis bir ilerici-sol koalisyonla gidildi.
bin 400 vaka goriiliirken, rakam iy e — Y destekli silahli hava ve kara hayrani oldugunu séyleyen, yani alcak Belki bundan da 6nemli olan suydu: Kadin
Omicron'da 20 binlerde. 10’da Bulgaristan’da 5-11 yas grubuna agilama baglad. al:?czlan tdalrtlg.m Ia(llan SIkBSIIJ[( oldugunu agikea ifade eden Jose miicadelesi, LGBTQ hareketi bu siyasal
i, Mo 2ol Antonio Kast'1 yenerek iktidara geldi. hareketin bayragi oldu.
nezdine tagiyan ise Tiirkiye’nin
- v Libya’daki operasyonu oldu.
9
Cagin sorunu TUPRAS’In ,
enflamasyon esil doniigiimii FINANCIAL IS 20 fenolons
YO | V58 ¥ Casusyazihmi | Altmahala  vsaklaricinrisk
Gormiiyoruz, hissetmiyoruz ama biitiin kronik Tiirkiye’nin en bii- . . Boeing ve Airbus ortak
hasta!lklarln sebebi bu. Ké.llp, k“anser, diyabet, qu sanayi kurulusu uganda yaktl lhtlyag var ml? bir mektup yazarak ABD
Alzheimer, depresyon, otoimmiin TUPRAS 2030’1u o Tl NG i hiikiimetini ‘5G teknolojisi’
hastaliklar ve alerji... Hepsinde llara hazirlani- Ve lnsanllk Israilli NSO'nun casus Altin talebinin yiizde )
i & yillara haziriany ) konusunda uyardi.
enflamasyon etkili, Tetikleyicileri b 4 . or. Bivovakit. sifir .o ’ - yazilimini satin alan 60’1 merkez bankalar ve » Y
ise nisasta. seker ve st | 3 T oS G“ﬂﬂ? e degdl Uganda Cumhurbagkanrmn |  yatirmmcilardan, iicte biri Mektupta “5G ucaklarin
Ise nigasta, seker ve stres. karbonlu elektrik ve s e . calisma yetenegini olumsuz
: v e . NASA’min Parker Uzay Sondasi oglu, ABD’li diplomatlarin kuyumculardan geliyor. : . L
yesil hidrojen 6ne cikan projeler. v - : : etkileyebilir” denildi. 19°da
T{PRAS Genel Miidiiri {b- Giineg’in korona tabakasimin telefonunu hack’leyince Bakir, nikel ve pillerde Y .
G ) l- S him Yel 21 “vesil icinden gecti. Toplanan drnekler, sirketin foyas ortaya cikt. kullanilan madenler
1zemil agrl° ;a e metno:; Pl yes! Giineg'te siiregelen ve detaylarina ABD tarafindan kara listeye | savunulabilir ama altinin
° ° oo Oniigiim” stratejilerini heniiz hakim olamadigimiz fizigin ) ; o
.. A .S alian NSO’nun eli kolu faydasiz oldugu ithami
k ’e anlatt1. lebil d k li. . .
Flbromlyal]l Oksijene anlatts coztfieblimest acina gok Onett baglandi. 14’te dikkate alinmali. 15te
977 187075113
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YORUM

MEHMET Y. YILMAZ

tasodziiniin boyle

olmadigimn bili-

yorum, hafizam

ile ilgili endigeye
kapilmanizi istemem, ra-
hat olun, arkaniza yaslanin
litfen.

Merkez Bankasi'nin son
faiz indirimini yaptig1 giin
internet sitelerinde bir haber
daha vardu.

Megerse o giin bagka
tilkelerin merkez bankalar1 da
faiz ile ilgili kararlarint agik-
lamislar, iclerinde faiz indiren
bir tek bizim Merkez Bankas1
olmus.

Iyi oldu, kétii oldu tartig-
masina girecek degilim.

Bu konuda benden daha
ehil ¢ok sayida ekonomist
konustu, herkes kendi dersini
o konugmalardan ¢ikarmustir;
bir de benim bilgiclik tasla-
mama gerek yok diye diisii-
niiyorum.

Zaten memleket iktisat-
cilar1 iginde bir tanesi var ki
geri kalanlarm ne dediginin
bir anlam1 olmuyor, o ne der-
se, o oluyor.

24-30 ARALIK 2021
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Herkes gider tersine

bi= giderken Mersine

Bu nedenle yasayan en
biiytik iktisatginin tilkemizde
hiikiim stirdtigtinti de soyle-
yebiliriz; bakis agisina bagh
olarak tabii.

AZ CIGNENEN YOL

Ancak bu durum memle-
kette sinirlerin gerilmesine de
engel olmuyor tabii.

Robert Lee Frost ki
topragt bol olsun kendisi
Amerikali bir gairdir, vak-
tiyle sunu yazmust:

“Ormanin i¢inde iki yol
vard1. Ve ben daha az cigne-
nen yolu tercih ettim. Ttim
degisikligi bu yaratt1.”

Bugtin yasamakta oldugu-
muz biraz da “az ¢ignenen”
yolda karsimiza ¢ikmus gibi

alan kararlar herkesin aym
anda batmasina ya da gikma-
sina yol agmaz.

Servet ve para el degisti-
rir; kaybeden aglar, kazanan
sevinir.

gorintyor. @
Kimimiz \ ' \

bunun olumlu / / V - > , ) /

o iy

ise karsimiza ¢ika-
racagi yeni faturalar: dehset
iginde bekliyoruz.

Cunki bir ekonomide,

N

Sevinenlere diyecek s6-
ziim yok.

Ancak Robert Lee Frost'un
su sOziinii de kulagimiza
kiipe yapalim, hepimize iyi
gelecektir.

“Hayatta 6grendigim her
seyi ti¢ kelime ile 6zetleyebili-
rim: Hayat devam ediyor.”

“Tersine gitmek” deyince
aklima ilging hikayeler de
geliyor.

Mesela Heredot,
zamanimizdan 25 ytizyil
Once (sizi yormayayim,
MO 5. yiizyilda) Misir’a
gitmis.

Ulkeyi gezerken ¢ok

\

)
=

44411 M

agesa.com.tr

Emekliligimi dislinen biri var
AgeSA'nin genis fon gesitliligi ve

herkese uygun fon danismanhgi secenekleri ile
birikimlerinize buglnden yén verin.

AgeSA ile emekliliginizde
“keske" yerine "iyi ki" deyin.

Hayat ve Emeklilik

(AGE

sagirdigini anlatiyor.

Misirlilar, o giiniin diinya-
sinda baska yerlerde yasayan
insanlarin tam tersi davranis-
lar gosteriyorlarmis.

Kadinlar ticaretle ugra-
sirken, erkekler evde oturup
hali ya da kumas dokuyorlar-
mis mesela.

Heredot’a gore daha da
ilginci hali dokurken atki
atmaya bagka tilkelerde yasa-
yan dokumacilar gibi tistten
degil, asagidan basliyorlar-
mis.

Kadinlarin ayakta, erkek-
lerin oturarak kiigtik ¢islerini
yapiyor olmalarina da ayrica
hayret etmis.

Tabii bu terslikleri Misirl-

\ larin pek igine yaramig gibi

de gortinmdiiyor.
O miithis Antik Misir
medeniyetinin Roma
karsisindaki aczinin
ardindan o bélgenin
halklar giin yiizii

- gormedi desem

yeridir.

Yedi bin yillik bir me-
deniyetin mirasgist olan bu
iilkenin bagimsizligini ancak
1922’de kazanmis oldugunu
da hatirlatayim.

CiN isi JAPON isi

Ote yandan bazi seyleri
diinyanin tam tersine yapiyor
olmanin mutlaka olumsuz
sonuglar dogurabilecegine
iliskin bir 6nyargiya da neden
olmak istemem.

Topragi bol olsun Ingiliz
profesor Basil Hall Cham-
berlain, Tokyo imparatorluk
Universitesi'nde uzun yillar
calistiktan sonra Things Japa-
nese (Japon Isi) isimli bir kitap
yazmus.

Bu kitabin ismini ilk 6g-
rendigimde aklima ¢ocukken
tekrarladigimiz bir tekerleme
gelmisti: “Cin isi, Japon isi
/ Bunu yapan iki kisi / Biri
erkek, biri disi.”

Chamberlein, Japon ede-
biyatinda bir siir tiirii olan
Haiku'lar da yazmis.

Belki hatirlarsiniz, bizim
sair bagbakanimiz rahmetli
Biilent Ecevit de bir donem
Haiku'lar yazmisti.

Bu Ecevit'ten bir Haiku
Ornegi:

“Bahar ne acayip ne aca-
yip sorular
insanin basina yigmada
bahar cigekleri agmigsa hangi
eller
sular onlar simdi
Hirosima’da”

Ben edebiyat elestirmeni
sayllmam ama Ecevit'in yazdi-
g1 Haiku'larmn ¢ok iyi olmadi-
gin1 duymuslugum var.

Laf1 uzattim yine, Cham-
berlain’e déneyim; bu kitabini
bir ttir ansiklopedik sozlitk
gibi yazmus.

Bu sozliikteki madde-
lerden biri “Tersine Diinya”
basghigini tasiyor. Nedenini
sOyle aciklamus:

“Japonlar, bircok seyi Av-
rupalilarin dogal ve miinasip
bulduklarmin tam tersi sekil-
de yapiyorlar; benim davra-
niglarim da Japonlara aykir
geliyor.”

Bunlara 6rnek verirken
Japonlarin sagdan sola dogru
yazdiklarma dikkat gekiyor ki
bildiginiz gibi Arapca da ayn
sekilde yaziliyor.

Mektup zarfinin tizerinin
yazilisit Avrupalilardan farkli:
Once gehir ismi yaziliyor.
Sonra sokak ve kap1 numarasi.
En son olarak da alicinin ads,
soyadi.

Japon testeresi iterek degil,
cekerek calisir. Geleneksel
testere bizde de 6nce ileriye
dogru itilir, sonra geri gekilir.
Japon marangozlar bunu ters
yapiyorlar 6nce geri gekiyor-
lar, sonra itiyorlar.

Planyanin kullanilist da
bizimkinin tam tersi. Japon
marangozlar planyay1 6nce
kendilerine dogru gekiyorlar,
bizimkiler gibi itmiyorlar.

Japon ¢omlekgiler aleti
sol ayaklariyla saat yontinde
dondtirtiyorlar. Avrupali ya
da Cinli ¢comlekgiler aleti sag
ayaklarryla saat yoniiniin
tersine déndiirtyor.

JAPONCA 'UCI'

Japonlar bu 6zellikleriyle
Asya’dan da ayriliyorlar.

Sinir ¢izgisi, bir anlamda
Japon Denizi'nden (Korelilere
gore Kore Denizi ya da Dogu
Denizi) geciyor.

Japon terziler igneyi iplige
gecirmezler. Biz igneyi sabit
tutup, ipligi deliginden gegiri-
riz, Japonlar ipligi sabit tutup,
igneyi hareket ettirerek aymn
isi yaparlar.

Bizim terziler igneyi, ku-
masa saplarlar, Japon terziler
kumas igneye bastirirlar.

Biz kizartacagimiz seyleri
yagin icine atariz, onlar yagin
iginden “gikarirlar”.

Claude Levi — Strauss soyle
yaziyor:

“Japon diistincesi 6zneyi
bizim gibi bir neden haline
getirmek yerine, onu daha
ziyade bir sonug olarak goriir.
Bati'daki 6zne distincesi
merkezkactir; merkezcil olan
Japon diistincesi ise 6zneyi
yolun sonuna koyar. Zihinsel
tavirlar arasindaki bu farklilik,
alet kullanimindaki zit bigim-
lerde kendini gosteren farklili-
gm aynusidir. Zanaatkarm dai-
ma kendine dogru ifade ettigi
hareketler gibi, Japon toplumu
da benlik bilincini bir varig
noktast haline getirir. Gitgide
daralan toplumsal ve mesleki
gruplarin i¢ ice ge¢mesinin
sonucudur. Batili bireyin
ozerklik yargisina, Japonya
“uci” kelimesiyle ifade edilen,
bireyin stirekli olarak kendini
ait oldugu grup ya da grupla-
ra gore tanimlama ihtiyaciyla
karsilik verir; “uci” ev anlami-
na geldigi gibi, evde de “en ig
oda” anlamina gelir.” (Claude
Levi — Strauss. Hepimiz Yam-
yamiz. Ceviren: Haldun Bayr1.
Metis Yaynlari.)

DISSAL KATILIK

Levi — Strauss, Japonlarin
19 ve 20'nci yiizyil boyun-
ca gelen felaketlere ragmen
yeniden ayaga kalkabilmis
olmalarini bu “dissal katiliga”
bagliyor.

“Tek karar verici biiyiik
iktisatginin” tilkeyi dev bir
“iktisat laboratuvarma” cevir-
mesi sirasinda ortaya ¢ikan “Cin
modeli mi olsun, Kore gibi mi
ilerleyelim” tartismalarini izler-
ken bu eski kitapta okudugum
Japonya hikayesini hatirladim.

Aslina bakarsaniz, benzeri
bir hikayemiz bizim de vardu.

Burjuvazisi, girisimcisi
olmayan, sermaye birikimi
eksiye diismiis ve ¢ok uzun bir
savagtan (1912 Balkan Savasgt ile
baslay1p, 1922’de Izmir’in kurta-
rilmastyla son bulan) ¢rkmus,
neredeyse tamamen yikilmusg bir
tilkenin kendine 6zgii hikayesi.

flle de bir “Tiirk Ekonomi
Modeli” araniyorsa, o giinleri
de hatirlamakta yarar var. e
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GUNDEM

Dikkat! Sahte
ickiyle gercegi

arasinda fark yok

Yilbasi 6ncesi yine sahte icki riizgari esiyor. Polisin baskinlari
faydasiz, can kayiplarina her giin yenileri ekleniyor. Onlem
alinsa da sahteciler asmanin bir yolunu buluyor. Kimyager
degilseniz sahteyi orijinalinden ayirmaniz neredeyese imkansiz

YUSUF AKCAKAYA

yusuf@gazeteoksijen.com

adece iki hafta i¢inde
¢ok sayida kentte 61
kisi sahte i¢ki ytiztin-
den hayatim kaybetti.
Son bir yildaki can kayiplari-
nin sayist 100{ ast1. Yasa dist
imalathanelerde tiretilen sahte
icki bazen taklit bazen de oriji-
nal etiketle, cogu zaman ise pet
siselerde piyasaya arz ediliyor.
En ¢ok raki, az da olsa vot-
kanin da sahtesinin yapildig:
piyasada, ickinin tiiriine gore
kullanilan malzeme degisiyor.
Siseler ya sokaktan toplaniyor
ya da toplayicilardan satmn
aliniyor. Ickiye aromasini veren
tirtinlere internette herkes
ulagabiliyor. Bilyeli siselere en-
jektorlerle dolum yapihiyor ve
bir sisenin doldurulmasi yak-
lasik 3 saat siirse de sahteciler
azimle galistyor. Bandroliin
bile sahtesi tiretiliyor, sonugta
ortaya bu vahim tablo ¢ikiyor.

Kolay ve ucuz

Mevzuata gore alkollii
icki yapiminda yasal olarak
kullarulabilen etil alkol, sadece
icki tireticilerine satilabiliyor.
Sokaktaki vatandasin
ulagsmasi imkansiz.
Bu durumda
boya inceltici,
teksir makine
s1visl, antifriz,
cam temizleyici
gibi maddelerin tire-
timinde kullanilan metil
alkol tek alternatif
olarak kaliyor.
Ancak metil
alkol 6ltimlere
ve “daha sansh”

-

L
Ali Ugurlu ek aliyoruz, sahte iiretenler
~.  bizden biiyiik paralar

\ kazanamayacaklar1 i¢in
& h\ \ daha ¢ok mekanlara
A b o

marketler ne de bagka bir
yerden bu alkol alinamu-

180

cevabi yok. Gelir Idaresi
Bagkanligi'nin ¢ikardigi

yor. Ancak devlet hijyen . BUIS isimli uygula-
ve temizlik maksatl I_In nl_"( ma, sigara ve alkollii
kullamfn igin.’den.at%'ire’ n nK"““ ickilerin kagak. F)luP
etme yontemine gitti. olmadiklarin {izerin-
Boylece etil acilagtirlarak 10 3 deki bandrolii okutarak
icilmekten uzak tutulu- algilayabiliyor.

or ve bunun satig1 da 1 A
ilter"/nette yaplhysr. Raki TI' SI 0Tv Bandrol yetmiyor
yapiminda kullanilan 2 7 5 Ozgiir Aybas, bu
anason yagmnin miktari = bandrolle i¢kinin hangi
art.njﬂarak ac1la§ma hafif.— '".'Si Knv tarihte, ner('e'de, km} .
letiliyor, sahteciler engeli tarafindan iiretildiginin

boyle astyor. Etil alkoliin

litresi yaklasik 80 lira iken metil
alkoliin fiyati 20 lira civarinda.
Ikisinin arasindaki fark sadece
laboratuvarda anlagilabilir.”

Otellere dikkat!

Tekel Bayileri Platformu
Bagkani Ozgiir Aybas'm
aktardigina gore sahte ickinin
satg fiyats, orijinalin tigtii
birine kadar iniyor. Market ve
tekellerden 180 TL'ye alinabi-
len rakinin sahtesi 70-80 TL'ye
satiliyor.

Peki sahte tirtinler, orijinal
diye satiliyor mu? Aybas soyle
diyor: “Cok agir yaptirimlar:
var. Ancak yine de oluyor mu,
oluyor tabii, 6zellikle tasrada-
kiler dikkatli olmali. Votka,
raki ve viskide bu risk

daha ytiksek, ¢tinkii
pahalilar; birada ise
maliyeti zor kur-
tardigindan ¢ok az
rastlantyor. Tekeller
olarak biz birkag kasa

ve otellere yoneli-
yorlar. Bu tiretim

olanlar icin organ & ve tiiketimin 6ntine
kaybina yol agiyor. ¥ gecilmesi icin tek yol
Metil alkole erismek . ickideki OTV oraninin

i OzgiirAybas .~ e 1

ise ¢ok kolay. TMMOB diigtirtilmesi. Ctinkii Lacos-
Kimya Miihendisleri Odast te’un sahtesi 6ldiirmez ama

Genel Bagkani1 Dr. Ali Ugurlu
durumu soyle agikliyor: “1
Ekim 2020 tarihinden itibaren
etil alkoliin satis1 yasaklandy; ne

ickinin sahtesi 6ldiirtir.”
Peki sahtesi ile orijinali-

ni nasil ayirt edebiliriz? Bu

sorunun maalesef net bir

anlagildigini ve eger
ruhsath tiretim ise yegil bir isaret
ciktigini sdyliiyor. Ancak emni-
yet birimleri tarafindan yapilan
operasyonlarda bu bandrollerin

24-30 ARALIK 2021

de taklitlerinin tiretildigi tespit
edildi. Hatta bu operasyonlarda
orijinal bandroller bile yakalan-
di. Kisaca kesin ¢6ztim degil.
Sahte ickilere kargi baz1 tireticiler
kendi &nlemlerini ald1. Birgogu
icki sigelerinin ug kismina renkli
bantlar takiyor. Her firma bagka
bir renk kullantyor. Ancak bu
uygulama tamamen iireticile-
rin inisiyatifinde ve daha bu
6nlemin agilmasi igin bir yontem
bulunamadi. Alkolli igkilere
y6nelik reklam yasagmdan do-
lay1 firmalar bu uygulamalarin
genis kitlelere anlatamiyor.
Simdi Tarim ve Orman
Bakanlig: Tiitiin ve Alkol Da-
iresi Bagkanligi'nin paylastigi

verilere bakalim... 2020 yilinda
i¢ piyasaya 1 milyar 10 milyon
798 bin litre alkol saglandi. Bu-
nun 874 milyon 210 binini bira,
68 milyon 68 binini sarap, 13
milyon 622 binini viski, 11 mil-
yon 724 binini votka, 30 milyon
379 binini raki, kalan yaklastk

2 milyon litreyi ise diger ickiler
olusturuyor.

5 yilda tice katland1

Yine aymnu verilere gore
Ttirkiye’de 2015 yilinda
tiretilen yasal raki 52 milyon
102 bin litre iken 2020"de
40 milyon 536 bine diistii.
Aradaki yaklasik 12 milyon
litrelik kayipta ise ti¢ ihtimal

one gikiyor: Igkiyi birakanlar,
fiyatlar ytiziinden sahteye yo-
nelenler, rakiy1 birakip baska
ickilere gecenler.

Peki neden insanlar riskini
bilmesine ragmen sahte icki
aliyor? Aslinda bunun tek
nedeni var, fiyati. Rakidan
yiizde 18 KDV, yiizde 57 OTV
kesiliyor, satis bedeli ise geriye
kalan ytizde 25. Yani 180 TL'ye
satilan bir rakinin 103 TL'si
OTV, 27.50 TL'si KDV’den olu-
surken iirtiniin bedeli yalnizca
49.50 TL'de kaliyor. Devlet
sadece rakidan 2015 yilinda
113 milyon TL OTV geliri elde
etti. 2020’de rakam 279 milyon
TL'ye ¢ikt1. ©

borusanotomotivpremium.com
0850 252 44414

Bedeni maceraci
ruhu elektrikli.

Yeni BMW iX3.

Uzun dénem kiralama secenekleriyle Yeni BMW iX3’u kesfedebilir,
Ucretsiz tasinabilir sarj Unitesiyle macera dolu deneyimler yasayabilirsiniz. -
Ustelik kiralama siiresince 1 ay boyunca benzinli otomobil

Kurban olmamak igin
nelere dikkat etmeli?

Korunmanin kesin bir
yontemi yok ama dncelikle igki
satin alirken bandroliinii BUIS
sisteminden kontrol edebi-
lirsiniz. Siseyi agmadan 6nce
de bandroliin saglam olup
olmadigina dikkat edilmeli.

Bazi markalarin uyguladigi
sisenin ucundaki bant da bir
diger emniyet sistemi. Eger
restorana gidiyorsaniz siseyi
masaya istemeniz ve giivenilir
bir isletmeye gittiginizden
emin olmaniz gerekiyor.

Belirtiler 12 saat sonra
goriilmeye bashiyor

Turk Tabipleri Birligi Halk
Sagligi Kolu Bagkani Dr. Nasir
Nesanir metil alkoliin 6limciil
oldugunu, belirtilerinin ise
12-24 saat arasinda ortaya
ciktigini soyliiyor: “Bas agrisi,
bas donmesi, bulanti ve gor-

me sorunlari bas gosteriyor.
Bu belirtileri gordiigiiniizde
yapmaniz gereken tek sey
hastaneye gitmek, baska bir
yolu yok. Aksi takdirde kalici
korliik yasayabilir hatta cani-
nizdan olabilirsiniz.”
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kullanim hakkina sahip olursunuz.

Detayl bilgi almak icin web sitemizi ziyaret edebilir,
0850 252 44 44 numaral Borusan Otomotiv Premium
iletisim Merkezimizle gériisebilirsiniz.

Borusan Otomotiv

Premium

Kampanya 01.12.2021-31.12.2021 tarihleri arasinda, 12-24 aylik stire ile kiralanabilecek Yeni BMW iX3 marka sifir otomobilleri kapsamaktadir. Borusan Otomotiv Premium’dan sifir km
Yeni BMW iX3 bir otomobili 12-24 ay arasl kiralayan musterilere tasinabilir sarj tnitesi Ucretsiz olarak sadlanacak, ayrica kiralama suresi iginde ve yilda bir kez, 1 ay ile sinirl olmak tzere
stoklarda bulunan benzinli bir otomobil licretsiz tahsis edilecektir. Kiralama sézlesmesi imzalayacak musterilerden gtivence istenebilecek ve ilgili arag kiralama sozlesmesi esaslarina
gore hareket edilecektir. Borusan Otomotiv Premium’un kiralama yapmayi uygun bulmama veya kiralama talebini reddetme hakki saklidir. Sarj sisteminin kurulumu igin gereken ek
islem maliyeti ile harcanan elektrik maliyeti musteriye aittir. Benzinli otomobil tahsisi icin, kiralama konusu Yeni BMW iX3 otomobilin tahsis stiresince Borusan Otomotiv Premiun’a fiilen
teslim edilmesi ve arag kullanimina iligkin tahsis s6zlesmesinin ayrica imzalanmasi gerekmektedir. Tahsis stresince de kira bedeli 6denir ve tahsis stiresi boltinemez. Borusan Otomotiv
Premium, her zaman icin uygulamanin kapsamini degistirebilir ve/veya bu uygulamayi kismen veya tamamen sonlandirabilir. Gorselde kullanilan otomobil drnek olarak kullaniimakta
olup; fiilen kiralanan otomobiller renk ve donanim farkliligi gosterebilir.
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Podyumda edebiyat

Dior modaevinin erkek koleksiyonlari

N kreatif direktorii Kim Jones, gencligin
“' yarattigi kiiltiirel, siyasi ve sosyal
degisikliklerin modaya direkt
yansidig1 donemleri, Amerikali
yazar Jack Kerouac ve Beat kusagi
yazarlarindan aldigi ilhami
Londra’daki defilesinde sergiledi

beslenen bir tasarimci. Geg-

ECE SUKAN

tigimiz hafta British Fashion

Awards’da en iyi tasarimci
odanin sanat-

la bulusmasi,
tasarimcilarin
yaratici direktor-

odiliind alan Jones, en son
kendi sehri olan Londra’da,
Central Saint Martins’den

mezun olduktan sonra 2003

liiklerini tistlendikleri koklii yilinda bir defile yapmugt.

modaevlerine disiplinlerarasi Sonraki yillar Paris arenasin-

boyutlar katmalart moda da boy gosteren Jones, Dior
tarihi boyunca gozlemlenen
birlikteliklerden olmustur.

Tasarimcilar kendi yaratim

pre-fall 2022 sovu i¢in mem-

leketine dontiyor, Kensington
Olympia Exhibition Center’a
koleksiyonlarina yansitirken, genglik kiiltiiriintin isyankar
tar lhl modaevlerinin kiiltiirle- enerjisini ve Inglhzlerm sira
rine 151k tutuyor ve miusterileri  digi moda ustaligim tastyor.

i¢in de katma deger saglayan Renk ve optimizmin hakim

diyaloglar yaratmis oluyorlar. oldugu koleksiyon, Dior
Dior modaevinin erkek kolek- argivlerinden, 1950’ler Ame-
siyonlarmin kreatif direktorii rikan 6zgiirliik ruhu, vintage
Kim Jones da moda tasarim Jack Kerouac kitap kapaklari,
kiiltiirtine kavramsal yakla- yaratici ve basina buyruk ‘Beat
san, tasarim felsefesi olarak da kusagi'ndan referanslar aliyor.

multi-disipliner perspektiften Tkonik yazar Jack Ke-
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olusan, Kerouac'in da ¢ok-

ca yer aldig1 bir koleksiyon
igeren muazzam bir kiittip-
hane olugturmakta. Jones igin
Kerouac'in yazdig1 donem-

rouac’in bir Beat kusag1
roman olan ve 1957 yilinda
ti¢ haftada, 36 metre uzun-
lugundaki bir rulo kagida
yazdig1 “Yolda'dan ilham alan
Jones, podyumda bu eserin
dev bir replikasi 6ntinde,
fonda Robert Pattinson ro-
maru seslendirirken defilesini
gerceklegtiriyor. Koleksi-
yon, Kerouac’in 2.Dtinya
Savasi sonrast Amerika’da
giktig road-trip ve Beat

lerde, Christian Dior’un
da bizzat modaevinin
baginda olmasi, ‘New
Look’ siliieti ile devrim
yapmasi, Beat kusagimin
8 isyankar ruhu-

yazarlarimin seyahat
ederken cabasizca
toparladiklar ba-
vullarindan gikan,
Ozglirce karisan
stilleri merkeze
aliyor. Ceketlerin
altina teknik-
naylon sortlar,
vintage ytkama
denimler, ipek
fularlar, tiivitler,
ormeler, Kerouac'in
ilk edisyon kitap
kapaklarmdan olu-
san soyut fotograf
baskilar1 ve sportif
siltietler koleksiyonu
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nun Paris Left Bank’e ilham
olmast ve daha sonra da Yves
Saint Laurent’in Dior’a geg-
mesini ateslemesi, bu Ameri-
kali bohem prensi ‘Fransiz bir
couture modaevi'ne referans
olarak baglyor. Referanslar
arasmdaki baglantiy1 kurmak

Jones icin zor degil. Dénemler,

insanlar ve mekanlar arasim-
 daki noktalar birlegtirmek
| tipki Karl Lagerfeld ve son
' donemde de Virgil Abloh
gibi, Jones'un da giiglii
ozelliklerinden biri.
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Jones'un kii- %
-_

ratoryel koleksiyonlarindaki
referanslarimin ortak noktasi
da sistem disi, kiilt ve konfor-
mist olmayan figtirleri segmesi
oluyor. Daha 6nce Virginia
Woolf, Leigh Bowery gibi
isimlerden ilham alan Jones,
edebiyat ve kiilttirel figtirlere
olan obsesyonu ile koleksiyon-
lar yaratmayn tercih ediyor.
Defileye eslik eden sergide ise
Kerouac'in annesinden para
istedigi el yazis1 mektuplar-
dan, “Yolda'nin ilk edisyonu-
na, Beat yazarlarindan Neal

Cassady’'nin California
mahkeme celbine kadar
birgok dénem argivi de yer
alyor.
Jones bir tasarimci
~ olarak, gengliginde
: San Francisco’daki
‘The Beat Museum’
= ziyaretinden sonra
) Kerouac kitaplari-
n1 toplamaya bag-
lamasindan ilhamla
v kendi tasarim stirecini
& de hikayelegtirerek
sergilemeyi 6nemsiyor.
Guntimtiizde gengligin
de artik dijitalden ve Go-
ogle’dan bilgi almaktan
stkildigini, aragtirma
stireglerinin detayla-
rin1 gormek ve basili
igleri hissederek 6ziim-
semek istediklerinin
¥ altinu giziyor, buna
da bir katkisnin
olmasmu istiyor. ®

Mogolistan'in kasmir
Kecileri isim isim
Loro Piana etiketinde

= talyan liiks giyim markas

ILoro Piana, mitisterilerinin
yavru kegilerin yiiniinden

uretilen kagmir kazaklarmin
ciftlikte baslayan yolculugunu
magaza asamasina kadar takip
edebilecekleri bir uygulama
baglatti.

New York Times'in bas
moda editorii Vanessa Fri-
edman, bu sira dis1 miisteri
iliskileri konusunda bir makale
yazarak, giintimiiziin karma-
siklagan tedarik zinciri icersinde
pek ¢ok biiytik sirketin ham
maddelerinin nereden geldigini
tam olarak bilemedigine dikkat
gekti. 2013 yilinda Moét Hen-
nessy Louis Vuitton tarafindan
2.6 milyar dolara satin alman
Loro Piana, etiketlerinde “bu
triko y1ilin x zamaninda x
bolgesinden gelen x numa-
ral1 balyadan geliyor”
bilgisine yer veriyor.
Bu sayede miis-
teriler isterlerse
trtintin hangi
keci stirtistinden
geldigini dahi
takip edebili-
yor. Keginin
stirtideki yeri
de belli.

Friedman’a
gore Loro Piana
stirdtirtilebilirlik
konusunun ¢ok
tartisildig: bir cagda
bu stireclerin liiks sek-

tortinde giderek 6nem kazana-
cagina inandigini soyliiyor.

Kagmir i¢in yiin toplama
isi Mogolistan’da ve Cin'in Ic
Mogolistan bolgesinde ilkba-
harla beraber baghyor. Buralar-
daki bir¢ok ¢oban nesillerdir
Loro Piana ile ¢alistyor. Kagmir
icin uygun ytinler yilda sadece
bir kez almiyor.

Kagmir kegilerinin iki tiy
tabakas var. Eyliil ve ekim
aylarinda biiytimeye basla-
yan ikinci tabaka mayista ytin
i¢in kesiliyor. Bu da normalde
diisecek bir tabaka oldugundan
hayvanlara bir zarar vermedigi-
ne inaniliyor.

Buradan Italya’ya gelen
ytiniin iglenip tirtin haline geti-
rilmesi 18 ila 24 ay stirtiyor.

Bu agsamada ti¢tincti bir

J J‘w sirket tedarik zincirine
-

dahil olarak hayvanlarmn
ve calisanlairn insanlarin
, kosullarmi denetliyor.
 Gegtigimiz ekim
ayimn sonunda gorevi-
ni Damien Bertrand’a
« birakan eski Loro
Piana CEO’su Fabio
d’ Angelantonio, “mutlu
kecilerin ytinlerinin stres
" yasayan kegilere oranla
daha kaliteli oldugu-
nu” soyliiyor.

Diinya kagmir
tiretiminin tigte
. birini Mogolistan
' -\ saghyor. ¢

Mogolistan’daki kasmir kegilerinin yiinii yilda bir kez aliniyor.
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Gecmisin kapulart aralanmvor

Tiim bunlar1 gercek kilacak James Webb Teleskobu yeni bir

13.5 milyar y1l geriye gidip evrenin ilk yildizlarini, galaksilerini
gormek istemez miydiniz? Peki ya diinya dis1 gezegenleri tespit
etmeye hic bu kadar yakin olmamustik desek? Heyecan verici degil mi?

UGUR KOGBAS

ir yildizin diinyaya
151k yili kadar uzak-
l1ig1 neyse biz gokyi-
ziinde onun o kadar
yil 6nceki halini goriiyoruz.
Giines'ten sonra bize en yakin
yildiz olan Proxima Centauri,
40 trilyon kilometre uzakta.
Isik, 9.5 trilyon kilometreyi 1
yilda kat ediyor. Buna da 1s1k
hiz1 deniyor. Yani 40 trilyon
kilometre 6tedeki bir yildizin
goriintiisii bize 4.2 y1l iginde
ulagabildigi icin biz Proxima
yildizinin 4.2 y1l 6nceki halini
goriiyoruz. Oysaki bu sadece
ciplak gozle gorduglimiiz
kadar1. Uzay teleskoplari
bize ¢ok daha 6tesini gorme
firsatin1 sunuyor. Az dnceki
denkleme gore mesafe uza-
dikga o kadar ge¢misi gérme
imkanimiz oluyor.

Hubble’dan
100 kat giiclii

1990’dan beri uzaydaki
gozlimiiz kulagimiz olan
Hubble teleskobu, evrenin
baslangic noktasi olan Big
Bang patlamasindan 400 mil-
yon yil sonrasina ait goriin-
tiileri bize ulagtirtyordu. Yani
Hubble’'in en uzakta tespit et-
tigi 15181 yas1 13.3 milyar yil-
di. Simdi siki durun. Ciinki
artik her seyin baglangicina
bir adim daha yaklasiyoruz.
Ciinkii evrendeki yeni rehbe-
rimiz James Webb teleskobu
bizi Big Bang’den 250 milyon
yil sonrasina yani 13.5 milyar
yil 6ncesine geri gotiirebile-
cek. Hem de goriilmemis bir
kalitede uzayin derinliklerini
fotograflayabilecegiz. Siz
bu satirlar1 okudugunuzda
firlatilmis olacak James Webb,
Hubble’dan 100 kat daha
gliclii ve evrenle ilgili ttim
bildiklerimizi degistirecek.

NASAmin, Avrupa Uzay
Ajansi ve Kanada ile ortak

erteleme olmazsa yarin Fransiz Guyanasr'ndan firlatilacak.
Teleskop uzay ve astronomiyle ilgili yepyeni pencereler acacak

Kizil6tesi uzay teleskopu, NASA énciiliigiinde 15 iilke, Avrupa Uzay Ajansi ve Kanada Uzay Ajansi’nin ortak
projesi. Bugiine kadar 10 milyar dolar harcanan teleskop, adini eski NASA yo6neticisi James Webb’den aliyor.

gelistirdigi 10 milyar dolarlik
teleskobu simdi yaklasik 1.6
milyon kilometre yol kat ede-
cek. Ardindan astronomide
altin bir ¢cagin baslangicinin
simgesi olacak. Insanoglu hig
gormedigi derinlikleri gorme
firsatini elde edecek. ilk kez,
Big Bang’den sonra olusan
ilk yildizlar1 ve galaksileri
gorebilecegiz. 1k kez, bizim
giinesimiz digindaki yildiz-
larin etrafinda donen diger
gezegenleri ¢ok daha detayl
inceleme sansimiz olacak.
Kim bilir belki de bu diinya
dis1 gezegenlerde yasam izleri

bulacagiz. Yani heyecanl ol-
mak icin o kadar ¢ok sebebi-
miz var ki...

Hayallerin otesi...

Hubble 30 yilda bize neler
Ogretmedi ki... Evrenin derin-
liklerinden dudak uguklatan
goriintiiler gondermenin
yanu sira bir yildiz patladi-
ginda neler oldugunu, kara
deliklerin sirlarini, evrenin
muhtemel sinirlarini hep
Hubble sayesinde 6grendik.
Daha da 6nemlisi, evrenin
artan bir hizda genisledigini
de, evrenin yasini1 da Hubble
bize 6gretti. Simdi yeniden
distintin... Cep telefonu ve
internetin daha bebek adim-
lar1 attig1 1990’ 1arin teknoloji-
siyle tiretilen bir teleskop bize
bu biiytik hazineyi sunarken
2021’in mucizesi James Webb
bize neler neler anlatacak kim
bilir...

Teleskop, insanoglunun
Ay’a ilk kez ayak bastig1
ylizyllda NASA'nin bagin-

da bulunan James Webb’in
adin tastyor. Hubble bir
otobiis boyutundaydi. Webb
ise bir tenis kortu kadar
biiytik. NASA ilk kez bu
kadar biiytik bir teleskobu
uzaya gonderme girisiminde
bulunuyor. 1995 yilinda bilim
insanlar1 Hubble’1 bir toplu
igne bas1 biiytikligtindeki bir
151k huzmesine yoneltti. Amag
bu miniminnacik noktadan
Hubblein ne kadar bilgi
toplayabilecegini test etmekti.
Simdi siki durun... Hubble
bu minik noktadan binlerce
galaksinin varligin tespit etti.
Bu deney sayesinde evrende-
ki galaksi sayisinin ortalama
hesabini yapabilme firsati
bulduk. Hem de o gekilen gdo-
riintti milyarlarca y1l 6nceki
galaksilere ait gortintiiyddi.
Yani Hubble, milyarlarca yil
oncesinden bir fotografa ba-
kabilmemizi sagladi. Webb’in
yapabileceklerini anlamak
icin bundan daha iyi bir 6r-
nek olabilir mi? e

2 MILYON YIL

En kisa 6miirlii yildiz yak-
lasik 2 milyon yil yasiyor. Ama
bu tiir yildizlarin sayisi gok az.
Her yildizdan sadece 10 binde
biri bu kadar kisa 6mre sahip.
Evrendeki yildizlarin yarisinin
omrii 100 milyar yildan fazla.

13.7

Big Bang’in yaklasik 13.7
milyar yil 6nce gerceklestigi
hesaplaniyor. Yani evrenin yas
13 milyarin tizerinde.

0 (Zamanin baslangic)

Big Bang
Evren genislemeye bashyor | galaksiler

< Webb'in menzili

Big Bang'den 200 milyon yil sonrast

Webb teleskobu

Karanhk taraf:

: F233.derece

Ana ayna 3 . S
) g 18 berilyum | et
segmenti -

ideal lazil6tesi
yansima icin bir ingin®
milyonda biri
kalinhkta altin

kaplama

Benzersiz ozellikler

Uzerindeki dev ayna bir bozuk
paranin 40 km 6teden gériilece
sekilde bilyiimesini saghyor.

‘Webb aynas1
24.6 metrekare boyutunda ﬂ
#

} Hubble aynas1
' 45 metrekare

Yénlendirmeve
kontrol araclari.

Flaplar de;lg-eyi sagliyor. *

Teleskop katlanarak
" roketin icine sigdirdirildn

Webb'in

g katlanmis hali

11 y1l gecilkti
biitcesi
10 kat artt1

James Webb teleskobu
aslinda 2010 yilinda uzaya
gonderilecekti. Maliyetinin de
1 milyar dolar olacag diistinii-
liiyordu. Ancak yillar gectikge
bu hayalin ok daha pahaliya
mal olacagi anlasildi. 10 milyar
dolarlik son biitgesiyle firlatma
tarihi de 11 yil ertelenmis oldu.

Giines’in
yoriingesinde
donecek

Hubble Teleskobu, 1990°dan
beri Diinya yoriingesinde
doniiyor. James Webb ise Hubb-
le’in aksine Diinya’dan 1.6 mil-
yon kilometre uzakta Giines’in
yorlingesinde donecek.

13.7 milyar y1l

Modern evren
—

-+—————————— Hubble'in menzili

Big Bang'den 800 milyon yil sonrasi

°  Sogutma

Webb'in Giines kalkam
teleskobu koruyor.
Aydinhk taraf: 85 derece

_' _ Heryiizey  Katmanlar
éncekinden arasivakuml
dahaserin  yahtim.

—— Katmanlar yansimay1

°  maksimize etmek icin

aluminyum vessilikonla -
kapl. - - L

* 39 feet (11.8 metre)
——

5 SR .
i i © 72feet v i
' (22 metre) eV i

Webb'in etkin calismasi serin kalmasina bagh.

Bunu saglayacak bir yériingede donecek.

574 Webb Giines'in
etrafinda

Webb'in hedef
etasina o doénecek.

noktasina ulasmasi
1ay siirecek.
1.6 milyon km

Hubble

Diinya'min g
etrafinda ‘!B
déniiyor.

yol kat ;
edecek. —‘?{ Diinya'nin
/ @ yoriingesi
I 8
Diinya ile )S *§\
Hubble aras1 \A° §

569 kilometre SIS =
o
@Y
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Yaslanmay1 durdurmak, 6liimii engellemek
belki de yiizyillardir insanoglunun en

biiyiik hayali... Popular Mechanics dergisi
iste bu hayali kapak konusu yapti

rta Cag’da ortala-

ma omiir 30 yildi.

I1. Diinya Savasi

sonrasindainsanlar
50’li yaslarini gormeye baslad.
TUIK verilerine gore Tiirkiye’de
ortalamayasam siiresi 78.6
yil. Ancak birgok iilkede bugiin
90-100’lii yaslardan bahsede-
biliyoruz. Bunun 6tesi olamaz
mi? Popular Mechanics dergisi
son sayisinda bu soruya aranan
cevaplari kapak konusu yapti.

Diinyada insanlarin nasil ve

neden yaslandigi konusunda
en onde gelen uzmanlardan
biri olarak gosterilen Harvard
Universite-
si’nden Prof.
David Sinclair’e
gore onlimtiiz-
deki 500 yil
icinde higbir
diinyali sonsuz
yasam hayaline
kavusamayacak.
Ancak Avustral-
yaliuzmana gore
cok cok daha
uzun yasamak
miimkiin olacak.
2018’de Time dergisinin sag-
likta diinyanin ilk 50 uzmani
arasinda gosterdigi Sinclair’e
gore bilim bunu yaslanmanin
gerisindeki mekanizmalari
¢ozerek gerceklestirecek. .

—
=
—

Yaslanmak=Bilgi kaybi

Harvardli uzmana gore yas-
lanmak aslinda bir bilgi kaybi
probleminden kaynaklaniyor.
Sebebi, DNA’nin hiicreler tara-
findan okunup uygulanmasin-
da zamanla yasanan sikintilar.
Sinclair bu alanda en 6nemli
sorumlu olarak ‘epigenom’u
(genlerin isleyisini kontrol eden
ve diizenleyen bir faaliyet)
gosteriyor. Epigenetik degi-
sikler gevresel faktorler
kayda alinarak bir genin
aktivasyonunaya da ses-
sizlesmesine sebep olan
tiim faaliyetleri kapsiyor.
Hayatimizi siirdiiriirken
DNA’miz ultraviyole
isinlar, stres
hormonlari,
x-1sinlari gibi
faktorler

tarafindan | e
‘ A
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Wi‘ Prof. David Sinclair

tahribata ugruyor. Surtuin gibi
bazi proteinler bu hasarlar
onarabiliyor. Ancak onarim
sirasinda asil epigenetik gorev-
lerini aksatmis oluyorlar.

Farelerde basardi

Sinclair yaglanmayi bir CD
ya da DVD lizerindeki bir gizige
benzetiyor: “Miizik genomsa,
DVD oynatici da epigenomdur.
Bir gizik, oynaticinin miizigi
istenilen sekilde calmasini en-
geller. Yillar icinde hiicreler asli
gorevlerini DNA’dan okuyarak
yerine getirmek konusunda

geriliyor. Bu bilgi
DNA’da halen
mevcut olmasina
ragmen cizikler
okuma hatasina
sebep oluyor.
Yaslilik budur.”
Sinclair’in
benzetmesi cok
dogru. Bilim
insanlari klon-
lama teknoloji-
siyle tretilmis
bir yeni klon
hiicreye eski bir
DNA’y1 aktardiklarinda onun
da geng bir hiicre gibi davran-
digini gordii. Yani DNA ¢ok
onceden kalan bilgileri hala
barindiryordu. Sadece eski
hiicre artik o bilgileri oku-
makta zorlandig igin gorevini
yapamiyordu. Sinclair bunu
gorme yetenegi zayiflamis yasli
farelerin hiicrelerine adeta bir
‘CD temizleyici’ uygulayarak
denedi. Hasar gormiis optik
sinir hiicreleri bu miidahale
sonrasinda eski baglantilarini
tazeledi (bu durum yaslanmis
bir sinir sisteminde hig goriil-
memis bir sey) ve yasli fareler
gengliklerindeki gibi gormeye
basladi.
Sinclair’e gore gen te-
rapisi su aninsanlar tize-
rinde uygulanacak ka-
dar gelismis degil fakat
¢ok umut verici. Sinclair
ve arkadaslar Diinya
Saglik Orgiitii’niin
yaslanmayi bir
hastalik olarak
, siniflandirmasi
}@" gerektigini

diistiniiyor.®

Olmemek igin ne kadar harcarsin

200 milyar dolarlik serve-
te sahip Amazon’un patro-
nu Bezos (57) 274 milyon
dolar yatinnmla Cambridge’de
yaslanmayi geciktirecek yeni
teknolojileri arastirmak tizere
bir laboratuvar kurdu.

Google’in kurucusu Ser-
gey Brin (48) ise “uzun 6miir
laboratuvari” olarak anilan

Calico’ya 1 milyar dolara
yakin bir yatirnm yapti.

Paypal’in kurucusu Peter
Thiel (54) ise benzer amag
icin calisan SENS Research’e
2.5 milyon dolar bagisladi.

4 milyar dolarlik servetin
sahibi Rus teknoloji gurusu
Yuri Milner (59) arastirmala-
ra milyonlarca dolar akitiyor.
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Turistik merkez Fatih
taksi cilesinde birinci

1 Ocak-1 Aralik arasinda taksilerle ilgili 142 bin 753 sikayet geldi. En dertli ilce Fatih,
vatandasi en fazla cileden cikaran konu ise siiriiciilerin giizergah ve yolcu se¢cmesi

ovid-19 salgininda en
fazla sikayet edilen
konularin basinda ‘sar1

taksiler” yer ald1. Ozellikle
Istanbul’da bu sorun ¢oziil-
mez hale geldi. Resmi verilere
gore mega kentte 17 bin 395
adet kayith taksi bulunma-
sina ragmen Istanbullularin
karsisina uygun arag ¢tkmadi.

Salginda toplu tasima
yerine taksilere olan ragbetin
artmasi, yeni havalimanina
metro ulasiminin olmamasi,
ylikselen déviz kuru yiiziin-
den turistlerin taksiciler tara-
findan tercih edilmesi, sikigik
trafik, taksilerin yetersizligi
Istanbullularin yasadig1 sikin-
tinin temelini olusturdu. Hal
boyle olunca da taksiler icin
yapilan sikayetlerde patlama
yasandi. Sikayet edilen ma-
kam da Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi oldu.

Zirve ekim ve kasimda

IBB verilerine gore 1
Ocak - 1 Aralik 2021 tarih-
leri arasinda Beyaz Masa’ya
taksilerle ilgili toplam 142 bin
753 sikayet iletildi. Bir bagka
ifadeyle Istanbul’da hizmet
veren taksi bagina diisen sika-
yet sayis1 81 gecti.

Gelen sikayetlere gore,
kisitlamalarin etkin sekilde
uygulandigi ocak, subat ve
mart aylarinda gtinliik sika-

BEYOGLU
7bin 349

FATIH
13 bin 446 —

SiSLi
9 bin 021

ESENYURT
9 bin 416

BAHCELIEVLER
BESIKTAS

g" I 6 bin 986

&Y KAGITHANE

“

DiGER
65 bin 668

KADIKOY
5 bin 986

BAGCILAR
6 bin 371

K.CEKMECE
5 bin 222

En fazla sikayet

edilen konular

Yol Ve Yolcu Segme 42 bin 853
Kaba Davramig 9 bin 551
Trafik Kural Ihlali 8 bin 88

.. Kisa Mesafe 5 bin 502

Fazla Ucret Alinmasi 5 bin 297
Uzak Yoldan Gétiirmek 3 bin 264
Diger 68 bin 198

yet sayis1 ortalama 250 oldu.
Nisan, mayis ve haziran
aylarinda bu rakam 350’ye
cikt1. Zirveye ise 650 ile ekim

da uzun yoldan gotiirmek
seklinde ifade edilen “yol ve
yolcu segme’ en fazla sikayet
edilen konu oldu. Ikinci sira-
da kaba davranma, ti¢lincti
sirada ise trafik kurali ihlali
yer ald1.

ile kasim aylarinda ulasil-
d1. Gelen sikayetler i¢cinde
turistlerin tercih edilmesi ya

LG OLED TV

-

Secili LG

L
OLED TV'ler

5000 TL'ye Varan
Opet Yakit Puan Hediyeli

@ LG

66

iBB've ulasan
sikavetler
taksi sayvisina
oranlandiginda
arac basina 8 ihbar
diisiivor

Avrupa yakasi agirhikh

Yapilan sikayetler ilcelere
gore de kategorize edildi. Bu
calisma sonucunda Ayasofya,
Topkap1 Sarayi, Kapaligars:
gibi tarihi ve turistik mekan-
lara ev sahipligi yapan Fatih
13 bin 446 sikayet ile agik ara
birinci geldi. Onu izleyen ise
9 bin 416 ile Esenyurt oldu.
Sigli ise 9 bin 21 ile tiglinct
sirada yer aldi. 100 sikayet
barajinin altinda kalan ise 4
ilge kaldz: Silivri (96), Catalca
(49), Sile (51) ve Adalar (12).

38 ilgede sikayet listesinin
basinda yol ve yolcu segme
yer ald1. Sadece $ile’de en
fazla sikayet edilen konu tra-
fik kurali ihlali olarak ortaya
ciktr. Tkinci sikayet konusuna
gelince 24 ilgede taksicilerin
yolcularia kaba davranmasi
dikkat cekti. Uciincii sirada
ise kisa mesafede yolcu alma-
maya rastlandi. e

*Kampanya 4 Kasim - 31 Aralik 2021 tarihleri arasinda satin alinan LG 83/77/65/55/48 C1 OLED
serisi modeller igin gegerli olup stoklarla sinirlidir. Detayli bilgi igin: lg.com/tr
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Oksijen

Dr. Mark Hyman: Merhaba. Bu
haftaki MasterClass’ta enflamasyon,
yani iltihap tizerine konusacagz.
Hos geldin Dhru.

Dhru Purohit: Merhaba. YouTu-
be ve Google’da saglik konusunda
en ¢ok aranan sozctiklerden biri
enflamasyon. Glintimiizdeki kronik
enflamasyon salginimnin ii¢ temel
sebebi nedir?

Dr. Mark Hyman: Once enf-
lamasyonun tanimini yapalim.
Bogazimiz agriymca ne oldugunu
biliyoruz. Kizariyor, actyor, sisiyor;
bu da bir iltihap ve canimizi acitiyor.
Antik Cag’da enflamasyon “rubor
(kizariklik), calor (sicaklik), dolor
(ac1), tumor (sisme)” seklinde tanim-
lanirdi. Ama her durumda bunlar
gozlenmiyor ve gizli ya da sessiz
iltihap dedigimiz sorun ortaya
cikiyor. Goérmiiyoruz, hissetmiyo-
ruz; halbuki bugtinkii biitiin kronik
hastaliklarin sebebi bu. Kalp rahat-
sizlig1, kanser, diyabet, Alzheimer,
depresyon, otoimmiin hastaliklar
ve alerjide enflamasyonun etkisi-
ni biliyoruz, ama insanlar tim bu
hastaliklarin enflamatuvar bir sorun
oldugunu gérmiiyor.

Enflamasyonun en biiytik
tetikleyicilerine gelirsek, birincisi,
bagirsak, yani mikrobiyom. Bagi-
siklik sistemimizin ytizde 60 ila
70'i mikrobiyomda. Neden? Ciin-
kii disaridan gelen maddelere en
¢ok maruz kaldiginiz yer buras.
Bagisiklik sisteminin amaci dostu

kronmik illtthabm

ii¢ ilacr: Beslenme,
egzersiz ve uyku

regince diizenlememizi ve ihtiyaci-

miz olan besinleri igeri alip kotiileri
disarida birakmamizi sagliyor. Yani
savunmanun ilk hattini olusturuyor.
Bagirsaktaki bu bariyer yikilinca bir
anda immiin sistemin igine bir nevi
lagim akmaya basliyor. Sonugta sis-
temik enflamasyon ortaya ¢ikiyor.

Dhru Purohit: Baglica ti¢ sebebi
sayiyorduk. Diger ikisi neler?

Dr. Mark Hyman: Biri beslenme.
Beslenmemizdeki nisasta ve seker
miktari, metabolizmada insiilin
direnci adin1 verdigimiz islev
bozukluguna yol agiyor. Insiilinin
etkilerine direngli hale geliyoruz ve
viicudumuz kan sekerini diizenle-
mek icin gitgide daha fazla instiline
ihtiya¢ duyuyor. Bunun sebebi giin-
de kisi bas1 400 gram civar1 nigasta
ve seker tiiketmemiz. Turimizin

diismandan ayirt edip tarihinde boyle ytiksek
kotii olanlart disart Bogazimiz bir rakam yok.
atmak. Ama kilolarca agriyinca ne Instilin direnci,
yabanc1 madde, yani oldugunu biliyoruz; belli yag hiicrelerinin
gida tiikettiginizde, Kizariyor, actyor (adiposit) gelisimine
o ve sisiyor. Bu bir ..
iceride bununla basa s yol aciyor. Bu hiicreler
. iltihap ve camimizi . .
¢ikmak icin sadece acitiyor. Ama her bagirsagimizda, karin
1200 gram bakteriniz durumda bunlar bolgemize yerlesiyor
oluyor. Bagirsagin neyi gozlenmiyor, gizli ve ¢ok fazla instilin
igeri almasi gerektigini ya da sessiz iltihap direncine sebep olarak
sezme ve digerlerini dedigimiz sorun sistemik iltihap ya-
disarida tutma becerisi ortaya ¢ikiyor. ratiyor. Viicudunuzu
.. s e Gormuyoruz, o .
¢ok onemli. Saglikli hi . bilfiil atese veriyor.
L. . . 1ssetmiyoruz, . .
bir mikrobiyoma sahip halbuki biitiin Asir kilo, diyabet,
olmak immiin, yani kronik hastaliklain ytiksek tansiyon, kalp
bagisiklik sistemini ge- nedeni bu. hastalig1, demans gibi

DR. MARK HYMAN

Her kitabi olay yaratan Dr. Mark Hyman gidalari ilag olarak kullan-
dig1 saglikli yagam receteleriyle taniniyor. Cleveland Clinic Functional
Medicine Direktorii ve The UltraWellness Center’in kurucusu olan Dr.

Mark Hyman’in eserleri, tam 13 kez New York Times’in en ¢ok satan
kitaplari listesinde 1 numara oldu. Cornell Universitesi mezunu. The
Huffington Post kdse yazari. CBS This Morning, Today, Good Morning
America, The View ve CNN’in diizenli yorumcusu. Doktor Farmacy
adli saglik ve beslenme sitesinin kurucusu. Hyman’in doktorlar ve
konunun uzmanlariyla sohbet podcastleri ok izleniyor. Bu yazi dizisi,
Oksijen i¢in bu podcastlerden derleniyor.
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sorunlarin hepsi ¢ok fazla seker ve
nisasta tiiketiminden kaynaklanan
sistemik enflamasyon ile baglantili.
Kolesteroliintiz ytiksekse ama ilti-
habiniz yoksa kalp hastalig riskiniz
cok diisiik; ama hem kolesterol hem
de enflamasyon ytiksekse bu risk
¢ok daha fazla.

Ugiincii sebep ise stres. Kronik
stres farkl1 mekanizmalarla, 6rnegin
instilin direncine yol acarak viicutta
enflamasyona, asir1 kiloya ve gébek
yagma sebep olabiliyor. Sosyo-
genom aragtirmalari, size muhalif
biriyle konustugunuzda enflamas-
yon hiicrelerinin harekete gectigini,
sefkat ve sevgiye dayal bir ko-
nusmanin iltihab: kapatan genleri
devreye soktugunu gosteriyor.

Sirf diistinceleriniz araciligiyla
bile zihniniz, yani beyniniz enfla-
masyonu tetikleyebiliyor veya dur-
durabiliyor. Viicudumuza antren-
man yaptirtyoruz, ama beynimizin
nasil daha iyi isleyebilecegi tizerine
kafa yormuyoruz.

Dhru Purohit: Diinyadaki saglik
sorunlarina bakinca, enflamasyon
ne kadar ciddi bir problem?

Dr. Mark Hyman: Stresle iligkisi
yliztinden biyolojik, sosyoekonomik
ve siyasi durumlardan etkileniyor.
Ornegin baskici rejimler iltihap
sebebi. Beslenme ve sosyal yapilar
enflamatuvar olabiliyor. Toplumda
ne kadar ¢ok ¢atisma, béliinme,
nefret ve hosgoriistizliik varsa enf-

lamasyon o kadar artiyor. Kiigtiklii-
gltimde bu kadar biiytik ¢catismalar
oldugunu hatirlamiyorum.

Dhru Purohit: Bugiiniin diinya-
sina 6zel durumlardan biri de bir¢ok
insanin bu enflamasyondan zengin
olmasi. Yiiksek sekerli gidalari
satarak zengin olan gida sirketleri
var. Enflamatuvar haberleri yaya-
rak daha fazla strese yol agan ve
yliz milyonlarca dolar kazanan bir
medya var.

Dr. Mark Hyman: Bence bunla-
rin bir¢ogu iyi niyetle baslayip kot
sonugla biten 6rnekler. II. Diinya Sa-
vagl'nin ardindan ag kalan diinyay1
ve artan niifusu beslemek i¢in tari-
min 6lgegini biiylitmemiz, bol mik-
tarda ucuz karbonhidrat ve nisastali
kalori tiretmemiz gerekiyordu. Bu o
zaman igin iyi bir fikirdi ama yikict
sonuglar getirdi. Ben
dogdugumda ABD’de-
ki obezite oran yiizde
5'ti. Simdi ytizde 40.

Enflamasyonun
baslica ii¢ nedeni
var. Birincisi

paylarmi ve karhilig: stirdiirebilmek
i¢in statiikoyu korumak istedikleri
bir sisteme hapsolduk. Kiiltiir ve
talep degisiyor; ama stattikoyu
korumak i¢in muazzam miktarda
para harcaniyor. Gida yetistirme,
hangi tirtinleri yetistirecegimiz, is-
lenmis gida sektorti, pazarlama gibi
konularda mevcut durumu koru-
maya ugrasiyoruz. Facebook’ta bir
yilda 500 milyar reklam veriliyor ve
bunlari ¢ocuklar ailelerinin haberi
bile olmadan goriiyor.

Dhru Purohit: Diizenlemeler
etkili olabilir, ama bir sinir1 var.
Neticede kendimizi ve ailemizi
egitmemiz gerekiyor. Enflamasyona
geri donersek, hastalarinda kronik
enflamasyonun gostergelerini nasil
tespit ediyorsun?

Dr. Mark Hyman: Cok zor degil.
Enflamasyon kronik hastalig1 olan
hemen herkeste bulunuyor. Benim
isim sebebini ortaya gikarmak. Ciin-
kii iltihabin temeline indiginizde
dogrudan hastalig1 tedavi etmenize
gerek kalmiyor. Ben diyabeti,
Alzheimer’i, kalp hastaligini veya
kanseri tedavi etmiyorum. Sadece
viicudun biyolojisini degistirerek
enflamasyonu azaltacak sekilde
islemesini sagliyorum; neticede tiim
bu sorunlar ortadan kalkryor.

Enflamasyona yol acan bir stirii
sey oldugu gibi azaltilmasi icin
yapilacak da birgok sey var. Illa
aspirin veya steroit, ya da baska bir
kimyasal ila¢ almak gerekmiyor.
Yiyecekler, egzersiz,
uyku, meditasyon ve
yoga anti-enflamatu-
var olarak kullanilabi-

Ustelik bu durumun sa§1.1k31z !oaglrsak lir. Ayrica Omega-3, D
. N mikrobiyomu. . . o
gida tiretim yontemle- s . vitamini, probiyotikler,
> Ikinci nedeni )
rimizden kaynaklanan, sagliksiz beslenme. ¢inko ve baharatlar,

cevre ve iklime yonelik
ciddi sonuglar1 oldu.
Biyogesitlilik, tiir kaybs,

Nisasta ve seker,
insilin direnci,
o da sistematik

renkli meyve ve seb-
zelerden alinabilecek
fitokimyasallar gibi

topraga ve suya verilen iltihap yaratiyor. pek ¢ok enflamasyon
Viicudunuzu bilfiil .
zarar vs. attege veriyor azaltici takviye var.
Ayni sekilde, gida Ugiincii neden Dhru Purohit:
sirketlerinin de niyeti ise stres. Farkli Kronik enflamasyo-
bu sorunlara yol agmak mekanizmalarla nu tetikleyen ya da
iltihaba yol ag1yor. stirmesini saglayan

degildi. Ama pazar

DHRU PUROHIT

Girisimci ve saglik yatirnmcisi olan Purohit, diinyanin en
popliler 50 saglik podcasti arasinda yer alan Dhru Puro-
hit Podcast’in sunucusu. Programlarinda genellikle beyin
ve viicudun nasilisledigine odaklaniyor ve tip diinyasinin
en 6nde gelen zihinlerini agirliyor.
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yiyecekler neler?

Dr. Mark Hyman: Cok fazla enfla-
matuvar gida tiiketiyoruz. Amerika’da
beslenmemizin yiizde 60’1 ultra-iglen-
mis gidalardan olusuyor. Misit, bugday,
soya gibi temel islenmis gida ham mad-
deleri hiikiimetge stibvanse ediliyor ve
tuhaf tirtinlere dontistiyor. Ne oldukla-
rini bile bilemiyoruz. Yani birinci sirada
seker ve nisasta, sonra gida katkilar
geliyor. Etiketinde telaffuz edemedigi-
niz maddeler olan seyleri yemeyin.

Dhru Purohit: Enflamasyonla
dogrudan iligkili bir diger kategori ise
uyku. Daha dogrusu uyku apnesi.

Dr. Mark Hyman: Uyku apnesi gece
boyunca nefesinizin bir¢ok kez kesilme-
si demek. Bunun sonucunda horluyor-
sunuz. Uykunuz bdliintiyor ve ¢cogu za-
man teshis edilemiyor, ¢linki farkinda
olmuyorsunuz. Bugiin tespit icin birgok
mobil uygulama var; bunlar1 kullana-
bilirsiniz. Cok yaygin bir durum. Asir1
kilo, boyun kalinligs, dis sorunlariyla
veya solunum yolu problemleriyle ilgili
olabilir. Ama neticede instilin direncine
ve diyabete yol agiyor.

Dhru Purohit: Bir de hareketsizlik
var.

Dr. Mark Hyman:

Oturmanin enflamatuvar

onemli. Viicudumuzda enflamasyon
kontrol sistemi var ve bu sistem besin-
lere ihtiya¢ duyuyor; birgogumuz bu
besinlerden yoksunuz. Vitaminler ve
mineraller ne yapryor? Aslinda yardim-
c islev gortiyorlar. Bir molekiilti digeri-
ne doniistiirmeye yarayan enzimler igin
vitamin ve minerallere ihtiyacimiz var.

Enflamasyon icin en énemli besinler
ise Omega-3 yaglar1. D vitamini sevi-
yesinin de diisiik olmamas: gerekiyor.
Gliitatyon gibi detoks saglayan madde-
leri de almaliyiz. Bunlar brokoli ailesin-
den alinabilir.

Dhru Purohit: Aralikli agliktan bah-
seder misin?

Dr. Mark Hyman: Viicudumuz
kitlikla bas edecek sekilde tasarlanmis;
aglik durumunu kontrol eden, yiyecek
bulamadigimizda bedenimizi iyilesme
ve onarim haline sokan ytizlerce geni-
miz var. Ancak bolluk ve asir1 yemekle
bas etmemizi saglayan neredeyse hig
enzimimiz yok. Aslinda aglik duru-
munda viicudumuz iltihab1 azaltan,
antioksidan sistemleri giiclendiren, kas
yapan, yag yakan bircok mekanizma-
y1 calistirmaya baghyor. Mitokondri
saghigimiz giigleniyor, hiicrelerimiz

temizleniyor ve atiklardan
kurtuluyoruz. Kontrollii

oldugunu soyliiyoruz. Viicudumuz kitlikla aglikla bunu saglamak
Hareketsiz oldugumuz bag edecek gekilde miimkin.

icin metabolik fonksiyon tasarlanmg, aclik Dhru Purohit: Ta-
zayifliyor, kas kaybzi, durumunl.J. kontrol hillar viicuttaki kronik
B . . eden, yiyecek :
instilin direnci ve kronik bulamadigimzda enflamasyona nasil bir

iltihap riski artiyor. Ha-
reketsiz yasam ¢ok riskli.

bedenimizi iyilesme
ve onarim haline

etki yapar?
Dr. Mark Hyman:

Halbuki yeterli ve diizenli sokan ytizlerce Duruma gore degisir.

egzersizle viicuttaki enfla- genimiz var. Beyaz un diinyadaki en

masyonu azaltabilirsiniz. Ancak bolluk ve enflamatuvar yiyecek-
asir1 yemekle bag

Dhru Purohit: Peki
kronik stresi tetikleyen

etmemizi saglayacak
hi¢ enzimimiz yok.

lerden biri. Ote yandan
Tatar karabugday gibi

bireysel sebepler neler? Kontrollii aghkta, eski tahillar diinyanin
Dr. Mark Hyman: Sa- viicudumuz kendini en anti-enflamatuvar

nirim bunda ¢ocukluktaki onaran sistemleri gidalar1 arasinda. Sadece

travmalara ve etkilerine harekete gegiriyor. tahilin tiirtine degil nasil,

bakmak 6nemli. Baz1 in-

sanlar digerlerinden daha

dayanikli. Enflamasyona verecegimiz
yanit1 kontrol etmek i¢in 6nce diistince
yapisindan basliyorum. Meditasyon,
yoga ve dua etmek gibi pratikler ¢ev-
reniz tarafindan siirekli tetiklenmenizi
ve aktive olmanizi engelleyebilir. Bu
ytizden hayatimizda dogru yapilari
kurmak ¢ok énemli. Her giin meditas-
yon ve egzersiz yapiyorum. Enflama-
tuvar yiyecekler tiiketmiyorum. Bagir-
sak mikrobiyomuma yardimci olacak
takviyeler aliyorum. Maruz kaldigim
toksin seviyesini diistik tutmaya galisi-
yorum. Etrafimda sevdigim insanlarin
olmasini saglayip onlarla koklii iliskiler
kuruyorum. Ayrica sauna, buhar ve buz
banyosu gibi sicak ve soguk terapiler
uyguluyorum.

Dhru Purohit: Takviyelerin enf-
lamasyon konusunda nasil yardim
dokunuyor?

Dr. Mark Hyman: En basit seyler
bile ise yarayabilir. Mesela bir calis-
maya gore multivitamin aldiginizda
C-reaktif protein seviyeniz diistiyor
ve enflamasyonu azaltmak i¢in bu ¢ok

nerede, neyle birlikte
yetistirildigine de bagl.
Nisasta ve sekeri azaltmanin bir
yolu hububat tiiketimini azaltmak.
Ama islenmemis tahillar saglikli bir
diyetin parcasi olabilir. Burada da ne
zaman, hangi baglamda, bagka hangi
gidalarla birlikte yendigine ve kimin
yedigine bagl.
Dhru Purohit: Hormon dengesi ve
dengesizliginin enflamasyonla iliskisi ne?
Dr. Mark Hyman: Kronik enflamas-
yonun en biiytik tetikleyicisi stres, ayni
zamanda hormonal iglevsizligin de
sebebi. Dolayistyla hormonlardaki den-
gesizlik ciddi enflamasyona yol agabilir.
Dhru Purohit: Enflamasyon genetik
olabilir mi? Baz1 insanlarin 6zellikle
kronik enflamasyona genetik olarak
daha yatkin oldugu séylenebilir mi?
Dr. Mark Hyman: Kesinlikle.
Hepimiz farkliyiz. 20 bin genimiz var
ve bunlar 5 milyon civari varyasyon
olusturuyor. Bazi varyasyonlar sizi
enflamasyona yatkin kilryor. Ama
enflamasyona egiliminiz olmasi, bunun
kaderiniz oldugu anlamina gelmiyor.
Tesekkiirler Dhru. ©

Yaygin kas agnisi: Fibromiyalj

info@aysegulcoruhlu.com

ibromiyalji yani kaslardaki
F yaygin agri, tedavide gok yol
katedilmesine ragmen heniiz

kesin tedavisi olmayan bir hastalik.

Fibromiyalji; yaygin kas agrilari,
kaslarda agri esiginde diisme, kaslar-
da gerginlik ve sertlik sikayetleriyle
olusur. Yorgunluk, halsizlik, dep-
resyon, uyku ve bagirsak sorunlari
gibi eslik eden sikayetler olabilir.
Fibromiyaljik agrilarin sebebini
aciklayabilmek igin birkag mekaniz-
mayi anlatacagim. Ilk ele alacagim
mekanizma serotonin eksikligi.

Serotonin mutluluk hormonu
olarak tanimlanir. Mood dengesi,
uyku, bagirsak hareketlerinin diizgiin
olmasi igin gereklidir. Serotonin yapi-
mi igin triptofan isimli bir aminoaside
ihtiyacimiz var. Triptofani yiyecek-
lerle alinz. Gidayla gelen triptofanin
gorevi viicuttaki serotonini artirmak-
tir. Artmig serotonin gevseyen kaslar,
iyi bir uyku, calisan bagirsaklar
demektir. Ancak yiyeceklerden trip-
tofani alabilmek igin onun bagirsak-
tan emilebilmesi lazim. Iste burada
triptofanin emilimini engelleyen ona
bir rakip var; fruktoz. Bagirsaktaki
fruktoz arttikca triptofan emilimive
dolayisiyle serotonin miktari azalir.

Giiniimiiz beslenmesinde yiiksek
fruktozlu misir surubu (HCSF),
islenmis gidalarda bol miktarda kul-
lanilir. Ozellikle unlu ve sekerli hazir
gidalarin yenmesiyle bagirsaktaki
fruktoz miktari artar. Biyokimyasal
olarak bu fruktoz ile serotoninin 6n
maddesi olan triptofan olumsuz
etkilesir. Ozellikle bagirsakta iyi
bakteri eksikligi varsa bu etkilesim
artar, sonugta kana gegen triptofan

miktari azalir. Yani iyi hissetmek igin
tatli-unlu yedikge triptofan kaybiyla
azalmis serotonin yiiziinden daha
kotii hissederiz.

Diyelim ki islenmis gidalar
yemiyoruz. Bu sefer de triptofanin
karacigerdeki akibetine bakmaliyiz.
Triptofanin serotonin olmadan dnce
SHTP isimli ara maddeye dénmesi
lazim. Triptofan, serotonin olabilmek
icin ancak bu haliyle beyne gecebi-
liyor. SHTP 6nce serotonin oluyor
ve biz gevsemis ve iyi hissediyoruz.
Serotoninden melatonin de yapildigi
icin iyi bir uyku saglayabiliyoruz.
Ancak bu ideal senaryo. Fibromiyalji-
de baska bir senaryo devreye giriyor:
Serotonin steal sendromu; yani
serotonin ¢alan sendrom.

Triptofan serotonin yolundan
bu yola saparsa kandaki serotonin
ve ona bagli melatonin azalir. Bu
istenmeyen yol karacigerdeki iki
enzim tarafindan agilir. Triptofani bir
anlamda katii yola diistiren bu iki
enzim stres varsa aktive olur. Korti-
zol yiiksekligi triptofani dolayisiyla
serotonini azaltir. Stresimiz varsa
diisiik mood’da olmamizin agikla-
malarindan biri budur. Viicutta bir
enflamasyon varsa, artan sitokinler
karacigerde bu enzimi aktive eder.
Sonugta serotonin yapimi azalir.

Bir bagka fibromiyalji sebebi oksi-
jensizliktir. Kaslardaki oksijensizlik
gok onemli glinkii fibromiyaljideki
agrilanin kaslarda yeterli enerji ireti-
lememesiyle de alakasi var. Viicut-
taki oksijen yetersizligi, kaslarda
oksijenli enerji tiretimini oksijensiz
yola cevirir. Oksijensiz yolun artig
laktik asittir. Fibromiyaljide kaslarda
laktik asit birikir. Yorgunluk, halsizlik
ve et kesigi gibi dedigimiz agn, laktik
aside bagli olusur.

Anemide de oksijen azallr.
Kadinlarda aneminin yaygin olmasi,
anemiye bagli kanin az oksijen tasi-
masiyla bu sikayetleri artirir.

Fibromiyalji tedavisi igin neler
yapilabilir?

1-Fruktoz icerikli hazir gidalari
birakmak.

2. Triptofan igeren gidalari
artirmak.

3-Triptofanin kaynagi olan pro-
teinleri midede iyi sindirebilmek igin
yeterli mide asidi.

4-Triptofanin galinmamasi igin,
stres miktarini azaltmak.

S-Triptofanin galinmamasi igin
enflamasyonu azaltmak: Bunun
icin en temel enflamasyon kaynagi
bagirsak sagligini desteklemek.
(Glutensiz gidalar, probiyotikler,
colostrum, sindirim enzimleri, mide
asidi destekleri, ginko...)

6-Kaslara yeterli oksijien git-
mesini saglamak: Egzersiz, masaj,
yoga, nefes calismalari, anemi varsa
diizeltilmesi.

7-Magnezyum destegi almak.
Hem kas gevsemesine hem de kasta
enerji olusuma yardimci olur.

8-Glinese ¢ikmak: Giines isinlari
igerisindeki infrared dalga boyu kas
gevsemesine yardimcidir. Ayrica
glineslenmek damarlardaki nitrik
oksidi artirarak damarlar gevsetir
ve boylece viicutta daha gok oksijen
dolasabilir.

9-Karbonhidrati azaltan ama
yagi ve sebzeleri artiran bir beslenme
bigiminde gegmek.

10-Kaslarda oksijensiz glikoz
yakimi sonucu olusan laktik asidi
azaltmak igin yag yakimini destekle-
mek; [-karnitin destegi.

11-5HTP destegi almak.

Yazimizi triptofan iceren gidalar
listesiyle bitirelim: Karaciger, hindi
ve tavuk gogsii, yumurta, sardalya,
uskumru, somon, muz, ananas,
avakado, fistik, kaju, badem, ceviz,
keci-koyun siiti, fasulye, nohut,
kahverengi piring, 1spanak, bezelye,
kabak cekirdegi, susam, keten tohu-
mu, aycicegi, cikolata, kakao. ®
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Avrupa kapaniyor, Tiirkiye'de
vaka savist verinde savivor

Omicron girdigi her iilkede vaka sayisini her iki giinde bir ikiye
Kkathyor. Ozellikle Avrupa'da bircok iilke, asilama orani ¢ok yiiksek
olmasina ragmen kisitlamalar geri getirdi. Okullar, is yerleri kapandi,
spor miisabakalar1 yeniden seyircisiz oynanmaya baslandi

rtik giderek netle-
siyor. Koronavirtis
salgiminda yeni bir
ontim noktasinda-
yiz. Bunu gegen yilin sonunda
Delta ile yasamustik. Simdi
ondan kat kat daha bulagic bir
‘dtismamimiz’ var: Omicron.
Her ne kadar 6liim riskinin
ozellikle agililarda Delta’dan
daha diistik olduguna yonelik
umutlar gticlii olsa da o kadar
hizli bir sekilde insandan insana
bulastyor ki agilamanin ¢ok
yiiksek oldugu tilkelerde bile
vaka sayilari salginin basindan
beri en yiiksek seviyeye ¢ikt.
Omicron girdigi her tilkede
vaka sayilarim her giin ikiye
katlayarak yayiliyor. Ttirkiye
pozitif vakalarin sadece ytizde
7'lik kismina varyant tespiti
icin sekans analizi yaptig1 igin
Omicron’un bizde ne kadar
yayildigim bilemiyoruz ama
Tngiltere, ABD, Danimarka,
Hollanda, Kanada simdiden
Omicron’un etkisini ¢cok agir
sekilde yasiyor.
Bu digerlerine gore 6yle
farkli bir viriis ki igerdigi 32
mutasyon nedeniyle iki doz

W \RS-COV-2 / COVID-19 VA

h ,

asinin bu virtise karsi koruyu-
culugu sadece ytizde 60’'larda
kaliyor. Ugtincii doz ile bu
seviye ytizde 90'lara ¢ikarilabi-
liyor. Zaten tam da bu nedenle
Ttirkiye’de tiglincii doz icin
bekleme stiresi 6 aydan 3 aya
indirildi.

Omicron'un Avrupa’da ilk
gortildiigt tilkelerden Hollan-
da, 14 Ocak’a kadar tam kapan-
maya gitti. Market, eczaneler di-
sindaki tiim is yerleri kapatildi.
9 Ocak’a kadar tilke genelinde
okullar da kapali. Hollanda’da
iki doz agililarin oram ytizde 85,

tigtincti dozu olanlarin orant ise
sadece ytizde 10. Niifusunun
ytizde 80’e yakin ¢ift doz asili
olan Danimarka’da ti¢tincti
dozlar gecikti. 40 yas tistii igin
randevular gegen hafta acild1.
Sinema, tiyatro, lunapark gibi
kalabalik mekanlar bir kez daha
kapandu.

Ingiltere’de giinliik vaka
sayilart 50 binlerden 100 bine
¢iktr. Birgok futbol karsilasmasi
takimlarda ¢ikan onlarca pozitif
oyuncu nedeniyle ertelendi.

Yunanistan'da tilkeye giris
icin iki doz agili olmak artik

Basta ingiltere ve Almanya olmak iizere niifusu bize yakin iilkelerde

giinliik vaka sayilar1 neredeyse iki katina cikt. Tiirkiye'de ise giinliik

yeni vaka sayisi uzun siiredir 20 binin altinda seyrediyor. Uzmanlar
‘Gecikmeden 6nlem alinmali” diyor...

yeterli degil. Yeni alinan kararla
tilkeye giris igin PCR testi zorun-
lu oldu.

ABD'de agisizlarin yogun
oldugu bolgelerde ytizde 30
vaka artig1 goriiliirken has-
tanelere yatislar da ytizde 20
artti. Bu kigilerin hemen hemen
tamamu agisiz. Maryland eyaleti
ABD'de okullar1 yeniden uzak-
tan egitime dondiiren ilk bolge
oldu. New York'ta da pozitif
vaka sayilar1 bir haftada 4’e
katlaninca 1000’den fazla okul
ytiz ylize egitime ara verdi.
Kanada’da toplu bulusmalarda

insan say1si 10'la sinirlandi.
Restoranlarin kapasitesi yartya
indirildi.

Diinya Saghk Orgiitii
lkkapanma dnerdi

Gazi Universitesi Trp Fakiil-
tesi Enfeksiyon Hastaliklar ve
Klinik Mikrobiyoloji Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Esin Davutoglu
Senol, “Ingiltere, Almanya ve
Hollanda'nin yeniden kapan-
ma nedeni, Omicron’un ¢ok
hizlh yayilmast. Diinya Saglik
Orgiitii Bagkani da kapanma
cagrisinda bulundu”

diyor.
Oksijen’e ko- N
nusan Esin Davu- o=« O e -

toglu Sunal’a gore

g b
su siralar soguk )
alginlig1 ve bas l
agrist gibi sika- 5

[

yetleri olanlarin

tikast izlememesi nedeniyle
yeni varyanttan etkilenen kisi
sayist hentiz bilinmiyor. Saglik
Bakanlig1 simdiye kadar sadece
6 Omicron vakast tespit edildi-
gini agiklad1. Senol, “Bir bilim
insar olarak yeniden kisitlama
ihtimalini diisiintince benim
de moralim bozuluyor ama her
seye ragmen onlem alinmali.
Aksi takdirde bu durum, ¢ok
vahim sonuglar dogurabilir”
diyor.

Aciklanan sayilar
mantikh degil

, Hacettepe Universitesi

\ (. Tip Fakiiltesi Cocuk En-
»sfeksiyon Hastaliklar1 Ana-
4. bilim Dali Bagkari Prof.
Dr. Mehmet Ceyhan

da “Omicron bu denli
bulasict bir varyantken

aciklanan giinliik yeni

4

bir kism1 Omic- ingiltere’de 29 vaka sayilart mantikli
ron’dan etkilen- KasmvellAralk  {esil. Tiirkiye'de vaka
is olabilir. A tarihleri arasinda Sliimleri d

mis olabilir. Ama PCR testi pozitif ve oliimlerin neden

hem vatandasla- gikantiimvakalann  nispeten diisiik seviye-

rin test olmamasi ove_rileri i_'i"ele“_:i' de seyrettiginin sebebini
y micron ile yeniden o .

hem de Saghk enfeksiyon riski bilmiyorum. Belki Sag-

Bakanligi'nin bir Delta’dan 5.4 kat lik Bakanlig1 agiklayabi-

Omicron poli- daha fazla. lir” diye konuguyor.

Sicak kahveni birlikte yudumladigin

sevdiklerin, bu yil sana daha saglikl
gulimsesin diye...
ENBIOSIS WELLNESS

Sevdiklerinize saglikh bir yil hediye edin.
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Mutlu bir hayat yok, mutlu anlar var...

cankurtaranozlem@gmail.com

evgilime veda ettim. Agik

denizlere dogru, o bembe-

yaz yelkenlisiyle yol aldi-

gini diistinmek istiyorum.
Elimden baska bir sey gelmiyor.
Biiyiik bir maceranin sonu bu ama
asla sevdamin degil...

Sizlerle daha 6nce paylas-
mistim. 2007°de teshisi kondu
Ciineyt’in. Bir norodejeneratif
hastalik. Tanisi zor, tedavisi yok.
Biiyiik bir asaletle kabullendi
durumunu fakat savagsmaktan
hi¢ vazgegcmedi, hig pes etmedi.
Hastaliginin her asamasinda
astk oldum ona. Kimseye bir sey
yiiklememesine, isyan etmeme-
sine, hayati aldiklar ve verdik-
leriyle 6ylece kabullenmesine.
Ustiine iistliik, bir de bana giic
verdi, iiziilmemem igin ugrasti.
Ne zaman biri ‘Nasilsin’ dese
‘Bomba gibiyim’ derdi. Ciinkii
bunu kendine de soyliiyordu.
Cok sey 6grendim Clineyt’ten.

Sonra hastalik hizlanma-
ya basladi. Biitiin kaslari gibi
solunum ve yutkunma kaslari
da zayifladi. Sonunda bir giin
evde solunumu ve kalbi durdu,
11 sene 6nce. Gozii goziimde
nefessiz kaldi. Kalp masajiyla
geri dondiirdiim. Hala nasil yap-
tigimi hatirlamiyorum. Sadece
‘Beni birakma’ diye bagirdigimi
biliyorum. Birakmadi. Yillarca
yani basimda yatarak bu duruma
katlandi ve eminim benim gibi,
timidini hig kaybetmedi. Tibbi
olarak bilingsiz diye tanimlansa
da ben onunla hep iletisim kur-
dum. Eve geldigimde ve sevgi-
lim diye bagirdigimda goziinii
actiginda, bazen goziimiin taa
icine baktiginda, bazen de ¢ok iyi
tanidigim bir mimik hareketini
yakaladigimda. Bunlardan gok
biiyiik gii¢ aldim. Hastaligin
ilerlemeye basladigi donem-
de birbirimize s6z vermistik.

Ne olursa olsun ellerimizi hig
birakmayacagiz diye. Tkimiz de
sozlimiizii tuttuk. Herkes bana,
benim Ciineyt’i yasattigimi
soylerken, beni ayakta tutanin
aslinda o oldugunu yalnizca en
yakinlarim bildi. Ciineyt’in her
nefesine, varligina, onu sevip

opebilmeme cok siikrettim. Ama
onun beni sevmesini, sarmala-
masini, sefkatini cok ozledim.
Ben hekimim. Bu hastalikla
ilgili diinyada yapilan biitiin
¢alismalari ¢ok yakindan takip
ettim. Inanin nérodejeneratif
hastaliklarla ilgili calismalara,
kanser arastirmalar kadar para
harcaniyor. Bir giin bu hastaliklar
da durdurulacak. Ne yazik ki o
giin bugiin degil. Realitenin cok
farkindaydim ama umudumu da
hi¢ kaybetmedim. Hatta biraz
fazlaca umut ettigimi Ciineyt’ten
sonra anladim. Derin bir hayal
kirikligi yasadim. Ciinkii benim
icin nefes varsa her sey miimkiin.
Daha yiiriiyecegimiz yollar, yasa-
yacagimiz mucizeler vardi. Ben
sandim ki bunca yillik miicadele-

66
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Cektigim acilara
ragmen sunu rahathkla
sovlevebilirim ki, hasta

valkam olmaktan daha
zor hichir sey vok...

nin bir nedeni olmali, hikayemi-
zin sonu mutlu bitmeli.

Yas gok saglikliama gok
kederli bir siire¢. Hastalik ya da
ileri yas insani sona alistirmiyor.
Ben kaybimi birdenbire olmus
gibi yasiyorum. Dimdik, ayaktaki
kocami kaybetmis gibi. O yiizden
insanlara ‘Yasl miydi’ ya da
‘Hasta miydr’ gibi sorular sorma-
yin. Bu insani daha ¢ok acitiyor.
Oliim kaginilmaz son ama hicbir
durum onu hakli gikarmiyor.
Avutmaya yarayacak sihirli bir
sozciik yok. Biliyorum herkes bir
sekilde yardim etmeye calisiyor.
Bence yapilacak en giizel sey
elini tutmak ve yalniz degilsin
demek. Ben ¢ok sansliyim bu
konuda. Inanilmaz bir ailem ve
paha bigilemez arkadaslarim var.
Bugiin bes hafta oldu ve hig yalniz
kalmadim. Ama el ayak cekilince
ve yataga yattiginda ok derin bir
sizi kapliyor insanin igini. Geng
yasimdan beri bircok hastalikla
miicadele ettim. Aklima hig kot
seyler getirmedim, kendimi hig
birakmadim. Fakat hayatimda iki
kez zaman durdu. Birincisi baba-
mi kaybettigimde, ikincisi simdi.
Ikisinde de ilk giinlerimi hatirla-
miyorum. Ikisinde de kalbimde

ates yaniyor. Belki bir giin kor
olacak ama igimde hep kalacak.

Bir hekim, bir hasta ve bir
hasta yakini olarak masanin her
tarafinda bulundum. Cektigim
biitiin fiziksel acilara ragmen
sunu rahatlikla soyleyebilirim ki,
hasta yakini olmaktan daha zor
bir sey yok. Acisina ilag, derdine
derman olmak, sevdiginize can
vermek istiyorsunuz ve elinizden
bir sey gelmiyor. Caresizlik en
kotii duygu. O yiizden ben has-
talarima 6nem verdigim kadar
hasta yakinlarina da kiymet
veririm, onlari beraber tedavi
etmeye, destek olmaya galisirim.
Hastaligin tedavisi bir ekip isidir.
Siz ne yaparsaniz yapin, hasta-
nin etrafinda bir sevgi cemberi
yoksa eksik kalirsiniz. Biitiin
diinyada ve ¢ok az olmakla
birlikte bizim iilkemizde de hasta
yakinlari igin destek gruplari
olusmaya basladi. Bu insanlar
birbirleriyle deneyimlerini pay-
lasiyor ve birbirlerinden kuvvet
aliyorlar. Ben danisanlarimin bu
tip gruplarda yer almasini gok
tesvik ediyorum.

Kendime faydali olacak bir
formiiliim heniiz yok. Biiyiik
bir bosluktayim. Hayatimin 26

yili Ciineyt’e asik olarak gecti.
Omriimiin sonuna kadar da dyle
kalacak ve sadece bu duygu beni
mutlu ediyor. Su diinyada Cii-
neyt’i taniyan herkese sarilmak
ve sabahlara kadar onlarla ko-
nusmak istiyorum. Tabii bunun
yaninda bir isim ve vazifelerim
var. Kardesimin ve dostlarimin
israriyla isime, benim igin erken
denebilecek bir zamanda bir haf-
ta sonra basladim. Insan higbir
yere sigamiyor ama elbette mes-
guliyet ve her kosulda insanlara
dokunabilmek faydali oluyor.

Yegenim var 16 yasinda.
Ciineyt ilk hastalandiginda 5 ya-
sindaydi. O giin bugiin ¢ok seye
sahit oldu. Artik ona duygusal bir
agirlik yiiklemek istemiyorum.
Su an iyi degilim ama zamanla
olacagimi biliyorum. Sadece za-
man ¢ok yavasladi. Cabuk ¢abuk
giinler gegsin ve yiiregim biraz
hafiflesin diye bekliyorum.

Son olarak da bu hastaliktan
mustarip olanlara ve sevdikleri-
ne bir kag kelime etmek istiyo-
rum. Mucizelere ¢ok yakinsiniz.
Asla karamsarliga diismeyin,
bunu da hayatin bir pargasi
olarak goriin. Birlikte gegirdiginiz
her dakika, aldiginiz her nefes
yaniniza kar. Bunun tadini gika-
rin. Mutlu bir hayat yok, mutlu
anlar var, litfen unutmayin. Ve
inancinizi, tutkunuzu, imidinizi
hi¢ kaybetmeyin. ®

OMEGA-3

Biz Kisa Hazmz
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Omicron igin en iyi
ve en kotii senaryo

ABD’de Teksas Universitesi Omicron varyantinin
yaratacagi etkiyi 6ngérmek icin 18 farkli senaryoyu
inceledi. iste en olumlu ve en olumsuz senaryolar:

A ve in normal

D vitaminleri, bagisiklik sistemin
fonksiyonuna katki

'Se

“Yiiksek
DHA

EN KOTU SENARYO: Omicron,
en az Delta kadar bulasici,
dogal ve as1 yoluyla kazanilan
bagisiklik bu yeni varyanta

lagic1 ancak ag1 ve dogal yolla
kazanilan bagisiklikta sade-
ce ytizde 10, hastalig: ciddi
gecirmekte ise sifir etkinlik

kars1 ytizde 85, hastaneye ya- azalmasi-
tislarda ytizde 32, 6liimlerde na sebep
yiizde 22 daha duisitk koruma  oluyorsa @ Vitamini
sagliyorsa ABD’de salginin 18 Ocak’ta ABD’de sadece \
basindan beri goriilen en yasanacak asi olmadiklan
biiviik saglik krizi b ik, icin ocak-kasim
Ilyl.ll. sagt r,1 Zine sebep P gecen arasinda Covid
olabilir. 3 Subat’ta yasana- Ocak ayin-  19%dan slenlerin
cak pik ile Ocak 2021 pikine da yasa- sayis1 163 bin olarak
gore vaka sayilarinda 2.3 kat, nana gore agiklands.
hastaneye yatislarda 1.8 kat, vakalarda

vefatlarda da 1.2 kat daha
yliksek rakamlar kaydedilir.
EN 1YI SENARYO: Omicron
Delta’dan ytizde 50 daha bu-

ytizde 8, hastaneye yatiglarda
ytizde 43, 6liimlerde ise ytiz-
de 54 daha diisiik sayilarla

karsilasilacagi anlamina gelir.

Giiney Afrika verileri umut
olmaya devam ediyor

Omicron'un ilk ortaya oliimler ytizde 66 daha az.
ciktig1 Giiney Afrika’da Saglik e Hastaneye yatirilip vefat
Bakanligi'nin yayinladigi son edenlerin ytizde 90'mdan

verileri Prof. Giiner S6nmez

fazlas1 asisiz veya as1 takvimi

QLLE

sosyal medya hesabin- tamamlanmamus olanlar.
dan paylagt: e Delta pikinin O M E G A- 3

e Vakalarin ® ayni haftasinda —
hastaneye yatis gtinliik vaka 4 bin N DOGAL TUTTI FRUTI
orani bir 6nceki  *=#400 iken gimdi \ AROMALI
dalgaya gore '"® 20 binin iistiin-
ytizde 91 daha az. o, e de. Bu da Omic-

o Delta dalga- ron’un daha bulasici

sinin aynt haftasinda
ytizde 19 olan hastaneye yatis
orani, Omicron dalgasmin
aym haftasinda ytizde 1.7.

e Tiim yas gruplari icin

oldugunu gosteriyor.

Vakalarin daha hafif olmasi;

daha 6nce enfeksiyonu ge-
girenlerin ¢ok olmasia mi1

bagl heniiz net degil.
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saglikl yasam icin onemlidir.

ilag degil, takviye edici gidadir.
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tipras Tiirkiye'nin en biiytik

sanayi kurulusu. Ttirkiye'nin

enerji ihtiyacinin biiyiik kis-

min1 saglayan bir dev. Enerji
alanindaki son gelismeleri, 2030'Tu
yillarda hayatimiza girecek yenilikleri
ve Tiiprag'in dontisiim yolculugunu
Ttipras Genel Miidiirti Ibrahim Yelme-
noglu ile konustuk.

Tiirkiye'nin en biiyiik sanayi
kurulusunun basinda olmak nasil bir
sorumluluk yiikliiyor size?

Hesap uzmanhg1 ve denetimde
uzun siire ¢alisttim. Cok fazla sirketi
gordiim, gezdim, denetledim. Ttir-
kiye'nin neredeyse her alanindaki
sanayi kuruluslarmni biliyorum. Ama
rafineri bambagka, bu sektoriin farkl
ozellikleri ve dinamikleri var. Tiip-
rag'in bacalarini uzaktan goriirsiiniz.
Goreve bagladiktan sonra eski genel
midiirtimtiz Yavuz Erkut Bey’in ku-
laklar1 ¢inlasin, ilk birlikte gezmistik.
Devasa bir yapi. Firinin camindan ale-
vi hissetmek ¢ok farkli. 3 katli apart-
man biytikliigiinde aletler, cihazlar...
Inanilmaz heyecan verici bir ortam.
Ben Tiiprag'ta goreve Mali Isler’den
sorumlu olarak bagladim. Paranin y6-
netimi tahmin edersiniz ki cok énemli.
2006 yilinda doviz krizi yasanmusti.
Dolayzstyla zor bir baslangi¢ oldu ama
her iste oldugu gibi denize atlamak
cok oretici oluyor. Isimiz cok 6zel
ve heyecan verici, ¢tinkii Ttirkiye nin
enerjisini tiretiyoruz. Durma ltiksti-
miiz yok.

Tiipras, Stratejik Doniisiim
Plani'nda, “2030 y1l1 itibariyla faa-
liyetlerinden kaynaklanan karbon
salimini, 2017 yilina gore yiizde
27 oraninda azaltmayi, 2050'de ise
karbon nétr olmay1” taahhiit etti. Bu
hedefler Ko¢ Holding'in hedeflerine
uyumlu da, AB hedeflerinin biraz
gerisinde degil mi?

Yesil dontistim ve diisiik karbon
ekonomisi diinyanin bir gergegi.
Hepimiz bu diinyada yastyoruz. Iklim
olaylarimi hepimiz deneyimliyoruz.
Bununla mticadele icin devletlerin bir
seyler yapmasi yetmiyor, sektorlerin
dontismesi gerekiyor. Karbon salimi-
nin 3'te biri ulasimdan kaynaklaniyor.
Ulagimin enerjisini saglayan sektor
olarak karbonsuzlasmada roliimtiz
6nemli. Doniistim herkes igin ben-
zersiz degil. Sirketlerin, tilkelerin
ozellikleri farkly, ihtiyaglari farkl. Biz
déntistim yolculugumuzu hazirladik.
Sifir karbon hedefimiz var. 2050'ye
kadar olan siirecte siv1 yakitlar o kadar
kolay vazgegilebilir degil.

Pandemi etkisi de ¢ok oldu. Su
an pandeminin yarattig1 sorunlarin
etkisini degerlendirdiginizde gelece-
ge nasil bakiyorsunuz?

Pandemiden sonra enerji krizi ya-
sands, hala da iginden geciyoruz. Bazi
dontistimler de pandemiyle birlikte
sekteye ugradi. Arama, tiretim ve
ckarmaya yo6nelik yatirimlar azaldi.
Ama pandemiden ¢ikigla birlikte talep
artinca arz ona yetisemedi ve kriz dyle
cikt. Dogal gazda arz talep denge-
sizligi, komiirii tetikledi, komiirdeki
bozulma akaryakit: tetikledi. Ve hep
birlikte ytiksek enerji fiyatlarimi yasi-
yoruz.

Ne kadar devam edecek yiikselis?
Devam edecek gibi goriintiyor.
Omicron ile birlikte pandemiden ¢ikis
da uzadi. OPEC'in alacagi kararlar da
onemli. Son 1.5 yildir s6zlerine sadik
kaldilar. franin da bu tabloya girmesi

farklilik getirebilir.

Hem fran hem de Ukrayna-Rus-
ya-Amerika krizi de etkileyecek
beklentisi var degil mi?

Cok boyutlu ve stratejik bir alan
enerji. Ham petrol ve dogal gaz arzim
tamamen politikalar belirliyor. Talep
tarafi ekonomiktir ama tiretim tarafi
hep politiktir.

Oksijen

07T S [SR Y (E]0:108 IBRAHIM YELMENOGLU:

Benzinli ve dizel
arac satislarinin

stfirlanacagi doneme

hazirlamvoruz

Tiirkiye'nin enerji devi Tiipras’in giindeminde de doniisiim var. Tiipras
biyoyakit, sifir karbonlu elektrik ve yesil hidrojen adimlarini atiyor

ibrahim Yelmenoglu’nun
odasindaki legolardan
yapilmig Atatiirk portresini
19 yasindaki oglu Erdem
Yelmenoglu yapmis.

Tiipras’in gelecegi kadinlara emanet

AR-GE’nizde Tiirk miihendisler
mi var? Kadin orani nasil?

Hepsi Tiirk miihendisler. 67
kisi calisiyor. Calisanlarimizin gogu
doktorali. Yiizde 62’si kadin AR-GE
calisanlarimizin. Tiipras’in gelecegi
kadinlara emanet diyebiliriz. Agik-
ladigimiz donuisiim planini da yiizde
50’si kadin olan bir ekiple birlikte
hazirladik.

Kadin galisan oraninizi artirmak
icin neler yapiyorsunuz?

Bundan sonra aramiza katilan
calisanlarimizin yiizde 50°si kadin-
lar olacak. Eskiden rafinerilerde
erkek egemen ortam vardi. Kadinin
calismasi diisiiniilmezdi, biz bunu

66

Flekurigi vesil hidrojen
ve bivoyakit iiretiminde
kullanacagiz. 2025’'ten
baslayarak hidrojen iiretimi
icin yatirim vapacagiz

Iklim krizinin etkilerinin 6niine
gecilmesi i¢in biiyiik bir doniisiim
gerekirken bunu basarmak i¢in
atilan adimlar yetersiz kaliyor...

Yasanan doga olaylar1 degisimin
¢ok daha hizli olmasi gerektigini bize
gosteriyor.

Enerji sektoriinde degisim zorla-
yacak mu sistemi? Tiirkiye’de fosil
yakat tiikketiminin 2030’da zirveye
ulagsacagini, bu tarihten sonra hid-
rojen ve elektrikli arabalarin daha
agirhik kazanacagi bekleniyor. Elek-
trikli oto satiglar1 Tiirkiye’de yeni
arag satiglarinin yiizde 3'ii ve artis
ivmeleniyor. Tiirkiye’de fosil yakitli
arabalarin ne zaman tarihe karisaca-
g1n1 tahmin ediyorsunuz?

degistirdik.

Beyin gogii var, miihendisler,
yazilimalar gidiyor Tiirkiye’den.
Yetkin is giicii bulmada sorun yasi-
yor musunuz?

Maalesef son donemde bunlar
yasaniyor. Genel olarak pandeminin
getirdigi degisim de bunu tetikle-

di. Yetenegi elde tutmak zorlasti.
Insanlar da yasamin anlamini daha
gok aramaya basladi. Ama sunu
soyleyebiliriz, sirketimiz bunu ¢ok az
yasadi. Ama yine de bu bizi tizliyor,
bir kisi bile gitse tiziiliiriiz. Clinkii
gercek anlamda rafinerici olmak
kolay degil. Yerine aldigimiz kisiler 5
yilda yetisiyor.

Hemen degisim olmayacak ama
beklenenden hizli olacak. Benzinli
ve dizel araglarda degisim hizlan-

di. Tiirkiye de diinyaya uyacaktir.
Benzinli ve dizel araglarin satislarmin
stfirlanacagini 2030-2035 gibi biz de
ongoriiyoruz.

Akaryakat tiiketimi hizla
diiser mi?

Akaryakat tiiketimi yalnizca binek
araglarda olmuyor. Agir ticari araglar
ve kamyonlar var. Jet yakit1 ve denizci-
lik yakatlari, enerji tiretimi igin gerekli
yakatlar gibi yakat tiretimini gerektiren
alanlar var. Benzin ve dizel olmasa bile
lojistik ihtiyaglar devam edecek, petrol
riinlerine ihtiyag daha stirecek. Binek
araclar zaman i¢inde elektrikli araclara
dontigsecek.

Tiirkiye bu degisimin neresinde?

Alalli telefonlara adapte oldugu-
muz gibi buna da adapte olacagiz.
Tiirkiye’de halen arag sahipligi oram
cok diistik. Yeni arag satiglar1 2030’dan
itibaren artacak, Ttirkiye'nin ilk elek-
trikli aract TOGG (Ttirkiye Otomobil
Girisim Grubu) devreye girecek. Zaten
uluslararasi piyasalarda icten yanmali

arag¢ olmayacag icin araglar yenile-
necek. En fazla 1 yilda 1 milyon arag
satild1 Tiirkiye’de. Arag parki yavag
yavag degisecek.

Bu sizin stratejilerinizde nasil bir
degisim yaratiyor?

Stirdiiriilebilir rafinaja gegtik. Bu-
radan elde edecegimiz kaynakla yeni
alanlara yatirrm yapacagiz. 105 milyon
ton son 5 yilda tasarruf ettigimiz su
miktarl. Bu Antalya’nin yilda tiiket-
tigi su miktar1 kadar. Su ayak izimizi

yapiyoruz. Bunu tiretirken teknoloji-
sinden ziyade ham maddenin, girdile-
rin stirekliligini saglamak 6nemli. Bu
da gelecekte diinyanin biiyiik sorunu
olacak. Ciinkii ham madde sorunu
olacak. Bizim niyetimiz bazi tinitele-
rimizi buna goére 6n adimla dontis-
tiirmek, ileride adim adim biiytitmek
olacak. 2035"te 400 bin tonluk biyoya-
kat tiretimine baglayacagiz.

Bunun ham maddesini Tiirki-
ye’den bulmak miimkiin mii?

Tamamini Tiirkiye’den bulmak
kolay degil. Tiirkiye’de atik toplanma-
styla ilgili sorunlar var. Karbon ayak
izi yapmadan, en aza indirerek ortak-
liklar kurarak ilerleyecegiz. Kullanil-
mus kizartma yagi diye diistinmeyin
biyoyakati, onlar ¢ok az, hayvan cift-
liklerinin atiklar ve baz: tip plastikler
biyoyakita doniigebiliyor. Tiirkiye'de
mevzuat sorunu da var, kiiltiir olarak
da zorluk var.

Gemi yalati amonyalk olacak

Yesil gemi yakat: {iretimi giinde-
minizde mi?

IMO (Uluslararasi Denizcilik
Orgiitii) uzun siiredir denizcilikten
kaynaklanan hava kirliligini 6nlemek
icin adimlar atryor. Denizcilik sek-
tortindeki yakitlarda doniisiim yine
stvi olacak. Gelecegin gemicilik yakiti
amonyak olabilir, kisa gelecekte kii-
kiirt oranu diistik siv1 yakatlar olacak.

Cok degisim, doniisiim var. Bun-
larin hepsi yeni yatirim demek...

Uluslararasi rekabette ayakta kal-
mak i¢in yeni yatirrmlar sart.

azalttik. Buna da devam
edecegiz.

Doniisiim planinda
2035’e kadar 2.3 milyar dolar

Rakamlarla
Tiiprag

Rafinericilige yatirim yapsak
teknolojileri belli, gelecekte cok
daha farkl sekillerde olabilecek

yatirim 6nggriiliiyor. Bu

islere yatirmmi konusuyoruz.

rakam Tiipras dlceginde bir Piyasadegeri Hidrojenin diinyada kuru-
lu kapasitesi 200 t,
sirket i¢in az gibi geliyor ku- 3 2 21(1) 3;}t):;lafillm k;;?s;ft‘e/\;?
laga.b Yla‘tlnr.nl.ar.lavﬂgﬂl detay . m bunun 500 kati. 2025ten basla-
VQI‘;O;;II‘;LI;S(;Z;Z .alm - milyar dolar  yarak 20 megawatt'lik hidrojen
yalnz ) L My
rafinaj i¢in 6ngoriilen rakam Oz kaynalkdar ~ '¢"! yatim yapécag.lz. D,unya
bu. Toplam yatirim 5 milyar (20921/9) ja kull;uéu kapasitenin 10'da 1
dolar. 2035-2050 dénemini de ottt fivatlart uetul
ekleyince toplam 10 milyar . t y g? )
dolar harcanacak doniigiim - Fiyatlar daha da .e.lrtar e
icin. Son 5 yilda toplam 1,1 milyar TL Eyliil ayinda OTV sifirlands,
milyar dolar yatirim gergek- Satiglar klirdag/agananla;i uluslararast
lestirdik. Bunun da yaklagtk (2021/9) orlamca yaganaiiat pompa
tizde 401 ESG (cevresel fiyatlarina yanstyor. Kurdaki
i 1 Lvats ’ hareketliligin ne kadar devam
) u;umsj n\llle Sosya yatmm - edecegini hi¢ bilmiyoruz. Sizle
a) yatrimiart milyar TL konugurken bile bir goziim
Elektrigi yesil Caligan says fiyatlarda, degisimdeki riskleri
hidrojen iiretiminde (25021/9‘; hep y6netmek zorunday1z.
kullanacagiz Tiiketim nasil? Diistii mii?
2030’da 1 GW, 2050'de 5 93“ Jet yakat titketimi pande-
2.5 GW'lik giines enerjisi = mide ¢ok diisiis yasandi. Son
santrali kapasitesine ulagma milyar TL 6 ayda benzinde ytizde 10,

planlar1 var. Tiipras elektrik

de iiretip satan bir sirket mi olacak,
yoksa bu kapasiteyi diger yakitlarin
tiretim faaliyetinde mi kullanilacak?

Bugiinden itibaren bakildiginda
dontistim elektrikle geliyor. Elektrigin
sifir karbonlu tiretilmesi 6nemli. icten
yanmali bir motoru Cin’de elektrikli
araca dontigtiiriirseniz hig tasarruf
etmiyorsunuz, ¢iinkii elektrigin cogu
orada kémiirden ya da temiz olmayan
kaynaklardan geliyor ama siz bunu
Norveg'te yaparsaniz ¢ok biiytik kis-
mini bertaraf ediyorsunuz. Yenilenebi-
lir sistemler, giines ve riizgar 6nemli.
Bugiinden bilmedigimiz gelecekte
6nemli elektrik tiretme kaynaklari da
olabilir. Bu konuda da ¢ok ¢alisma
var. Teknolojik kirtlimlar olabilir. Biz
sifir karbonlu elektrigi kendi dontisti-
miimtizde kullanp hidrojen tiretmek
istiyoruz. Elektrigi yesil hidrojen tire-
timinde ve biyoyakat iiretiminde kulla-
nacagiz. Hidrojen ve elektrifikasyon
kolay degil. Hidrojenin saklanmasi,
sicaklig, soguklugu vs ¢ok boyutlu.

Havacilik sektorii i¢in neler
yapiyorsunuz? Ucak yakitlar i¢cin
giindeminizde neler var?

Su anda siirdiiriilebilir havacilik
yakatt giindemde. Buna biyodizelin jet
yakatt hali diyebiliriz. Bunu tiretmenin
farkli yollar1 var. Birinci jenerasyon
ve ikinci jenerasyon. Gidaya alterna-
tif olanlar1 dontistiirtirseniz aslinda
bu gevre dostu degil. Gida alternatifi
tirtinlerden degil de atiklardan tiret-
meye odaklandik biyoyakaiti. Tkinci

jenerasyon tiretim igin gortismeler

motorinde de yiizde 6’'lik artig
var Tiirkiye’de. Fiyatlar da artiyor,
tiiketim de artiyor.

Pandemi korkusuyla toplu tasima
tercih edilmedigi icin mi?

Bireysel tasimaya gegen cok, toplu
tagimadan korkanlar var. Bir stire daha
bdyle gider gibi. En biiyiik pay su,
Tiirkiye’de hala biiyiime potansiyeli
var. Yeni araglara talep artiyor. ©

Anadolu ¢ocugu
olarak biiyiidii

Siz nasil bir ailede biiyiidiiniiz?
Nasil bir egitim aldimiz? Nasil
hesap uzmani olup, kariyerinizde
ilerlediniz?

Corum Sungurlu’da dogdum
bilyiidiim. Tam bir Anadolu ¢ocugu-
yum. Bilyiiklerimizle birlikte, hatta
amcamlarla birlikte biiyiik bir evde
yasiyorduk. Biz 8 kardestik, amcam-
larin da 6 gocugu vardi. Hepimiz ayni
cati altinda biiyiidiik. Devlet parasiz
yatili sinavlarina girdim ve erken yasta
ailemden ayrildim. Maliye Meslek
Lisesi’nde okudum. Universiteyi
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’nde okudum
ayni zamanda Maliye Bakanligi’nda
calistim.

Kariyer sinavlarina girdim, hesap
uzmani oldum. Orada 12 yil hesap
uzmani olarak ¢alistim. Sonrasinda
Kog Grubu’na girdim. Ozellestirme ile
birlikte Tiipras yolculugum basladi. 10
yil genel miidiir yardimciligr yaptim.
6 yildir da genel miidiir olarak gorev
yapiyorum. Esim de hesap uzmani,
tiniversitede tanistik. 2 oglum var.
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Yeni doviz rejimi, opsiyon
hediyeli ve kur korumals

Dovize endeksli TL mevduat sistemi Merkez Bankasi'na kur riski
getirmiyor. Hazine ise kosullu olsa bile ciddi bir kur riski altyor

konomi ve piya-
salardaki gelis-
melerin hizindan
basimiz donmeye
devam ediyor. Rekabetgi
kur ve diisiik faiz soylem-
leriyle dolar kurunu 18
seviyesine getiren ekonomi
y6netimi, bir anda kurun
seviyesinin finansal istikrar
ve fiyat istikrar1 agisindan
onemini idrak ederek,
yerlesiklerden gelen d6viz
talebini kesmek amaciyla
ozellikle Hazine agisindan
beraberinde 6nemli kur
risklerini getirebilecek
bir mekanizmanin hizlica
devreye alinmasina yol
verdi. Bu haftaki yazimda
yeni sistemin olast mak-
ro etkilerine deginmeye
calisacagim. Ama oncelikle
sunu soylemeliyim, bu
yeni finansal enstriimana
bireyler agisindan bakail-
diginda dolar satin alma
(call) opsiyonunun hediye
edilmesi anlamina gel-
diginden kagt tizerinde
oldukga cazip gortiniiyor.
Hazine ve Maliye
Bakanligr “Kur Korumalt
TL Vadeli Mevduat” adin
verdigi diizenlemenin
ayrmtilarin hafta iginde
agiklarken, TCMB'nin
doviz tevdiat hesaplarimin
(DTH) TL vadeli hesap-
lara doniismesi halinde
mevduat ve katilim fonu
sahiplerine destek saglan-
masina iligkin tebligi de
Resmi Gazete’de yaymlan-
di. Dolayistyla, iki ayakl
ve birbirini tamamlayici
bir sistem kuruldugu anla-
siliyor. Hazine TL mevduat
sahipleri icin bir alternatif
olustururken, TCMB'nin
sisteminde bu yeni
tirtinden sadece 20 Aralik
oncesi sahip olduklari
DTH’dan TL'ye gegenlerin

dovizlerin TCMB tarafin-
dan alinacag1 ve kargiligi
TL'nin araci bankaya akta-
rilacagr goriiliiyor. Hazine
duyurusunda ve TCMB
tebliginde islemlere iliskin
herhangi bir limitten bah-
sedilmiyor ve dogrudan
TL mevduat acildiginda
kur farkin1 Hazine’nin,
DTH’den TL vadeli mev-
duata gecildiginde kur
farkint TCMB'nin kargila-
yacag1 anlasiliyor. Bu du-
rumda yeni enstriimamn
gorecegi ilgiye bagli olarak
Hazine'nin tistlendigi kur
riski belirgin yiikselebi-
lecektir. Hazine bireylere
bedava satin alma opsiyo-
nu vererek vade sonunda
dovize donme firsatt
verdigi icin bilango dis1 bir
risk olusturmaktadir. An-
cak kur degisiminin ayni
vadedeki faiz oranindan
diisiik kalmasi olasiligr da
bulundugundan bu riskin
“kosullu bir risk” oldugu
distintilebilir.

TCMB’nin durumu

TCMB agisindan ise
zaten doviz alarak sistemi
baslattigindan kur riski ol-
mayacaktir. Kur farki olus-
masi durumunda zaten
Banka'nin d6vizi de deger
kazanacagmdan TCMB
agisindan bir zarar olusg-
mayacaktir. Buna karsilik,
doniistimiin boyutuna
bagli olarak TCMB'nin d6-
viz rezervleri ve net doviz
pozisyonunda iyilesme
olacaktir. Bireyler agisindan
ise, vade sonunda dovize
dénme imkanlar oldu-
gundan, eger DTH'dan
déniisiim ile bu hesaplar
acildiysa bireylerin doviz
pozisyonu degismeyecek,
dogrudan TL mevduattan
bu hesaplar acilirsa da
bireylerin déviz pozisyon
fazlas1 artacaktir.

Kur degisimi ile TL faizin farki

Son durumda BDDK
verilerine gore gercek
kisilerin toplam TL mev-
duati 1 trilyon 150 milyar
TL diizeyindedir. Bu
biiyiikliigiin yeni ens-
triimana hangi orandaki
kisminin kayacag ve kur
degisiminin faiz oranini ne
oranda gegecegine bagh
olarak milyar TL cinsinden
Hazine’ye olas1 maliyetleri
icin gorduigiintiz tabloyu
hazirladim. Maliyetlerin
ilgili parametrelerdeki
degisime bagli olarak ne
kadar hizla ytikselebildigi
tablodan goriilmektedir.
Buna kargilik, bu enstrii-
manin TL'ye olan giive-
nini kaybetmis mevduat
sahipleri ve tekrar dévize
doniilmesi durumunda
olusacak islem maliyetle-
rinin (alim-satim kur ma-
kasi, kambiyo gider vergisi
v.b) caydiricihigi nedeniyle
beklenen ilgiyi gormemesi
olasiligr da bulunmaktadir.
Yeni enstriimanin riskli bir
diger unsuru ise, Merkez
Bankasi’'nin DTH'dan TL
mevduata doniiglerde
devrede olmasi ve iglem
baslangicinda bankalardan
doviz alarak sisteme TL
vermesinin para tabanini
genisletici bir unsur olmast
iken, vade sonunda kur
farkini karsilamasi da s6z
konusu olursa bu genisle-
me biiytiik boyutlara ula-
sabilecektir. Bu ise zaman
icinde TL'de deger kayb1
baskisina yol agabilir.

Ote yandan, yeni
enstriimandan TL mevdu-
at sahipleri, kurumlar ve
yabanai yatirimcilar yarar-
lanamayacak. Dolayist ile,
bu kurumlarmn déviz talebi
ekonomik goriiniime bagh
olarak devam edecek. Yani
doviz arz-talep dengesi
agisindan sorun tam olarak
¢ozlilmemis olacak. e

TL mevduatin (*) yeni

trtine dontisen kismi %

5 %10 | %15 | %20

(*) 10 Aralikta %10

12 17 23

Tiirkiye’nin alisilmadik doviz
hamlesi ne anlama geliyor?

Kiiresel piyasalarin en ¢ok takip edilen ekonomistleri arasinda ilk siralarda bulunan
Muhammed El-Erian’in Financial Times’ta yaymlanan yazisinin tam metni...

Muhammed ™~
Ll Lrian N

d

Allianz Ekonomi Basdanismani;
Cambridge Universitesi biinyesindeki
Queen’s College Bagkani; ABD Eski
Bagkani Barack Obama’nin Kiiresel
Gelisme Konseyi Bagkani.

tirkiye i¢ ve dis ekonomi man-
I tigina meydan okurcasina faiz
oranlarini siirekli diisuirdiikten
sonra, bu hafta Turk lirasini stabil
hale getirmek icin ortodoks olmayan
(alisitlmadik) yeni tedbirlere bagvurdu.

Yetkililerin bu kez basarili olup
olamayacagi tek bir sorunun cevabina
bagli: Tiirkiye’deki hane halki ve sir-
ketler bu hamleyi ekonomik istikrar-
sizligin derin sebeplerine miidahale
edecek kapsamli tedbirlere uzanan
bir koprii olarak mi, yoksa oziinde is-
tikrarsiz oldugu cok gegmeden ortaya
cikacak bir rota olarak mi gorecek?

Pazartesi 6gleden sonra Tiirkiye
para piyasalarinda yasanan karma-
sayi tarif etmek zor. Liranin degeri
sadece iki ayda yari yariya azaldive 1
dolar 18 TL oldu. Deger kaybi giderek
hizlaniyor, Merkez Bankasi’nin miida-
halesine ragmen alim satim islemleri
gitgide gigirindan cikiyor, uluslararasi
rezervler azaliyordu.

Yasananlarin yiizde 20°nin
lizerine gikmis enflasyonu daha da
koriiklemesi an meselesiydi. Niifu-
sun biiyiik boliimii TL mevduatlarini
dolara ve diger dovizlere cevirerek
tasarruflarini korumayi (iktisatgilarin
tabiriyle dolarizasyonu) segiyordu.

Tiim bunlarin en olasi sebebi, Ey-
liil ayindan bu yana Merkez Bankasi
politika faizinin 5 puan azaltilmasiydi.
Halbuki i¢ ve dis sartlar faiz artinmini
gerektiriyordu. Enflasyon artiyordu,
Tiirk lirasi baski altindaydi ve 6zellikle
gelismekte olan iilkelerde kiiresel
para politikasi sikilasmaya basliyordu.

Bu gidisati kesecek bir salter bul-
mak zorunda olan yetkililer bu hafta
karmasik bir tedbir paketi sundu:
Bu, en basit tabiriyle, lira cinsinden
mevduatlarin dovize gore degerini ko-
rumay! taahhiit eden bir faiz esitleme
mekanizmasiydi.

En 6nemli 3 avantaj

S6z konusu yaklasim dolarizas-
yonun artmasi egilimini azaltmanin
yani sira Tiirk yetkililere ti¢ yan fayda
getirmise benziyor. Birincisi, kismi ve
ortiik faiz artirnminin ekonominin geri
kalani tizerindeki etkisi 6nlenmis oldu.
Ikincisi, s6z konusu teminat 3 ila12
aylik mevduatlar igin gegerli oldugun-
dan, mevduatlarin ortalama vadesini
uzun tutmay tesvik ediyor. Uciinciisii,
agir ve giderek artan enflasyon baski-
sini hafifletmeye yaryor.

Aciklama, doviz alim satiminin
birgok ekonomik tedbirin “menzili
disina” giktig bir zamanda geldi.

Ama bu avantajlar beraberinde
ciddi riskler de getiriyor. Enflasyonu
kontrol altina alacak ve para birimi
tizerindeki yeni baskilarr hafifletip
dolarizasyondan kurtaracak bagka
tedbirler alinmazsa, yeni mekanizma
mali hesaplari ve Merkez Bankasi’ni
biiyiik bir finansman yiikiine maruz
birakacak. Mekanizma basarisiz olur-
sa karar alicilanin giivenilirligi daha
da sarsilacak ve ne kadar kapsamli ve
uygun olursa olsunlar, yeni tedbirlerin

yirtirliige konmasi zorlasacak.

Sonug birkag hafta icinde, halen
epey kalabalik olan Tiirk lirasi mevdu-
ati sahipleri tarafindan belirlenecek.
Miidahaleye giivenip olasi ikincil
zararlan umursamazlarsa, baskalarini
da hem yurt iginde hem yurt disinda
Tiirk lirasi almaya cesaretlendire-
bilirler. Hiikiimet de son tedbirlerin
aslinda nihai olmadigini, genis
kapsamli politika paketine giden bir
yololdugunu ifade ederek bu siirece
yardimci olabilir.

Bu yardima Merkez Bankasi’nin
yapacagi “acik” faiz artinnmi da dahil
olacaktir. Faiz artinmi hala gerekli,
ama yetersiz kalabilir. Tiirkiye ayrica
maliye politikasinin sikilastirilmasi
gibi yurt ici gipalara, belki de hem
finansman hem de uluslararasi gliven
saglayacak bir IMF programi gibi dis
cipalaraihtiyag duyacak.

Tiim bunlarin sermaye kontrolii-
niin cazibesinden kaginarak yapilma-
sina ihtiyag var. Zira bu tiir kisitlama-
lar, Tiirkiye’nin gok sayida “rekabet
avantajindan” hem ekonomik hem
finansal olarak yararlanan, tarihsel
olarak giiclii ve hala etkili agik biiyii-
me modelinin altini oyabilir.

Tiirkiye ortodoks olmayan yeni
tedbirlerle kendine yapay bir istikrar
satin almis oldu. Ulkenin vatandaslari
doviz krizinin gercekten bittigine ikna
olmadikga, bu tedbirler hakiki bir
istikrara doniisemez.

Bunun tek yolu ise hiikiimetin
acilen daha kapsamli — evet, daha or-
todoks — bir para politikasi benimse-
mesinden gegiyor. Aksi halde ilkenin
glicli ekonomik ozelliklerinin ugradigi
erozyon siirecek. Nihayetinde, iktisat
ve finans kanunlarina meydan oku-
manin da bir siniri var. ®
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yararlanacag1 ve bundan gercek isiler %20 12 23 35 46
en fazla bir kere faydalana- ;‘;gfgga? 5:’730 17 35 52 69 F
bilecekleri anlasiliyor. Itrilyon %40 23 46 69 92

Ayrica, TL'ye doniisen 150 milyarTL %530 | 29 58 | 86 115 a®

Bireyleri koruduk, diger kesimlerde durum ne? Macaristan’in lider iiriin,

eni enstriiman rag- olarak goriintiyor. Ayrica, sirketlerin yaklasik hizmet ve te knoloj i le ri Nn i
bet goriirse yerlesik * Ozel bankalarin 1yil 4.2 milyar dolar borcu da . . y .
gercek kisilerin doviz icinde (Ekim 2021-Eyliil kendi yurt disi subeler ve TU I"klye ye getl I"m9k

talebi sinirlanmig olacak.
Buna karsilik, sirketler ve
diger (kamu, bankacilik,
bankacilik disi finans)
kesimlerin talepleri devam
ediyor olacak ve bunun
boyutu gelecek donemde
yapilacak dis borg geri 6de-
melerine bagli olacak.

e Son veriler, 6niimiiz-
deki 12 aylik donemde
bankalarin ve bankacilik
disi finansal kuruluslarin
geri demelerinin aylik
ortalama 2.2 milyar dolar
ve sirketler kesiminde aylik
ortalama 1 milyar diizeyin-
de oldugunu gostermekte.
Kamuda ise bu ortalama
1.2 milyar dolar diizeyinde.

* Dis borg geri 6deme
yogunlugu agisindan 6ne
cikan donemler ise Hazi-
ran, Eyliil ve Ekim 2022

2022) vadesi gelecek top-
lam dis borglari 53.7 milyar
dolar diizeyinde. Kamu
bankalarinin geri 6demesi
ise 28.9 milyar dolar dii-
zeyinde. Ancak bankalarin
toplam 82.5 milyar dolar
olan dis yiikiimliliiklerinin
yaklasik 13.1 milyar dolari
yurt disi sube ve istirak-
lerinin mevduatlarindan
olusuyor.

e Bankacilik disi finans
kurumlarinin geri 6de-
mesi ise 3.3 milyar dolar
goruntyor.

e Sirketlerin 1yilicinde
vadesi gelecek dis borg-
lariise 55.8 milyar dolar
diizeyinde. Ancak buna
dis ticaret islemlerinden
olusan 40.4 milyar dolar
diizeyindeki ticari krediler
(akreditif v.b) de dahil.

istiraklerine ait goriiniiyor.

*Son veriye gore,
Tuirkiye’nin bir yil iginde
odenmesi veya yenilenme-
si gereken toplam dis borg
tutarn toplami 170.3 milyar
dolar ve bankalara ait olan
kisim ise 82.5 milyar dolar
diizeyinde.

eHaziran ayindaki ti-
cari krediler kaynakli asagi
yondeki yiikli revizyona
ragmen 170 milyar dolar
diizeyinde seyretmeye de-
vam eden dis borg servisi,
finanse edilmesi gereken
gelecek 12 aylik cari agik
beklentisi belirgin iyilesme
gosterse bile son durumda
116.1 milyar dolar diizeyi-
ne gerileyen TCMB toplam
rezervlerinin belirgin
tizerinde kalmayi suirdiir-
mektedir.

hayal degil!

Macaristan ihracati Tesvik Ajansi Tiirkiye temsilcisi
HEPA Tiirkiye'nin licretsiz danismanligiyla Macaristan’in
onde gelen tarim, medical, hayvancilik, enerji, gida,
makine, imalat, su ve bilisim teknolojilerini

Tiirkiye'ye getirin.

HEPA Tiirkiye'nin destegiyle dogru ve giivenilir
is birliklerine ulasip uzun siireli stratejik ortakliklar kurun.
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[srailli sirket Amerikalilar1 dinleyince...

Financial Times, Orta Dogu'lu diktatérlerin muhalifleri dinlemek icin milyonlar doktiigii casusluk yazilimi Pegasus’un nasil
desifre oldugunu ortaya ¢ikardr: Ugandalilar verdikleri s6zii tutmayip ABD’li diplomatlari da dinleyince Washington 6fkelendi

dokiiyordu. siye gore, ilk gortismeden NSO igin kiigiik bir isti. Amerikal yetkili tarafin-
MEHUL SRIVASTAVA Ama bu Dogu Afrika birkag ay sonra sirket Goriismelerin bir tamgi, dan dile getirildi.
hamlesi, Pegasus'un CEO’su Salev Hulio bu isin sirkete 10 ila 20 ABD vatandaslarini

2019 yilinin subat tireticisi Israilli NSO'nun anlasmay1 kesinlestirmek ~ milyon dolar arast bir kimin hacklemeye calisti-
ayinda Israilli bir kadin kirmizi gizgiyi astigi an icin Uganda’ya ugtu. para getirdigini soylityor. g1 belli degil. Uganda’min
Uganda Cumhurbagka- olacakti; anlasma Ameri- . < we . . Moody's tahminlerine komsusu Ruanda da
ninn oglunun kargisina kal diplomatlar gileden NSO icin kiiciile isti gore NSO'nun 2020 yilm-  Uganda igindeki telefon-
gecip cesur bir teklifte cikararak bir dizi olay1 Pegasus’u satmak da 243 milyon dolar gelir ~ lar1 hacklemek i¢in Pega- i
bulundu: Diinyadaki tetikledi. Sirket ABD Ti- tizere Israil hitkiimetinin ~ elde ettigi diistintiliince, sus'u kullaniyordu ancak viko o
herhangi bir telefonu caret Bakanhig1 tarafindan  izniyle diinyanin her yeri-  bu rakam gergekten ¢ok bu haber ABD"yi sok etti.
hacklemek ister misiniz? kara listeye alindi, Apple ne giden Hulio, kutusun-  kiigiik kaliyor. NSO miuisterilerine her

Satis konusmasimdan tarafindan aleyhinde dan ¢tkmamus bir . zaman Amerikan telefon
haberdar olan iki kisiye dava agildi. NSO iPhone’u nasil Apple fark etti numaralarinin kapsam
gore, uzun siiredir Yoweri  kredilerini 6de- hackleyebile- Ama satis konus- disinda oldugunu sdyle- CEO’su Hulio, Pegasus sayesinde “daha kutusundan bile
Museveni’nin halefi ola- yemez duruma ceklerini bilfill ~ masmdan iki y1l sonra, misti. Mevcut olaydaki 11 gikarilmamig iPhone’larin dinlenebilecegini” séylemis.
cagi konugulan, babasimin  gelmek tizere. gostermek Pegasus Uganda’daki hedefin tamami Ugan- ’ 5 ) ) :
giivenliginden sorumlu NSO'nun istemisti. Amerikan Biiytikel- da menseli numaralar NSQ yt.l’f.elce ugrath 91'fte hamle51'— .NSO nun
Korgeneral Muhoozi Dogu Afrika Yapilan ciligi'nde bulunan 11 kullamyordu fakat ayn Isrz-alﬂ men bUY_Uk te- birgok hedefini durgm—
Kainerugaba, teklifi ilging  islerine agina anlasma  Amerikal diplomat ve iki yetkiliye gore bu et o famels dan‘haberdar etmesl
buldu. Israil istihbaratiyla  olan iki calisanin telefonlarmi kisiler Apple hesaplarint rl.nda.n e Commu.— ve sirkete ka%f’l ABD
iligkisi bulunan kadm ki- hacklemek icin kullamildi.  ABD Disigleri Bakanhg: mcatlon.s’tan geler} yemn mahkemelerinde dava
Pegasus’u pazarlamaya Olay, iPhone’un tireticisi e-postalari tizerinden CEO Itzik Benbenisti kara  agmasi - sektorde “sok
cahstyordu. Bu casus ya- Apple'in kasim ayinda olusturmustu. liste olayindan sonra, he-  dalgasimna” yol act1.
zilim Bylesine giiclitydii isletim sisteminde bir niiz iki hafta 6nce bagla- ~ Apple ile Citizen Labo-
ki Orta Dogulu diktatér- hata bulup diizelt- Afrika'y1 biraktilar  digi gorevinden ayrildi. ratuvari NSO'nun teknik
ler ve otokratik rejimler tigine dair bildirim NSO “olayla iligkisi Benbenisti'nin ardindan  sirlarm da paylagt. Isra-
Pegasus'u kullanmak igin gondermesinin bulunan miigterilerden” goreve gelen Hulio eski illi bir teknoloji sirketinin
yillardir milyonlarca para $alev Hulio ardindan konusaniki  dolay1 hacking sistemleri- ~ Pir i$ ortagiyla yaptig: eski bir tist diizey yoneti-

ni kapattigini ve konuyu

telefon goriismesinde o

cisine gore, paylasimdan

aragtirdigini duyurdu. kadar neseli gortinmii- sonra NSO'nun rakipleri
Sirkete yakin bir isim ise yordu. Konusmadan Apple’m agina yakala-
Afrika ile gahsmay1 birak- haberdar bir kisiye nacaklar korkusuyla
tiklarini sdyledi. gore, Hulio arkadagmna miigterilerinden kendi
Museveni’nin Cum- “En bagtan beri giintin casus yazilimlarinin
hurbagkanlig Genel birinde bu igin bitecegini  kullammuni azaltmalarin
. e Sekreteri ve Uganda biliyorduk” dedi. _ istedi. -
— 1 hiikiimeti bilisim baka- NSO on y1h Israil Ayni yonetici, “Bu-
‘ S -t a n b ‘ P -t -r ni yorum yapmaktan hiikiimetinin lehine nun biitiin sektore agilmis
u O r O y kagind. caligtiktan sonra kendini  top yekiin bir savag
[srailli ve Israil-ABD oldugu duygusu hakim”
Amerikali NSO, ABD ili@kileri.ni diyor ve gerek' NSO ge- '
P R E - I P 0 yetkililer tarafindan bozan bir ?eks.e .b?nzte. firmalardaki
de NSO'yu e e konumda Israilli st duze;z gah.gan—
. . . . kara listeye alinds, Apple buldu. . lar%n ABD ve miittefik-
Girisim Sermayesi Fonu alma Karan- tarafindan Eski  lerinde sorgulanmamak
n1 dogrudan aleyhinde dava Bagbakan adma Israil’den “kipirda-
Uganda’da- acildi. NSO Binyamin madigim” ekliyor. Ama
ki olaya bag- kredilerini Netanyahu NSO sozciisii Liron Bruck
lamaktan 6deyemez NSO'yu gectigimiz haftalarda bir-
Kagiyor. duruma gelmek aralarinda kag iist diizey yoneticiyle
twozero Ventures
nuyu Israil Bahreynve  gittigini ve NSO'nun se-
1 1 1 1 Suudi Ara- ahat planlarinimn “degis-
Girisim Sermayesi Fonu ;;;gg;,yh origen  bistan'in dayeraldig, o plaepn ek
ABD/li bir yetkili, “Biitiin Israil'le resmi temas kur- Sirketin icindeki isim-
Ya t I r I m I 0 I a n m bu olaylar silsilesine mak istemeyen bir¢ok lere gére ABD baskisi su
1 d a n bakinca tesadiifen degil, tilkeye kars1 diplomatik an icin NSO'nun elinde
bunlarm dikkatle ya- koz olarak kullaniyordu.  fazla secenek birakmadi.
pildig1 goriiliiyor” diye Su anda sirket igin igler Sirketin serbest nakit
konustu ve Israil teknoloji ~ tersine donmdis durum-  akagimin 2020 yilinda
sektoriintin goz bebek- da. negatife donmesi ve bu
lerinden olan NSO'yu S . yil da ekside kalmasi
Y I L I N Y AT I R I M I Amerika’da kara listeye Elit elip beklendigi i¢in, Moody’s
) almann sirketi “cezalan- Kétii niyetli yazilim NSO’nun kredi derecesini
' dirmak” igin yapildigii ~ tespit edip Apple’a bil- diistirdii.
/_\ ekledi. diren Toronto Universi- ABD’de 18 senatér
x NSO kasim ayinda tesi Citizen Laboratuva- Disisleri Bakani Antony
kara listeye alinmasiyla r'ndan aragtirmact John  Blinken ve Maliye Bakaru
~ birlikte 5nceden onay Scott-Railton, “Diinyada Janet Yellen’a yazdiklar
olmadan ABD menseli boyle bir sey yapabilecek  yazida, NSO'nun da ara-

« MATCH sirketlerden herhangi ekiplerin sayist bir elin larinda bulundugu birgok
m a Cko I I k \ N bir ekipman, hizmet parmaklarini gegmez” siber gozetim firmasina
EN DIRE C T veya fikri miilkiyet satin diyor. Magnitsky Yasasi uyarm-
alamayacak. Sirket ter- Bu arada NSO iPho- ca yaptirim uygulanmast-
8 @ I:D @ @ @ @ (0] @Q’@ minallerini Dell ve Intel ne'lar1 ve WhatsApp't ni istedi.
sunucularindan, yénlen- hackleyip Apple ve ABD bu talebe olumlu
diricileri Cisco’dan altyor Meta'y1 ofkelendirince cevap verirse, NSO Ame-
Girisim Sermayesi Fonlari sadece “Nitelikli Yatirimcilara” satilabilen bir fon olup; ve masaiistii bilgisayar- Silikon Vadisinde deilgi  rikan bankacilik sistemin-
larinda Windowsisletim ~ odag haline geldi den atlacak ve calisan-
sistemi kullaniyor. Do- Sektore yakin bir larinin ABD’ye seyahat

> info@istanbulportfoy.com

0212 227 56 00

Bu ilan Oksijen Gazetesi Reklam Servisi tarafindan alinmistir.

layistyla ABD'nin karar1

isme gore, Apple’mn

etmesi yasaklanacak. ®
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Altin isi varolus Krizi yasiyor

Altin sektorii kripto paralarin yiikselisi ve iklimden kaynaklanan bir varolus krizi yasiyor. Yatirim devi BlackRock’tan
tist diizey bir yetkiliye gore altin sirketlerinin gelecekte neden hala anlamli olacaklarini aciklamalar1 gerekiyor

HELEN THOMAS

Stirdtirtilebilir
yatirimlar diinyasin-
da, topluma faydasiz
oldugunuz ithamini
kabullenmek zor.

Ancak diinyanin en
taninmis maden yati-
rimcilarindan biri, altin
sektoriine bu yonde bir
su¢lamada bulundu. Bu
ay BlackRock’tan Evy
Hambro, altinin endiis-
triyel ve teknolojik kul-
lanimi son derece sinirl
oldugu icin, yeraltin-
dan maden ¢ikarmanin
cevresel maliyetini
makul gostermek adina
altin endtistrisinin daha
cok calismas: gerektigi-
ni soyledi.

Hambro’ya gore
bakir, nikel ve piller-
de kullanilan diger
madenleri savunmak
daha kolay; ne de
olsa elektrige gegis ve
karbondan arindirma
konusunda hayati bir
rolleri var.

Talebin iicte biri
lkuyumculardan
Belli deger yarg-
larina maruz kalan
bu cevresel, sosyal ve
kurumsal y6netisim
(ESG) yatirmminin nere-
de bitecegini kestirmek
zor. Yillik altin talebi-
nin yaklasik ytizde 601
merkez bankalarindan
ve diger yatirrmcilar-
dan, ticte biri ise ku-
yumculuk sektoriinden
geliyor. Ozellikle Hin-
distan gibi gelismekte
olan ekonomilerde altin
tasarruf araci olarak da
kullaniliyor.

Elmas madenciligi
yapanlar, birisinin ¢ikip
da aymnisi laboratuvarda
da tiretilebilen bir sey
icin maden kazmaya
degip degmeyecegini
ne zaman soracagini
merak ediyor olmali.
Neden maden ¢ikarma
endtistrisiyle smirla-
yalim ki? Liiks mallar
sektorti de ne kadar
faydali oldugunu
kendine sormali. 4
Onca deri ne ise ’
yariyor!

Ama bu yo-
rumlar biraz
can sikict
goriinebilir
¢linkii altin
halihazirda
bir varolus
krizinin
ortasinda.
Bir zamanlar
altinin sadik
bir takipgci

kitlesi vardi; bu kitle
tarafindan kot hiiki-
metlere ve kotii karar-
lara karsi bir savunma
araci olarak goriiliiyor-
du. Bugtin altin kiilge-
leri dijital bir diinyada
analog tirtinler olarak
kaldi.

ikisi de cevre
dostu degil

Diinya Altin Konse-
yi hakl olarak altinin
kripto paralardan farkh
oldugunu, ikisinin
birlikte mutlu mesut
yasayabilecegini sdyle-
yebilir. Altinin yatirim
portfoylerinde uzun ve
gorece istikrarh bir tari-
hi var; 6zii geregi nadir
bir dogal varlik ancak
tretimi ve miilkiyeti
oldukga gesitli. Kimse
altin yatiriminin kanun-
suz bir alan oldugunu,

Bitcoin altini gecti

Gecen yilin ayn1 dénemine gore kazang (yiizde)

Bitcoin
EnerE
Gayrimenlkul
Finansal araclaz
Teknoloji |
Istege bagh tiiketici tiriinleri |
Malzeme |
CGelismis piyasa hisseleri® |
Saghk |
Endiistri |
Temel tiiketici tirtinleri |
Yardimci hizmetler |
Yiiksek getirili ABD tahvilleri |
Yatinm yapilabilir ABD tahvilleri |
Gelismekte olan piyasa hisseleri® |
10 yillik ABD Hazine tahvili |
Altin

_20

202I'de
yéneldi,

0 20

*Dolar cinsinden MSCI endeksleri. Sektorler S&P 500'e gére belirlenmistir.
Altin ve Bitcoin haricindeki tiim rakamlar toplam kazanci gosterir.

emisyonlarm biiyiik
cogunlugu maden
sahasindan geliyor; do-
layisiyla yenilenebilir
enerji ve elektrikli veya
hidrojenli araglar ara-
cligiyla ciddi oranda
azaltilmas1 mtimkiin.
Buna karsin, port-
foylerde yer almasa bile

agresif ve kripto
koordine para
bir kiiresel Cocuklar zamanin
e smiflarda telefon e
miidahalesi uzerindsalan uyarinca
o alip satmuyor. Ttin
gerektirdi Enflasyonun a 1. 1‘
gini dtsiin- cildirdign ve yerm
miyor. altin ticaretinin almaya
Kripto kenara itildigi aday.
paralann bir Ylll geride Hamb-
tiretiminde - blralee‘i‘:' ro’nun
olmamiz, sektorii pop
kullanilan daha da bozuyor d.ebcyg1
muazzam gibi,
miktardaki “Altin
enerji, on- sirketle-

larin da en cevre dostu
segenek olmadiginin
kaniti: Bir tahmine
gore, Bitcoin madencili-
ginin karbon yogunlu-
gu altin madenciligine
kiyasla 15 kat daha
fazla. Bir¢ok emtianin
aksine altin kaynakl

Hindistan’in diigiin
mevsimlerinde
diinya altin
pazarinda 6nemli
bir hareketlilik
yasaniyor. Ulke
gecen yil 900 ton
altin ithal etti.
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rinin gelecekte neden
hala anlaml olacak-
larin1 agiklamalari
gerekiyor.” Cocuklar
siniflarda telefon
tizerinde altin alip
satmiyor. Enflasyo-
nun ¢ildirdig ve altin
ticaretinin kenara
itildigi bir y1l1 geride
birakiyor olmamiz,
igleri daha da bozu-
yor.

Hambro’nun da
savundugu sege-
neklerden biri, altin1
dijital caga tasimak
ve degisim araci
olarak gorece sem-
bolik konumunu
 daha fazla 6n
k plana gkarmak.

L Sektore gore
i Asya piyasala-
| rinda bu zaten
| yasaniyor;
| dijital formda-
ki altin gayet
iyi anlasilmis
durumda ve

{ ¢okga kullaniliyor.

Sektorin
son gare

olarak bagvurdugu di-
ger argiliman ise altinin
kripto paralardan ayril-
masini saglayan ve ye-
terince deger gormeyen
toplumsal islevi. Altin
madenciliginin biiytik
bolimii, gelismekte
olan iilkelerin uzak bol-

atinmcilar kripto paraya
Bitcoin altini geride birakt.

40 60 80

Kaynak: Goldman Sachs, FT

gelerinde gerceklesiyor.
Diinya Altin Konseyi,
kiiresel sektoriin ancak
bir bélimitini olustu-
ran tiyelerinin yaklasik
200 bin kisiye istih-
dam sagladigin, yerel
tedarikgiler araciligiyla
bu rakamin 1.2 milyona

ciktigimi belirtiyor. Kon-
seye gore bir iilkede
cikarilan altin degerinin
ytizde 60’1 bir sekilde
tilke i¢inde kaliyor.

Sektoriin kendini
ispatlamasi gerek

Isin ironik yani,
biitiin bir madencilik
sektoriiniin uzun za-
mandir tepki ¢ektigi bir
alana siginmak zorunda
kalmasi. Sektor yerel
halkla iligkisine, ayrica
gelismekte olan tilke-
lerde 6zellikle ytiksek
ucretli igler ve tlke igi
isleme ya da aritma
tizerinden yaptig1 kat-
kiya siginiyor.

Resmi goriise
bakilirsa, sektorin
neyi daha iyi yaptigin
acgiklamasi gerekiyor.
Bazi madenciler ve

yatirimcilar, sektorlerin
faaliyet yerlerindeki
kalic1 ekonomik ve top-
lumsal miras birakma
yetisine gore degerlen-
dirildigi bir diinyada,
vergi avantajlar1 ve
ticari imtiyazlar getiren
stabilite anlasmalari1 ya
da gurbet¢i emeginin
agir1 kullanimi gibi belli
pratikleri hakli goster-
menin giderek zorlas-
tigin1 agikca olmasa da
kabul ediyor.

Baska bir deyisle,
maden isletmecile-
ri goktan yapmalari
gereken bir seyi epey-
dir erteliyordu. Altin
sektoriinde kripto para
ve iklimden kaynakla-
nan varolus krizi, bu
gecikmis adimi niha-
yet atmalar1 anlamina
gelebilir. e

FibaBorsa ile
Hisse Senedi Islemleri
Fibabanka Muaobil'de!

Fibabanka Mobil't indirin, Gorintili Bankacilik'la
evraksiz, imzasiz aninda miisterimiz olun.
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Detaylt bilgi icin
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~“Kur artmasa da
otomobil zamlani

Bozkurt, “Cip, ham madde,
tiretim duruslari ve lojistik sikintu.
Maliyetler artiyor, kur bir tarafa
araclar pahalanacak” diyor

Hacayatmaz
gibi olduk

Belirsizliklerle nasil
baga gikiyorsunuz?

Son dénem is diinyasin-
da son ¢cok moda olan bir
deyim var. ‘Resilience’ diye
Ingilizce bir kelime var. Da-
yaniklilik, gigliliik diyorlar.
Aslinda Tiirkge’de bunun
tam karsiligi haciyatmaz
gibi olmak. Neyi demek
istiyorum; bugiin riizgar
buradan esiyor yatiyorsun
hop geri kalkiyorsun. Riizgar
yon degistirince tekrar
yatiyorsun, geri kalkiyor-
sun. Peki riizgarin yonu
degisti simdi ne yapacagim?
Biz Tiirk is insanlar boyle
bir refleksle o kadar uzun
zamandir yogruluyoruz ki.
Suna benzetiyorum bir ipin

Toyota Tiirkiye Pazarlama ve Satis
CEO’su Ali Haydar Bozkurt, 2022

icin belirsizliklerin oldugunu, tedarik
sorununun siirecegini belirtiyor

Misir’dan 20 bin
dolara elektrikli

lektrikli otomobil _ . >Una
furyasina kapilan Meie c|p krizi olmasa lizerinde kar§|(_1an_ka.r§|—
kapilana. Misir, elek- 75 b_ d k ya gegerk.erl, bir ellmlzde
trikli otomobil iiretmek iin Tansu In satardi halka ceviriyoruz, dbiiriinde
i i — : e _ toplar geviriyoruz, kafa-
harekete gecti. Misir Ticaret e e e T Cip probleminin Toyo

mizda da mumlari tasiyoruz
hicbirini yere diistirmiiyoruz
bir durum. Bunu yonetmeye
calistyoruz. Avrupalilarla
sohbet ederken, 3 yillik plan
yapiyor. Asagi yukar pazar
tahmini, satis, biitce tutu-
yor. Biz Agustos’tan bu yana
8 kere biitce yaptik, cope
attik. Simdi dokuzuncuyu
yapiyoruz. Biitceyi yapmaya
basladigimizda euro 7-8
TLlerdeydi, en son 20 TLyi
gordiik. Pazartesi o biitgeyi
¢Ope attik, tekrar basladik
calismaya...

2022 pazar
tahmini kag¢?

Asrin sorusu bu...

Agustos’tan once sorsaydi-
niz gegmis yillardan gelen

Bakanligi, lokal EL Nasr
Automotive ile is birligine
gitmek iizere iig sirketle
gorusiiyor. Baska markanin
lisans hakkiyla tiretilecek
otomobilin 127 milyon
dolar yatinmla 2023’te
hayata gegmesi planlaniyor.
Aragtan yilda 20 bin adet
uretilmesi planlanirken, ya-
rsinin taksi ve Uber hizmeti
tarafindan tercih edilmesi
bekleniyor. Misir’in ilk elek-
triklisinin fiyatinin 20 bin
dolar olmasi hedefleniyor.
1560°da kurulan Misir’in
devlet sirketi El Nasr, Tofas
lisansiyla Sahin, Doganile
Kartal modellerini tiretmisti.
5 milyon aracin yollarda
gezdigi Misir’da sadece
350 elektrikli arag satilmis.

ta’ya faturasi ne oldu?
Tedarik sorunu yasamasaydik
75 bin adet ve iizerine rahatlikla
cikardik. Biz Aralik’i tam bilmi-
yoruz ama yili 51-52 bin
adetle kapatacagz.

ur korumali TL
mevduat sistemi
ile doviz kurunda
yasanan sert diisiis
sonrasi her alanda tiriin
fiyatlarmin gerileyip gerile-
meyecegi merak konusu. Hig

Covid-19 ve belli sebepler-
kugkusuz son 1 ayda yiizde

den ¢ikmis olan Avrupa artik
100’e varan oranda zamlanan

otomobil de bunlarin baginda
geliyor. Peki sirketler zam-
lar1 geri alacak mu, fiyatlar
glincellenecek mi? Toyota
Tiirkiye Pazarlama ve
Satis CEO’su Ali Hay-

dar Bozkurt ile yasanan
son gelismeleri, sektorii
bekleyen zorluklari ve g
2022 yili beklentileri-

daha fazla arag isteyecek.
Avrupa’da boyle bir talep
varken, bizim de ara¢ bulma
sansimiz daha az olacak.
Sizin tilke olarak stibvan-
se edilen durumunuz
\ var, daha ucuza aliyo-
—. ruz. Bu tiim markalar
= icin gegerli. Hal
boyle iken ne ka-
dar alabilecegiz,

ni konustuk... | karsimiza nasil birikmis talepten dolay,
Kurdaki son LE=== " 2L S bir fotograf cika- Turklye_de_buyuyor niifus
] elismelerden =—__ _ __— cak? Belirsiz bir olarak, ihtiyaglar da artlyc_)r.
' gelis 2022've girivo- O sartlarla devam etseydi,
p sonra aracg ye gty 2022’de 1 milyonlu adetlere
p fivatl ruz. Tabii bir de J
i lyatlari A ] rahat ulasinz diyordum. Bu
J’ ucuzlar m1? 1gtek; fhll:amll;ler yilin pazar kapanisi 2020°ye
var. Ttirkiye eko-

yetisemeyecek, ne kadar
arag tedarik edilecek bilmi-
yoruz ama Aralik’ta 100 bin
adedi gormeyecek.

70-75 bin adet olur. Gegen
yila gore 30-35 bin adet
altinda kalinz gibi. Gelecek
yilda 2021’den daha diisiik
cikacak gibi goriintiyor. Ne-
den goriiniiyor? Kur morali
iyi geldi bize ama sorular var,
kuru stabil tutmayi basarabi-
lecek miyiz? Bu isin ekono-
mik tarafi, bir de bulunurluk
var. 2022 igin genis bir

bant araliginda bakiyorum
pazara, Ocak ve Subat’i bir
gormek lazim. 500 bin ile
750 bin adet arasindaki
genis bantta seyreder. Birinci
sebep arag bulunurlugu,
sikint1 2022 sonuna kadar
devam edecek. Ikinci etken
de satin alma giicii. Dovizin
pozisyonu, enflasyonun
2022’de tiiketicilerin gelir-
lerine etkisi ve bu insanlarin
otomobil almak i¢in ne kadar
biiyiik para ayirabilecegi.

Her markanin
stok pozisyonuna
gore bir durusu ola-
caktir. Mesela biz satiglari-
muzin yiizde 93'iinii olusturan
yerli modellerimize en son 8
Aralik’ta zam yapmisiz. Zam-
mi ayarladigimiz zaman euro
15.5 TL idi. Hatta bu hafta kur
2(’lere gelince mecburen bir
fiyat ayarlamasi ¢alisiyorduk,
kur geri gelince onu iptal et-
tik. Ithallerde de fiyat ayarla-
masini 17 Aralik’ta yapmusiz.
Orada tamamini yansitmadik
ama yiiksek bir maliyetten
girdi. Kur 1 haftada ytizde
30 fark etti ama kiigtik kiigtik
zam yapabiliyorsunuz.
Birden ytiizde 30 zam yapma
sansiniz yok. Onlara da zam
yapacakken, durdurduk.

En azindan yiizde 10-15 ara
zam yapacaktik. Ama bazi
markalar arag giris tarihle-
rine gore farkli pozisyonlar

nomisi, pazar ve

Dort otodan
biri gevreci oldu

vrupa otomobil
satislari gip krizi ve
pandemi nedeniyle

5 aydir daraliyor. Pazar
Kasim’da yiizde 20.5 geriler-
ken, elektrikli araglarin hiz
kesmedigi dikkati gekiyor.
Kasim’da Avrupa’da satilan
4 aractan biri gevreci oldu.
Elektrikli ve plug-in hibrit-
lerin pay! yiizde 26 ile rekor
seviye ulast. Dizeller yiizde
18’%, benzinliler de yiizde
53’e geriledi. Elektriklilerin
payinin 2015°da sadece
ylizde 4 oldugunu ekleyelim.
Kasim’da satislarini yiizde
119 artiran Tesla Model 3,

en ok tercih edilen elektrikli
oldu. Renault Zoe, Dacia
Spring, Tesla Model Y, Skoda
Enyaq, VWID.4,VWID.3,
Peugeot e-208, VW Up ile
Kia Niro ilk 10°da yer aldilar.
Model 3, Eyliil’de Avrupa ge-
nelinin en ¢ok satan modeli
unvanini almisti.

talep nasil olacak?

Son 2 yilda sizi en cok
zorlayan faktorler?

Toyota, Tiirkiye’de
biiyityen B-SUV
segmentinde yer alan Yaris
Cross’u seneye satisa
sunacak.

Bizi en ¢ok kur yoruyor.
2022 igin tiretim siparisi
veriyoruz, koca bir yil. Bir sey
tahmin edip veriyorsunuz;
pazar su kadar olur, kur bu
kadar olur, ben de bu pazar-
dan su kadar arag¢ satarim
diye. Bir hesap yapiyorsunuz
ama kur bir degistigi zaman
biittin o iskambil kagitlarinin
en altindaki ¢tkmus gibi olu-
yor. Covid-19'u yonetmek

Olay kurun nereye gidece-
ginin disina ¢ikiyor. 2022’de
ara¢ bulunurlugu sikintis
devam edecek. Dilimize
doladigimiz bir ¢ip krizi

var. Su anda ara¢ bulunur-
lugu sorununun temelinde
cip krizi yiizde 5'ini tegkil
ediyor. Fotograf ¢ok farkl
bir yere gitti. Isin dort bacag
var. Cipin disinda materyal
bulunamamasi sikintisi var.
Magnezyum yoksa gelik
tiretemiyorsunuz. Kompo-
nentleri tireten tedarikgiler-
de 6zellikle Uzak Dogu’da
Covid-19 kaynakli tiretim
duruslar1 yaganiyor. Dor-
diincii sorunu sona sakladim

bulunamiyor. $u an yurt
distyla yaptigimiz goriisme-
lerde ‘Oniimiizdeki yilla ilgili
maliyetleriniz doviz bazinda
artacak hazir olun’ diyor-

lar. Biz kur ne olacak diye
diistintiyoruz, bir de maliyet-
ler nedeniyle déviz bazinda
tirtiniin fiyat: degisecek. Kur

o kadar zor degil artik, tedari-
ki olan aracla yonetiyorsunuz

ama siparis vermek, fiyat yap-
artmasa da otomobil fiyatlari P yaiyep

pahalanacak. Boyle bir 2022
bizi bekliyor. Temel sorun da
fiyattan bagimsiz ne kadar

mak. Biz uzun zamandir her
ay fiyat artislarina bakardik,
degisim olacaksa yapardik,
bazi aylar pas gegerdik.

2-3 aydir her hafta fiyat ¢alis-
mast yaplyoruz. ©

arac alabileceksiniz.

istediginiz kadar arac
alabilecek misiniz? .

alabilirler. Finalde markala-
rin fiyatlarini kiyasladikla-
rinda miisteriler ne yapmus, Tim markalar tedarik
ne etmis gorebiliyor zaten. sorunu yagtyor. Oniimiizdeki
Biz aylardir rakiplerimize
gore avantajli durumumuzu

koruyan bir marka olduk.

o assolist. Biitlin sorunun yil kag arag alacaginiz konusu
miithis muamma. Orne-

gin bize istedigimiz aracin
yarisini verebilecekler. Bu yil
Avrupa’da toplam satislarin

ylizde 451 oradan geliyor.
Lojistik sikintisi biiytiyor,
konteyner bulunamiyor,
fiyatlar ciddi ytiiksek. Parasi-
n1 6demeye hazirim deseniz
bile konteyner yok. Zaten
bundan kaynakl1 sadece
otomotivde degil birgok {iriin

Yeni yilda hangi

riskler 6ne cilayor? 16.5-16.8 milyon civarinda

gerceklesmesi bekleniyor.
Gelecek yil beklentisi
19.5 milyon. Bu su demek

Kur hangi seviyede
gidecek bu ¢ok 6nemli. Ama
2022'nin ayr1 bir derdi var.

5 milyar dolara

2’nci tesis geliyor Elektrikli bZ4x’in 2023'te

gelmesi hedefleniyor.

Elektriklilerin Tiirkiye’de yayginlagsmasi 15 yili bulur .

adet kapasiteli fabrikanin
2024°te iiretime gegmesi

usterilerine tek bir
arag teslim etme-
den ulastigl piyasa

degeriyle konusulan Rivian,
yeni fabrikasini agmak igin
calismalara basladi. Rivian,
5 milyar dolar yatinmla
ABD’deki ikinci fabrikasini
Georgia’da agacak. 400 bin

planlaniyor. Amazon’un yliz-
de 20 hissesine sahip oldugu
Rivian’in 6niimiizdeki yillarda
en ¢ok konusulan elektrikli
urreticilerden biri olmasi bek-
leniyor. Ford’un da Rivian’da
yiizde 12 hissesi bulunuyor.

Elektrikli otomobilde sade-
ce altyapi kurulumu yetmiyor.
Mevcut elektrik sebekelerinin
de uygun hale getirilmesi
gerekiyor. Bir hesap yapilmis,
Istanbul’da ayni anda 60-70
bin arag elektrikli sarja takildi-

ginda sebekenin kaldirmayaca-
g1 konusuluyor. Adim adim tiim
ekosistemin buna hazir hale
getirilmesi lazim. Yayginlas-
ma kavramini dogru anlamak
lazim. Sanki satis adedi bir yere
ulasinca yayginlasmis gibi algi-

laniyor. Bizde yayginlasti demek
icin mevcut arag parkindaki
penetrasyonuna bakmak gere-
kiyor. Ornegin LPG’liler gibi.
13-14 milyon binek arag var,
bunun yiizde 40’1 LPG’li.
Turkiye’de bu isin oturmasi igin

en az 15 yil var, belki daha da
uzayabilir. Bugiinkii batarya,
sarj teknolojisi ile aracin mali-
yeti onemli konular. Elektrikli
otomobilin ucuzlamasi lazim,
Avrupa’da ciddi tesvikler
veriliyor.

OKSIJEN

16 CM K

+



Oksijen

EKONOMI

24-30 ARALIK 2021

23 milyar dolar kazandi

11 milyar dolar1 devlete

Elon Musk hak ettigi hisse opsiyonlarina 143 milyon dolar 6deyerek 23 milyar dolarlik
Tesla hissesine sahip oldu. I'e 160’a ulasan karindan 6deyecegi vergi tarihe gececek.
Musk sistemi “Baskalarinin parasini bitirip sizin pesinize diisiiyorlar” diye elestiriyor

inancial Times ve

Time dergisi tarafin-

dan “yilin insan1”

secilen Elon Musk
hi¢ stiphesiz bu unvan so-
nuna kadar hak ediyor. Tesla
ve SpaceX'in kurucusunun
artik yeni bir unvani var: Bir
mali yilda tarihin en yiiksek
vergisini 6deyen miikellef.

Kurdugu ve yonettigi

sirketlerden tek bir cent dahi
ticret almayan Musk’in geliri
sirket performansina dayal
hisse senedi opsiyonlarindan
olusuyor. Yonetim kurulu
kararlar1 uyarinca, sirket
belli vadelerdeki performans
kriterlerini tutturursa Musk’a
kriterlerin kondugu gtinde-
ki fiyatlarla sirketin hisse
senetlerini satin alma hakki
veriliyor.

Dalga gecilen hedefler

Tesla Yonetim Kurulu,
sirket halka agildiktan iki yil
sonra 2012'de, 10 ayr kriteri

2 GUN

Stanford Fizik Boliimii’nde
doktora yapma hakki
kazandi. Derslere sadece 2
giin katildiktan sonra, Zip2
adli bir kent rehberi yazilimi
igin okulu birakt1.

tutturmast halinde Musk’a
toplam 26 milyon 374 bin Tesla
hissesi satin alma opsiyonu
vermisti. O tarihte Tesla hafta-
da sadece 5 araba tiretebiliyor
ve hisseleri ise 6 dolardan iglem
goriiyordu. Musk, her bir kriter
tutturuldugunda, kendine
taniman opsiyonun 10’da birini
almaya hak kazanacakt.

Sirketin kara gegmesi, yil-
da 300 bin otomobil tiretimi
gibi o giinlerde sadece bir
hayal olarak goriilen kriter-
ler, Amerikan basininda alay
konusu bile olmustu.

1’e 160 kazandx

Ancak Musk’in yoneti-
mindeki Tesla aradan gegen
zaman icinde kriterleri tek
tek tutturdu. Tesla hizla bii-
ytiirken hisseleri de astrono-
mik sekilde deger kazanmaya
basladi. Ama isin ilging yani
Musk hak ettigi opsiyonla-

1 kullanmak igin hig acele
etmedi. O acele etmedikce
hisselerin fiyat: yiikseldi.

Bu bekleyis gectigimiz aya
kadar siirdii. Musk kullanim
hakki Agustos 2022’de biten
opsiyonlarini realize etmeye
bagladu.

The Wall Street Journal’in
haberine gore Musk, 22.9

5005

12 yaginda Blaster
adinda bir video oyun
programi yazdi. Giiney
Afrikal: bir sirket
programi 500 dolara
satin alip, oyunu
piyasaya siirdii.

milyon adet Tesla hissesi
opsiyonunu hisse bagina 6.24
dolardan toplamda 143 mil-
yon dolar ddeyerek kullandi.
Tesla hisseleri Carsamba
aksami 1.000 dolar civarinda
islem goriiyordu. Bu hesaba
gore Musk 143 milyon dolar
odeyerek yaklasik 23 milyar
dolarlik Tesla hisse senedine
sahip oldu. Bir bagka deyisle
Musk, hak kazandig: her his-
seyi piyasa fiyatinin 160’da
birine satin aldi.

(26.4 milyon adet opsiyonun,
neden 22.9 milyon adet olarak
kullamildigina dair net bir bilgi
yok Amerikan basiminda. Musk,
aradaki fark kadar opsiyonu
kullanmug olabilir veya kriter-
lerden biri yerine getirilememis
olabilir.)

Epeyi karmasik olan Ame-
rikan vergi yasalarina gore,
Musk bire 160'1 bulan kazanci
tizerinden vergi 6demek zo-
runda. Wall Street Journal’in

hesaplamalarina gore
Musk, 23 milyar dolara ya-
kin kar1 tizerinden yaklasik
9 milyar dolar Federal Ge-
lir Vergisi ve Medicare pay1
(bir tiir SGK saglik primi)
Odeyecek. Bunun tizerine
niifusa kayitl oldugu Ca-
lifornia eyaletinin vergileri

de binince Musk’in faturasi /
11 milyar dolara c¢ikacak. //
Musk, gegen hafta yap- h

tig1 agiklamada 6deyecegi
yaklasik 11 milyar dolar
i¢in “Amerikan tarihin-
de bir kisinin ddeyecegi en
yliksek vergi” tanimlamasini
yapmisti. Musk, daha 6nce
bir Twitter postunda Ame-
rikan hiikiimetinin vergi ve
harcama politikalarin elegti-
rerek “Once bagkalarmin pa-
rasini bitirirler, sonra da sizin
pesinize diiserler” demisti.
Musk’in bu sozlerine
cevap da ultra zenginlere
yonelik yeni bir vergi tasarisi
tizerinde ¢alisan Demokrat
Parti’nin en etkili isimlerin-
den Senator Elisabeth War-
ren’dan gelmisti : “Adaletsiz
vergi yasalarini degistirelim
ve Yilin Kisisi gercekten vergi
Odesin, baskalarinin 6dedigi
vergilerden yararlanmaktan
vazgegsin.”

Hisse senedi opsiyonlarin
kullandiktan sonra yaklagik
7 milyar dolarlik Tesla hissesi
satis1 yapan Musk, vergi ytikii-
niin bir kismindan kaginmak
i¢in galisma yapiyor. Califor-
nia eyaletinin vergilerinden
kurtulmak i¢in ikametini
gelir vergisinin bulunmadig1
Teksas eyaletine tagiyacagin
actklayan Musk, Tesla’y1 da bu
eyalete tasimaya hazirlaniyor.
Teksas, ABD’de kurumlar
vergisinin en diisiik oldugu
eyaletlerden biri.

Tiirkiye’yle layas:
Musk’in 6deyecegi 11
milyar dolarlik vergi zengin
ABD i¢in bile biiytik bir gelir.
ABD Federal Hiikiimeti 2020
yilinda toplam 3 trilyon 420
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milyar dolar vergi tahsila-

t1 yapti. Bunun 1.6 trilyon
dolar kisisel gelir vergile-
rinden, 212 milyar dolar1 da
sirketlerin 6dedigi kurumlar
vergisinden saglandi.

Peki Ttirkiye’de durum
ne? Meclis’ten yeni gecen
2022 biitgesine gore Tiirkiye
ontmiizdeki y1l 262 milyar
TL gelir vergisi, 183 milyar
TL de Kurumlar Vergisi tahsil
etmeyi planliyor. Musk’in
Odeyecegi 11 milyar dolar,
12.5 TL'lik dolar kuruna gore
yaklasik 137.5 milyar TL
ediyor. Yani dolar/TL kuru
12.5 seviyesinde kalirsa dahi
Elon’un 6deyecegi vergi
Tiirkiye’de irili ufakl tiim
sirketlerin 6deyecegi verginin
ylizde 75'ine denk geliyor. ©

ic siiphesiz son yillarin
en gozde yatirim araci
kripto paralar. Bitcoin

toplam 922 milyar dolar-

lik piyasa degerine ulasti.
Ikinci siradaki Ethereum’un
toplam piyasa degeri ise 473
milyar dolar. En gozde iki
kripto paranin 1 trilyon 395
milyar dolarlik piyasa degeri,
diinya lizerindeki tim glimis
stokunun 1 trilyon 273 milyar

11.3 trilyon dolar.

Ozellikle genglerin ilgi
gosterdigi kripto paralarin,
toplumdaki gelir ve servet
esitsizligini giderecegi sa-
vunuluyordu. Ancak yapilan
arastirmalar bunun tam
tersini soyliiyor.

Biiyiik esitsizlil
Amerikan Ulusal Ekono-
mik Arastirmalar Biirosu’nun

(Bir kisinin birden fazla dijital
ciizdani olabilecegi varsayi-
miyla Bitcoin sahibi kisi sayisi
bu rakamin daha altinda)
Arastirmaya gore piya-
sadaki 19 milyon Bitcoin’in
5 milyonu 10 bin hesapta
duruyor. Yani, dijital clizdan
sayisinin sadece binde 1’i,
toplam Bitcoin stokunun
yiizde 27’sine sahip. 10 bin
hesaptaki Bitcoin’lerin top-

dolarlik piyasa degerinin

lizerinde. Dlinyada su ana
kadar yeryiiziine gikartilan
altinlarin toplam degeri ise

lam degeri 232 milyar dolar.
Buna gore balina hesaplarda
ortalama 23.2 milyon dolarlik
Bitcoin bulunuyor.

yaptigi calismaya gore
piyasadaki 19 milyon adet
Bitcoin, tam 114 milyon ayri
dijital clizdanda bulunuyor.

Futbolda kripto para
liginin lideri PSG

eyrediyorsaniz, mag
S naklen yayinlar arasin-

daki reklamlarda sik sik
rastliyorsunuzdur Adana De-
mirspor veya Goztepe fan token
duyurularina. Fenerbahge ve
Galatasaray’in halen var kripto
parasi, Besiktas’in da hazirlik
yaptigi biliniyor.

Bu isin onciileri tabii ki Av-
rupa’nin biiyiik kuliipleri. Kripto
liginde bagi Paris Saint Germain
cekiyor. Messi’li, Neymar’li bu
biiyiik kuliibiin fan token’inin

MUTLU YILLAR!
a's

piyasa degeri 47.8 milyon dolar.

Ikinci sirada 40.2 milyon do-
larla Manchester City var. 31.5
milyon dolarla Atletico Madrid,
25.5 milyon dolarla Barcelona,
24 milyon dolarla Juventus ilk
besi olusturuyor.

Futbol kuliipleri igin kripto
para programi hazirlayan Soci-
os, simdiye kadar 40 kuliipigin_
fan token hazirladigini ve 167
lilkeden 1.3 milyon yatinmci- .
nin bu tokenleri alip sattigini
aciklad.

gap.com.tr
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Umut Veren Isler kdsesi daha iyi bir gelecek icin
calisan imece’nin katkisi ile hazirlanmaktadir.

imece, degisim yaratan insanlarin ve kurumlarin toplumsal,
ekolojik ve kiiltiirel meselelere ¢oziim iiretmek iizere bulustugu
ve birlikte calistigi bir sosyal inovasyon platformudur.

Tiirkiye'de yoneticilerin
sadece yiizde 22’si kadin

BM verilerine gore erkeklerin ayni isi yaparken kazandiklari her 1 dolar icin kadinlar 77 sent kazaniyor

M verilerine
gore erkeklerin
ayni isi yapar-
ken kazan-
diklar1 her 1 dolar i¢in
kadinlar 77 sent alryor.

Is hayatinda esitlik-
ten bahsetmek maalesef
zor. Modern is hayat:
olarak tanimladigimiz
glintimiiz is hayatinda
hepimiz ¢evremizde ne-
redeyse her alanda cali-
san kadinlar1 goriiyoruz.
Ogretmen, miihendis,
gtivenlik gorevlisi, yazi-
limai, girisimci, doktor,
sofor, evli, bekar, cocuklu
bir¢ok kadin is hayatinin
icinde. Ancak bir bagka
gozliigii takip is hayatina
baktigimizda, ¢ok sayida
calisan kadina ragmen,
hala is hayatinda cinsiyet
esitliginden bahsetme-
nin ¢ok zor oldugunu
da biliyoruz. Bu konu
da yalmzca Tiirkiye'nin
degil bir¢ok tilkenin
sorunu.

Birlesmis Milletler’in
2030 yilina kadar gergek-

lestirilmesi gereken 17
Siirdiirtilebilir Kalkin-
ma Amaglari arasinda
gordiigii konulardan
biri cinsiyet esitligi.
BM'nin verilerine gore,
giiniimtizde hala erkek-
lerin ayni isi yaparken
kazandiklar1 her 1 dolar
icin kadinlar 77 cent
kazanabiliyor. Oncelikle
esit ige esit ticret hala
saglanabilmis degil. Ve
bu esitsizlik kendini yal-
nizca esit ticrette degil,
kariyerin her basamagin-
da gosteriyor.

Cam tavanlar var

Yonetim kademele-
rine dogru yiikseldikge
kadin sayis1 daha da
azaliyor. Sirketlerin
stratejilerini olusturan
yonetim kurullarina
baktigimizda kadinlar:
esit oranda goremiyoruz.
Ciinkii kadinlar igin cam
tavanlar var.

Toplumsal bakis ag1-
lar, tarihsel onyargilar,
aile olmak, anne olmak,

¢ocuk yetistirmenin
sorumlulugunun daha
¢ok annede goriilmesi,
hamilelik nedeniyle ka-
riyere ara vermek, erkek
diinyasmin kodlarmin
i¢ine girememek gibi
nedenleri buna neden
olarak siralayabiliriz.
Ancak hepimiz biliyoruz,
ayni1 degiliz ama esitiz.
Bu yiizden de bu sayilan

Hande
Yasargil

Arzu Aslan

Selen b.kay
Akgali

nedenlerin hicbiri kadin-
larin galisma hayatinda
olmalarina ve yiikselme-
lerine engel degil. Us-
telik kadinlarin ¢calisma
hayatinda ¢ok daha fazla
yer almalarinin islerdeki
verimliligi arttirdigina
dair bircok veri var.
Ttirkiye’ye baktigi-
mizda, Tiirkiye’'de cali-
san kadin oran1 ytizde

En Guzel Hediyeler
MARKS & SPENCER’DA SIZLERI BEKLIYOR!

_'MARKS & SPENCER

LONDON

OKSIJEN

MARKSANDSPENCER COM.TR
oo o

18 CM K

30 civarinda. Pandemide

de dustis oldugu tah-
min ediliyor, hentiz net
istatistikleri bilmiyoruz.
Yonetim kademelerine
baktigimizda ise ¢ok
daha az kadin temsili
var. Yonetim kurulla-
rindaki kadin oranini
esitlemek ise hic kolay
degil. Is diinyasinda
sik¢a duydugumuz ve

toplumsal cinsiyet esitli-

gi saglamak igin goste-
rilen ¢abalara ragmen
seffaf duvarlar ve cam
tavanlar kadinlarin is

hayatindaki yiikseligleri-

ne engel oluyor. Ustelik
yonetim kurullarindaki
kadin oraninin yaniltict
bir yani da var, genel-
de kadinlar aile tiyesi

olduklari, es veya kiz ¢o-
cuk olduklari igin koltuk

sahibi olabiliyorlar.

Ttirkiye, kadin yoneti-
ci oraninda Avrupa’da 34
ulke i¢inde sondan ikinci

sirada.

Ttirkiye’de yonetici-
lerin sadece ytizde 22’si
kadin.

Avrupa Birligi (AB)
tilkelerinde bu oran orta-
lama ytizde 37.

AB Istatistik Ofisi'nin
(Eurostat) 2020 yilinda
acikladigs veriler boyle.
Ttirkiye’deki ilk 500
sirketin 37’sinin y&netim
kurulu bagkani kadn.
Bunlarin da 29'u aile
tiyesi.

Yonetim Kurulunda
Kadin Dernegi (YKKD)
is diinyasindaki kadin-
larin sirketlerin yone-
timlerinde daha ¢ok yere
sahip olmasi, yénetim
kurullarina girmesi igin
10 yildir ¢alistyor.

En az 3 kadin
olmal1

Is diinyasinin basarili
isimleri kadin adaylara
mentor oluyor, dernegin
faaliyetleriyle sirketlerin
yonetimlerinde daha
¢ok kadinin olmasi igin
programlar yiirtitiiliyor.

Tam bir y1l 6nce
YKKD Danigma Kurulu
Bagkan1 Murat Ozyegin
ve YKKD Esg Bagka-
n1 Hande Yasar-

paylagtilar.

YKKD'nin galigma-
larindan yararlanan 195
kadinin 82’si son iki y1l-
da; 43’1t bagimsiz, 52’si
grup sirketi ve 59'u sivil
toplum olmak tizere top-
lam 155 ynetim kurulu
koltuguna atandi. Yani
bir kadin birden fazla
koltuga da sahip olabildi.

YKKD Danigsma
Kurulu Bagkan1 Murat
Ozyegin, “Bu bagarinin
devam edebilmesi igin
mevcut sirketlerin men-
tilerine bagimsiz tiyelik
i¢in izin vermesi biiytik
Oonem tagiyor. Yonetim
kademesindeki cinsiyet
esitsizligini gidermek
bir kadin meselesi
degil liderlik meselesi”
derken, is diinyasina da
iyi 6rneklerin artmasi
cagrisinda bulundu.

Ozyegin, yénetim ku-
rullarinda yalnizca tek
bir kadinin temsilinin ise
fark yaratmadigini, her
yonetim kurulunda en
az 3 kadinin olmasi ge-
rektigine inandigimn
da anlatti.

gil ile biraraya Etkinlikte
gelmis, onii- = YKKD Men-
miizdeki do- " Ay : " toru, Akksok
nemde neler - Holding
yapilabilecegini w fcra Kurulu
konugmustuk. - Bagkani Ahmet
Murat Ozyegin Tiir- 6Mur§_t Dérdiincii’ye kuru-
zyegin

kiye'nin 6nde gelen
sirketlerinin yonetim
kurulu bagkanlarina YK-
KD'nin y6netim kurulla-
r1i¢in aday kadinlarinin
listelerini bir mektupla
gonderdigini anlatmigt1.

20 Aralik’ta YK-
KD'nin 5'inci donem
menti ve mentorlarmin
bulusmasinda emeklerin
bosa gitmedigini ancak
hala gidilecek ¢ok yol
oldugunu gordiik.

Bu bulusmada 68
menti, 18 ay boyunca
kendilerini yonetim
kurullarinda géreve ha-
zirlayacak, is diinyasmin
deneyimli isimleri olan
mentorlartyla eslesti.

Toéren 6ncesinde
YKKD'nin ekibiyle bu-
lustuk, onlar son verileri

munun biinyesindeki

yonetim kurullari-
na gergeklestirdigi ve
tavsiye ettigi kadm YK
Uyesi atamalar1 nede-
niyle “Altin Mentor”
odiilti, Doganlar Holding
Yonetim Kurulu Bagkani
Davut Dogan’a Dogtas
Kelebek Mobilya Gru-
bu Yénetim Kurulu'na
atanan kadin YK Uye-
leri nedeniyle tesekkdir
plaketi verildi. YKDD’nin
calismalar1 Bagskan Hande
Yasargil, Es Baskan
Burc¢ak Gtiven ve Bagkan
Yardimcist Arzu Aslan
Kesimer’in de ifade ettigi
gibi yonetim kurullarinda
esitlik saglanana kadar
devam edecek. Uzun ve
cok engelli bir yol oldugu
kesin! ¢

Plastik Avcilar1 sokakta

elediye, 6zel
sektor ve sivil
toplum kurulusla-

rinin is birligi ile hayata
gegirilen giizel bir proje
trafikte dikkatimi cekti.
Bu projeyi aslinda ben
de katilmaktan biiyiik
mutluluk duydugum
Marka Konferansi'nin
20’inci yilinda 6gren-
mistim. MARKA Konfe-
ransi ve WWE-Tiirkiye
(Dogal Hayat: Koruma
Vakfi) is birligi, Yap1
Kredi World destegi ile
hayata gegirilen “Plastik
Availari Istanbul Proje-
si”, Istanbul’un plastik
atik sorununa ¢6ziim
sunmak i¢in bu Sneriyi
hazirlamistr. Iste bu is
birligiyle baslayan calis-
malar hayata gegmis.
Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi (iBB) Park

Begsiktag’ta 30 farkli yere geri doniisiim konteyneri yerlestirildi.

Bahcge ve Yesil Alanlar
Daire Bagkanlig1 “Yesil
Istanbul” projesi ile geri
doéntisiim konteyneri
tasarimina destek olarak
ilk adimda 30 farkl
yere bu konteynerleri
yerlestirmis. Begiktas
Belediyesi'nin “D6-
nistiir-Kazan” mobil
uygulamasini indiren
herkes konteynerlerin
bulundugu lokasyonlar:
haritada gortip, evle-

rinde ve igyerlerinde
biriktirdikleri atiklar: bu
konteynerlere atabiliyor.
MARKA Konferansi ve
WWE-Tiirkiye is bir-
ligiyle Plastik Avcilari

- Istanbul projesiyle her
yil 60 tonun tizerinde
kagit-karton ve metalin
yani sira 65 tonun tize-
rinde plastik ambalajin
toplanmasi ve geri do-
niisiime kazandirilmasi
hedefleniyor. ©
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Robot laf irkiitiicii
‘metal yakalr’ yeni
calisanimiz diyelim!

Dijitallesen diinyada ‘robotlar bizi issiz birakacak’
korkusu giderek biiyiiyor. Artik robotlar1 ‘mavi’ ve
‘beyaz’ yakal calisanlarin ‘metal yakalr’ yeni ¢oziim
ortagi olarak gérmek herkes icin huzur verici olacak

leventmetre@gmail.com

nsansiz araglar, yapay zeka
Iuygulamalarl ve robotlar

gelisen teknoloji ile hayati-
miza iyice niifuz ediyor. Yakin
gelecekte basarili biris modeli
igin yetenekli insan kaynagi
kadar onlar asiste eden ‘metal
yakali’ calisanlara da ihtiyag
dogacak. Robotlar igin kullanilan
‘metal yakali’ calisan kavrami
da artik yavas yavas degisime
ugruyor. Mekaniklesmis robotlar
yerine insanlarla etkilesime
giren, gereginde yapilan bir isten
sonra kendine vazife gikarip
ekstra is yapan robotlar igin kul-
lanilan bir kavram var: Cobot...
Bu sozciik ilk olarak 2000’lerin
basinda ig birligi (cooperation)
ve robot kelimelerini birlesimiyle
ortaya ¢ikti. Yani ‘cobot’ klasik
ve mekanik endiistriyel robot-
lar yerine biraz daha esnek is
kabiliyeti olan robotlari tanimli-
yor. Gereginde insana asistanlik
eden gereginde evinizden verilen
emirle isini yapan robotlar olarak
tanimlayabiliriz. Cobot’lar
hizlica ve defalarca tekrarlanan
islerde hata olasiligini minimize
ederken is verimini gok artirip
kazalari da onliiyor.

Sizi ayiplamaz ve
asla utandirmaz!

Bu nedenle klasik robotlar
yerine ‘cobot’ olarak calisan
asistanlar yakin gelecegin en
onemli teknolojik agilimlarindan
biri olabilir. University of Sur-
rey’den Valentina Pitardi’nin
arastirmasina gore insanlar da
cobot’larla iletisimi cok sevdi.
Arastirmaya gore ozellikle saglik
sektoriinde robotlarin duygusuz
olmasi utangag hastalar igin
bazen bir avantaj. Cinsel sorunu
olan gekingen insanlarin doktora
goriinmeden Once bir asistan
ya da hemsire yerine robot
personelle goriisme yapmak
istedigi ortaya cikti. Ciinkii o
sorunla ilgili robotun sorularina
cevap verirken utanip ¢ekinme-
yeceginizi pesinen biliyorsunuz.
Mesela basur (hemoroid) sorunu
icin herkese basit sorular soran
bir cobot da yakin gelecekte

EN RISKLI MESLEKLER
Muhasebeciler, resepsiyon
gorevlileri, miisteri hizmetleri
ve call center galisanlari, pe-
rakende sektorii galisanlari.

insanlarin ilk tercihi olabilir.

isimiz elden giderse
korkusu artik bitsin!
Robotlarla ilgili olarak herkes
bu kadar pozitif diistinmiiyor
elbette. Yakin gelecekte bircok is
kolunun robotlara yenilecegini
ve insanlarin isini kaybedecegini
son 20 yildaki deneyimlerden
biliyoruz. Diinya Ekonomik Foru-
mu’nun (WEF) son arastirmasina
gore, 2025 yilinda bugtin in-
sanlar tarafindan yapilan islerin
ylizde 52’sini robotlar yapacak.

1S PAYLASIM ORANLARI
YIL INSAN MAKINE

2018 %71 %29

2022 %58 %42

2025 %48 %52

Kaynak: Diinya Ekonomik
Forumu (WEF), 2021

Diinyanin onde gelen reklam
ajanslarindan McCann Ad-
vertising’in Japonya bolimi,
daha 2019’da ‘yapay zekali’ bir
robotu kreatif direktor unvaniile
ise aldi. Adi agiklanmayan yapay
zekali bu robot, bir iiriin ya da
hizmetle ilgili kendisine sunulan
tiim verilere dayanarak, ilgili
brief’i analiz ederek en iyi ticari
mesaj metnini hazirliyor.

Angaryayi robota ver
sen otur rahatina bak

Bu sistem, otomasyon
teknolojilerinin yalnizca mavi
yakali calisanlari etkileyecegi
seklindeki genel kaniyi altiist
etmisti. “Yoksa beyaz yakalilari
da mivuracak?’ diye bir endise
vardi. Ajansin kreatif kadrosu
da ‘klise sloganlari’ robota
birakarak hakikaten yaratici
islere odaklanabildi. Yani
robot aslinda burada tamam-
layici bir rol oynadi. Ozellikle
bir sablona dayali gérevlerde
bu durum yakin gelecekte
daha da gegerli olacak. Buna
karsin yaraticiislerde calisan
insanlara angarya olan yiikii
alabilmek de ¢ok onemli.
Dolayisiyla yaratici islerde
calisan bir beyaz yakali da
kendisine daha gok zaman
ayirarak yaraticiligini artirabi-
lir. Buna buhar makinesi ya da
elektrigin bulundugu yillardaki
is glicliniin rahatlamasi gibi de
bakilabilir. ®

EN AZ RiSKLI MESLEKLER
Din gorevlileri, sanatgilar,
yazarlar, 6gretmenler,
politikacilar, psikologlar,
cerrahlar.
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Boeing ve Airbus’ta 5G korkusu

Sektoriin iki devi 5G internet agina gecilmesinin ucuslarin gecikmesine, ucaklarin
yon degistirmesine ve seferlerin iptal edilmesine yol acabilecegini soyliiyor

tinyanin en biiyiik
iki ucak sirketi,
Airbus ve Boeing
bu hafta merakla
beklenen 5G internet agiyla
ilgili carpic1 bir glivenlik uya-
r1s1 yapti. Rekabetleriyle bili-
nen iki sirket ABD havacilik
endiistrisine ortak bir mektup
yazarak 5G'nin ugus gtivenli-
gi agisindan hayati tehlikeler
yaratabilecegini sdyledi.
Airbus’m Amerika CEO’su
Jeff Knittel ve Boeing patronu
David Calhoun, ABD Ulagtir-
ma Bakan1 Pete Buttigieg’e
“ABD havacilik endiistrisinin
ABD’deki 5G uygulamasi-
na iligkin ortak endiselerini
detaylandiran” bir mektup
yazd
Aciklamada “Airbus ve
Boeing ugaklarin yerden
yiiksekligini dlgen radyo
altimetrelere olas1 5G etkisin
anlamak i¢in ABD’deki diger
havacilik endiistrisi paydasla-
riyla birlikte calistyor” ifadesi
kullanildi.
Iki sirket, 5G kurallar1
2019'da uygulansaydi yakla-
stk 345 bin yolcu 5 bin 400 de

5G aglari ve ugak ekipmani arasindaki
¢atisma nedeniyle Fransa subat
ayinda ugaklarda 5G kullanan cep

telefonlarinin kapatilmasini istemigti.

kargo ucusunun gecikme, yon
degistirme veya iptal yasaya-
cagini soyliiyor.

Aciklamada, “Diinya
capinda havacilik sistemi
genelinde ucaklarin operas-
yonel giivenligini saglamak
icin havacilik yetkilileri, hii-
kiimet liderleri, havayollari ve
endiistri gruplariyla ig birligi
yapiyoruz” dendi.

Ayrica Boeing, havacilik
endiistrisinin “telsiz altimet-
relerle 5G girisimi potan-
siyelini tam olarak deger-
lendirmeye ve incelemeye
odaklandigin” soyledi.

Onde gelen telekom
operatorleri Verizon ve AT&T,
subat ayinda milyarlarca do-
lar degerinde lisans aldiktan
sonra 5 Aralik’ta 3.7-3.8 GHz
frekans bantlarini kullanmaya
baslamay1 planliyordu.

Ancak, ABD havacilik
kurumu FAA'nin 5G sinyal-
lerinin altimetrelere olas1 mii-
dahalesiyle ilgili endigelerini
dile getirmesinin ardindan
kasim ayinda bir erteleme
karar1 geldi.

Federal Havacilik idaresi,
5G ile ayn1 frekans bantlarimi
kullanabilen cihazlar hakkin-

da daha fazla bilgi istedi.

Belirli durumlarda radyo
altimetrelerinin kullanimi-
n1 siurlayan direktifler de
hazirlayan FAA, havayolla-
rinin potansiyel maliyetler
konusunda endigelenmesine
yol agt.

Verizon ve AT&T, gecen
ay Federal [letisim Komis-
yonu’'na Ocak 2022’de 5G’yi
dagitmaya baslama niyetle-
rini dogruladi. Ancak FAA
incelemesini tamamlayana ka-
dar mevcut ABD yasalarinin
otesinde tedbirler alacaklarimi
acikladi. Bu da 5G'nin en er-
ken Temmuz 2022"ye kalmasi
anlamina geliyor.

5G aglar1 ve ugak ekipma-
ni1 arasindaki ¢catisma nede-
niyle Fransa subat aymda
ugaklarda 5G kullanan cep
telefonlarimin kapatilmasin
istemisti.

Fransa’nin sivil havacilik
otoritesi, yakin bir frekanstaki
bir sinyalden radyo altimetre-
sine benzer veya daha biiytik
glicte miidahalenin, inis sira-
sinda “kritik” hatalara neden
olacagimi soyliiyor. ®
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uyaziyi Sili"den o giizel
haberin geldigi giin yaziyo-
rum. 35 yasindaki Gabriel
Boric artik Sili’nin secilmis
devlet bagkani. Marttan itibaren
gorevine baslayacak. Boric yar Ka-
talan, yar Hirvat kokenli bir genglik
lideri ve Sili’de iki yildir siiren genis
capli protestolardan gikan bir poli-
tikaci. Kendisi ilerici sol kanattan ve
-biraz da gururla soyleyeyim- Da-
nisma Kurulu iiyesi oldugum Ilerici
Enternasyonel’in liyelerinden.
Geng baskan Boric, Pinochet’nin
mirasgisi ve Hitler hayrani oldugu-
nu soyleyen yani alcak oldugunu
acikca ifade eden Jose Antonio
Kast’i yenerek iktidara geldi. Ama
biliyorsunuz, bugiinlerde agikga
alcaklik yapanlari yenmek bile o
kadar kolay degil. Kamuoyu yokla-
malari son giinlere kadar basa bas
gidiyordu ve yaris, bizim de yakin-
dan taniyacagimiz engellemelere
karsi kazanildi. Misal, se¢im giinii
aniden, nedense otobiis hatlari
calismamaya basladi. Yine de Sili-
lerin tabana kuvvet inadi (bu inadi
da tanirsiniz) kazandi ve diktator
Pinochet’nin 1973’te baslattigi,
1980’de yalandan bir referandumla
(bu da tanidik) anayasal dayanaga
kavusturdugu esitsiz ve adaletsiz
diizen nihayet 6lii ilan edildi. Atlan-
tik Okyanusu’nun ta ote tarafindaki
bu iilkenin sevincinden bize ne
diyebilirsiniz, demeyin.

80 darbesi dyle olmadi!

1580°de memleketimizi, karma
ekonomik modelden serbest piyasa
ekonomik diizenine zorla gegirmek
igin, zamanin ABD hiikiimetinin
destegini de arkasina alan bir aske-
ri darbe yapildi. Bu yaziyi okuyanlar
arasinda “Kardes kardesi vuruyor-
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L1 pueblo! Unidos!

Atlantik Okyanusu’'nun ta dte tarafindaki Sili'nin sevincinden bize ne diyebilirsiniz,
demeyin. Tarih catladi. Biitiin diinya icin catladi ve Tiirkiye bazilarinin inanmak
istedigi kadar ayriksi bir memleket degil, en nihayetinde bu gezegenin bir parcasi

du, Tiirkiye’ye huzur getirmek igin
ro ro r6” diye hamasi laflar duymus
olan gengler vardir, onlar igin soylii-
yorum, olay oyle olmadi. Giglii sol
hareket ve genis tabanliisgi orgiit-
lenmeleri, bu haksiz ve adaletsiz
diizene silah zoru olmadan ikna
edilemeyecegi icin darbe oldu. Ayni
yll Margaret Thatcher Ingiltere’de
maden iscileri orgiitlenmesinden

baslayarak Ingiliz solunun kanli
kiyimina basliyor, ABD’de iktidara
gelen Ronald Reagan ile birlikte

su slogani tekrar ediyordu: “Baska
yolu yok” Onerdikleri yol suydu:
Ulusal ekonomiler biiyiik serma-
yenin keyfince dolasimina agila-
cak, halka ait olan kamu mallar
satilacak, ekonomide demokratik
yontemlere dayali planlamalar
terk edilecek. Diinya, zincirlerinden
bosanmis kapitalist diizene boylece
merhaba dedi, dove dove. Iste
bunlarin olmast igin tilkemizde bir
stirii geng insan asildi, on binlerce
insan hapis yatti, yliz binlerce insan
iskence gordii. Bunlar, iilkemizdeki
basarili hafiza silme operasyonu
sayesinde, Kenan Evren’i kotii re-
simler yapan sevimli bir dede sanan
gengler icin soyliiyorum. Iskence
izleri hala yerli yerinde duran 60-
70 yasindakiler zaten olan biteni
hatirliyorlar. Bugiinkii camurlari o
glinkii sellerin getirdigini, siyasal
Islamcilarin ve cemaatlerin solcu/
ilerici kanli avinda nasil kullanil-
diklarini, 6diil olarak iilke zengin-
liklerinden ve devlet giiciinden

pay aldiklarini... Biliyorlar. Yani bu

camur deryasinin birikmesi igin
epey zaman ge¢mesi, epey giizel,
diizglin insanin doviilmesi, 6ldi-
riilmesi gerekti. Iste Pinochet de o
donemin, en az Kenan Evren kadar
elleri kanli simalarindan. “Tanriya
cok uzak, Amerika’ya fazla yakin”
olmakla lanetli Latin Amerika til-
kesi Sili’nin berbat diktatorii. Fakat
artik siyaseten 6lii ilan edildigi
bugiin yeni seyler sdyleme zamani.
Nasil oldu da oldu?

Sokagi hic birakmad
Birincisi Boric, Ekim 2019’da
baslayan tencereli-tavali, bazen
sokak ¢atismali, ama hep sarkili
tiirkiilii sokak hareketini hic bi-
rakmadi. Ama en dnemlisi se¢cime
cok genis bir ilerici-sol koalisyonla
gidildi. Bu ciimleyi bir kere daha
tekrar edeyim mi? Koalisyonda
bir anne kucagi sefkati arayanlar,
bulamayinca da gergeklige dair
perspektifini yitirip kendi burnu
bliyiikliigiiyle tek basina kalanlar
icin tekrar etmek isterim: Sili’de
segimlere miimkiin olan en genis
sol koalisyonla gidildi. Belki bun-
dan da énemli olan suydu: Kadin
miicadelesi, LGBTQ hareketi bu
siyasal hareketin bayragi
oldu. Bundan cekinilme-
di! Silili geng kadinlarin
baslattigi ve biitiin
diinyaya yayilan
“Yoluna gikan
tecaviizcli”
sarkisini
ve dansini

Avukat olamadi, baskan oldu

10 y1l 6nce 68renci eylemlerine katilmaktan okulu bitiremedi ama genclik lideri oldu. Daha liseden beri
secim kazanmaya alisik. Ayr1 duranlari birlestirmeye de. Sosyal adalet vaadi en birlestirici faktor oldu

ili secimlerinin ikinci

turunda ytizde 56 oyla

devlet bagkan segilerek
iilkenin, hatta koca bir Latin
Amerika'nin atmosferini de-
gistiren Gabriel Boric, daha
on y1l 6nce parasiz egitim
icin sokaklar1 arkadaslariyla
arsinlayan bir 6grenciydi. 35
yagsinda sagc1 aday José An-
tonio Kast'1 alt eden Boric’in
estirdigi riizgar okyanusu
asarak Avrupa’ya da ulast.
Dedesinin geldigi Hirvatis-
tan’da sevingle kargiland.

Ulkenin diktatorliik

donemiyle nihai hesaplas-
mast olarak goriilen secimde,
oy verme zorunlulugunun
kalkmasmdan bu yana
yapilan se¢imlerin katihim
rekoru kirildr. Boric, yiizde
56'nin oy verdigi sandiktan
yiizde 56 ile ¢iktr. En biiytik
mucizesi olarak sosyal adalet
konusunda verdigi sozler
ve solun tiim fraksiyonlarim
birlegtirme yetenegi goriilii-
yor. Bunu daha 35 yaginda
basardig1 i¢in de mart ayinda
gorevi devraldigs giin tarihe
gececek.

Sol nasil birlesti?

Diinyanin gergekten bir
ucunda, Sili'nin en giine-
yindeki bélgesinin bagkenti
Punta Arenas’ta dogdu.
Babasi devletin petrol sirketi
ENAP’da 40 yil calisan Luis
Boric Scarpa. Katalan kokleri
annesi Maria Soledad Font
Aguilera’dan.

Daha lisedeyken kapa-

¥ i

tilan bir 6grenci birliginin
kurulmasi igin calismaya

baslad. 14 yasindaydi. Sili solu da pek ¢ok
2004 yilinda tiniversite tilke gibi ¢ok pargali. Uyesi
okumak i¢in Santiago’ya oldugu Otonom Sol

gitti. Hukuk okuyacak,

ve Calisma ve Sosyal Giiven-
lik Komisyonu tiyeligi.

2016’da dagilinca

il

R

Gabriel Bori segim zaferini bagkent Santiago’da binlerce destekgisiyle kutladi.

hatirliyor musunuz? Hatirlamayan-
larigin suraya bir baglanti bira-
kalim https:/ /www.youtube.
com/watch?v=s5AAscy7qbl
Iste 0 dans 2019 Ekim’inde Sili*de
baslayan esitsizlik karsiti gosteriler
sirasinda yapildiilk kez. Yani Boric
ve iktidara gelen ekip kadinlarla
yiriidii. Kadinlarla yiiriiyen yolda
kalmaz arkadag! Siyasette de

dovdiirtmeyecegim” dese ne olur
mesela Tiirkiye’de? Simdi gelelim
biitiin bu 6nemli meselelerin en
onemlisine. Boric, esitsiz diizene,
asin gelir dengesizligine, sagliktaki
insanlik disi duruma ve madenlerin
talanina son verecegini soyleyerek
iktidara geldi. Bu yaziyi okuyup

da bunun bir hayal oldugunu dii-
siinenler varsa onlara tam olarak

lugii hareket moral verdi. En
biiyiik vaadi zengin azinhigin
ayricaliklarina son vermek.
Kadin haklar ve cevre

hayatta da. Peygamberleri de
liderleri de kadinlar yaratir, bunu
asla aklinizdan gikarmayin. Bugiin
bir siyasi lider ¢ikip da “Oldii-
riilmeyeceksiniz ve sizi kimseye

iki cift lafim var. 1. Bu diizenin
kurulmast igin kag kisinin old(iriil-
diigiini hatirlayiniz. Yani kapi-
talizm insanligin dogal durumu
degildi, hi¢ olmadi. Bu bize zorla
kabul ettirildi. Insan dogasi geregi
Boricyan dayanisir; dldiiresiye yarismak
Katalan insanin dogasinda yoktur. 2. Diinya
yari artik eski diinya degil. 1980°lerde
kapitalizmin verdigi zenginligin yu-
karidan asagiya dogru damlayarak
(trickle down) herkese yayilacag
soziiniin yalan oldugu 6zellikle son
20 yildir defaaten ispatlandi. 2008
krizinden sonra higbir sey eskisi
gibi degil ve yeni kusak “calisirsan
kazanirsin” palavrasina artik inan-
miyor. Bu esitsiz ve arsiz diize-
nin gezegeni nasil yok
ettigini de goriiyorlar
ustelik. Arti su da var,
yeni kusak bir 6nceki
kusak kadar miilk
edinemeyecek, is-
terse calismaktan
catlasin. Sahsen
tigyilicinde,
Latin Ame-
rika’da reel
politik bakim-

& Hirvat.

danilerici bir dalga ve Avrupa’da
tarihi degistirecek genglik ayaklan-
malari bekledigimi soyleyeyim. En
son ayni ciimleyi sdyledigimde lig
yiliginde Gezi olmustu, hatirlatirim.

Tiirkiye'yi de etkileyecek

Tarih gatlad. Biitiin diinya
icin gatladi ve Tiirkiye bazilarinin
inanmak istedigi kadar ayriksi bir
memleket degil, en nihayetinde bu
gezegenin bir pargasi. Bu catlak,
Tiirkiye’yi de etkileyecek. Fakat
catlagin nereye dogru ilerleyecegi
bugiinden itibaren siyasal partile-
rin, sendikalarin, sivil toplum orgiit-
lerinin, aydinlarin ve yurttaslarin ne
yapacagina bagli. Eger Marx dede
hakli olsayd, insanlar ‘zincirle-
rinden baska kaybedecek bir seyi
kalmadigr’ bu kis, aniden biitiin
diizeni degistirirlerdi. Maalesef in-
san ve korkular daha karmasik bir
matematik. Dolayisiyla Hiilya Avsar
hakl, simit yiyecekler. Fakat yine de
insan, anlam ve inanca muhtac bir
canli tiirii. Bir anlam buldugunda ve
inandiginda yapamayacagi hicbir
sey yok. Siyasetin bugiinkii gorevi
sadece 6fkeyi ifade etmek degil, bu
anlami bulmak ve inanci yaratmak.
Sagci, otoriter rejimler her ikiisi de
miikemmelen yapiyor. Bize aptalca
gelebilir ama insanlara ugruna
miicadele edecekleri bir anlamdan
(“dava”) s6z ediyorlar ve bir inang
‘tezgahliyorlar’. Ingiltere’den
Macaristan’a, ABD’den Tiirkiye’ye
hep ayni formiilisliyor. Biz neye
inaniyoruz peki? Bizim sundugu-
muz anlam ne? HepBeraber’de
bunu anlatmaya ¢alistim ama
bunun gergek olmast igin siyaseten
bu anlamin ve inancin kitleselles-
mesi gerek, yoksa sozler diinyayi
degistirmez.

Fakat sunu bilin ki tarih catladi.
Diizen degisiyor. Degisecek. Ben,
sen istiyoruz diye degil, siyasetin
ve tarihin tabiati bunu gerektirdigi
icin. Gezegen baska tiirlii devam
edemeyecegi icin. Siz nerede dur-
dugunuza dikkat edin de catlayan
yerden diismeyin. e

Times’in zamaninda “En giizel devrimci’

Camila: Umut
korkuyu yendi

2011°deki eylemlerde one gikanlar-
dan biri de Camila Vallejo’ydu. New York

)

diye tanimladigi Vallejo, bugiin komii-

vaatlerini ne kadar gercek-
lestirebilecegi soru isareti.
Nitekim, Financial Times
konuyla ilgili bir yazisinda
“Hangi Boric devlet bagkan
olacak?” diye sordu.

Ancak Boric'in yapa-
caklarmna dair beklentilere
hayal kirikligindan gok umut

yilinda en bilinen kitaplarmn-
dan Latin Amerika’nin Kesik
Damarlar’nda somiirti ve
direnig dykiileri anlathginda
kita diktatorliikler alinda
kivraniyordu. Bugiin Boric
ve benzerlerinin nelere ilham
verebilecegi konusuluyor.
Eski Brezilya lideri Luiz
Inécio Lula basinda Boric
sapkastyla gen¢ meslektasin
konusundaki  kutladi. Kolombiya’'da solcu
vaatleri de si-

nist bir milletvekili ve Boric’in zaferini
Twitter’da soyle kutladi: “Umut korkuyu
yendi. Boric ve koalisyonuna inandiginiz
ve tarihte olmadigi kadar kalabalik bir
sekilde oy vermek igin giktiginiz igin
hepinize tesekkiirler. Hayalini kur-
dugumuz Sili’yi gercege doniis-
tlirmek icin calismaya
devam edecegiz.”
Vallejo, Gabriel’in

hakim. en uygun gordii-
giinli noktada
Latin Amerika’nin calisabilecegini
kesilk damarlan soyliiyor.
Uruguayl biiytik yazar
Eduardo Galeano 1973 Roger Waters

Pinera’nin arkasindan
tencere galdi

Pink Floyd efsanesi Roger Wa-
ters, Twitter’da paylastigi bir
videoda Boric’in zaferine ve
Sili halkina kadeh kaldirdi.
Zaferin sadece Sili igin degil,
tiim diinya i¢in ‘cok 6nemli
oldugunu” soyleyerek
giden cumhurbaskanin
arkasindan tencere

Obsesif kompulsif eski gerilla lideri Gustavo caldi.
avukat olacakti ama okulu solun altinda bozukluguyla ilgili vil toplumda Petro mayista yapilacak -
bitiremedi. Diinya bizzat birlesmesini makara yapmaktan biiytik yanki secimler dncesindeki anket- N arcos’un serseri
onu tanimasa da o dénemki umdugu cekinmiyor. Milletvekili buldu. Nite- lerde 6nde goriiniiyor. O da . . .
44 giinliik 6grenci eylemle- Otonom segildiginde meclise kim vaatleri sevinenler arasinda. Modern pOI.|S| de BO"C taraftarl
rini giinlerce izledi. Bundan Hareketi'ni kra.va.t takmadan, b.ej. arasinda Kiiba'nin soyadi Castro S .
sonra da dgrenci hareketinin kurdu. Ciinki rengi blr trf.n;kotla gitti. 25 milyar olmayan ilk lideri Miguel N.arcos d|{|5|yle diinyaca taninan $|l|.l|—
snemli liderderinden oldu. Pinochet'den Ciinkii o bagka dolarlik Do- Diaz Canel, “is birligi yapma Amerikali aktor Pedro Pascal bastan beri

2013’te kendi memleketinden
bagimsiz milletvekili aday1
olup rekor oyla segildi. Mec-
listeki gorevine bakildiginda
Boric'in 6grencilik sonrasi
gilindeminin ne oldugu da
anlagihyor: Insan Haklari ve
Yerli Halklar1 Komisyonu,
Sili Antarktikast Komisyonu

beri gelen sag ge-
lecegi kirmak igin tek
basina ne iktidar ne kurtulus
miimkiindii.

2017'deki yerel secimler-
de alinan kiictik zaferler, ayni
yil yapilan genel segimde
destekledikleri gazeteci aday
Beatriz Sdnchez’in tigiincii-

bir kusagin lideri

de var. Vaatler yine Latin
Amerika'nin agina oldugu
sert solcu bir sdylemin degil,
daha ziyade Iskandinav sos-
yal demokrasisinin tezahtirti.
Ancak ¢ok pargcal bir ittifak
hareketinin lideri olarak

minga maden arzusunda” olduklarini sdy-

projesini iptal etmek lemisti. Oysa Boric, Kiiba'da
yaz aylarindaki rejim karsit1
protestolara agik destek ver-
misti. Tipk Filistin'e verdigi
gibi. Bu iligki ag1 icinde
Boric'in dis politika gorevleri
de epey cetrefilli olacak gibi
gortiniiyor. e

OKSIJEN 20 CM K

_|_

b 4
n

A

i}
¥

Boric’i destekliyor. Ikisinin
etkilesimlerini sosyal
medyada yiiz binler

takip etti. Once Boric

bir Pascal Boric tisortii

giydi. Sonra Pascal,

tizerinde kendi
tisortlint giyen
Boric’in resmi

olan bir tisorti .
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Rakaml:
Finans Siireclerinde Verim*

Sadece tek bir ig
seyahati bile Remote
Assist aboneligi ve
HoloLens cihazinin
tim maliyetini
dengeleyebilir

Finans
calisanlari
Uretkenliginde

%20 artis

N
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Toptan satis
gelirinde

%3 artig

Satilan emtia ya da
hizmet maliyetinde

VALEYENGE

,, Yeni yil, yeni ¢oziimler

Yakin Gelecekte is Uygulamalari

70% 65% 50%

2023 itibaniyla, karar vericilerin %70'i is
uygulamalarindaki icgorilere erisimde ileri
analitik cozimler ile zenginlestirilmis bulut is
uygulamalarindan faydalanacak.

2023 itibariyla, esneklik ihtiyaci ile
kurumlarin %65'i Ust seviyede konfigure
edilebilir, yapay zeka destekli ERP
uygulamalarina yatirim yapacak.

2022 itibanyla, Fortune 500 listesindeki
kurumlarin %50'si sektorel ihtiyaclarina gore
dizenlenmis uygulamalar satin alarak
kullanicilarina daha fazla esneklik sunmaya
calisacak.

isletmeniz, her yerde

Kesintisiz is birligi yapin Daha iiretken olun

A

isletmeniz genelinde gériismeleri birbirine baglayin.
Dynamics 365'te bir araya gelin, gortsin ve is birligi yapin.

isletmenizdeki herkesi, Microsoft Teams sohbet
ya da kanallarinin akisi Gzerinden Dynamics 365
musteri kayitlarini gorintlleyerek katkida
bulunmaya davet edin.

&

I
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Dynamics 365, Teams ve Office 365'in giiciinden
eszamanli faydalanin

Daha hizli etki olusturarak kisa stirede daha fazla deger sunun. Daha hizli sonuglar icin var
olan ¢ozumleri hizla benimseyin, kendinize 6zel uygulamalar olusturun ya da mevcut
¢OzUmlerinizi gelistirin.

®
Dynamics 365 'l- ﬁ Teams -l—

Office 365

Rehber Turlara erisin

* Microsoft tarafindan yaptirilan “The Total Economic Impact Commissioned By Of Microsoft Dynamics 365 For Finance And Operations” baslikli vaka galismasi. Eyltl 2018.
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Remote Assist
ile sorunlarin
¢6zUmU bes giin
erkene alinir

Size uyan senaryolar secerek

Microsoft
Dynamics 365

Farkli sektorler ve farkli ihtiyaglar icin Dynamics 365

Microsoft Dynamics 365, satis ve pazarlamadan musteri hizmetlerine,
finanstan saha hizmetlerine, proje otomasyonundan operasyona kadar bircok
akillris uygulamasiyla isinizi her yerden yonetmeniz igin sinirsiz geviklik sunar.

Dynamics 365 ile misterilerinize daha etkilesimli deneyimler sunabilir; isinize
pek cok alanda katma deger ve zeka katan is uygulamalari portfoyiyle
operasyonel mikemmelligi yakalayabilirsiniz. Bulut tabanl akill is
uygulamalarini kolayca isinize entegre edebileceginiz Dynamics 365 ile her
alanda inovasyon yaratmaniz ve gucll bir yatirim getirisi elde etmeniz

Olasiliklarin coklugunu kesfedin

Gl bir esneklik sunan Dynamics 365'i ve
diger is araclarini kullanarak ¢6zim ve
uygulamalarinizi ihtiyaglariniza gore
ayarlayin; mevcut ¢dzlimlerin tzerine
eklemeler yapin. Yenilik¢i deneyimler icin
karma gerceklik ve Nesnelerin interneti (IoT)
teknolojilerini uygulamalariniza ekleyin.

Cevik Operasyonlar

Manuel operasyon
is glicinde

%6 azalma

Dynamics 365 uygulamalari, birbiriyle ve halihazirda kullandiginiz sistemlerle birlikte calisacak sekilde
olusturulmustur. ister birini, ister birkacini secin. Béylece kapsamli bir céziimle her bir misterinizle baglanti kurun.

500

2022 itibariyla, B2B e-ticaretinde yasanmasi
ongorulen artisla birlikte, ABD'deki en yliksek
net ciroya sahip 500 kurum (Fortune 500),
icerisinde dijital 6deme secenegi bulunan
finansal uygulamalari tercih edip, satin
alacak. Bu uygulamalar finans
departmanlarina nakit akisi takibi konusunda
kolaylik ve esneklik kazandiracak.

Deneyimleri birlestirin

ilgi cekici icerik ve &neriler ile farkli kanallardaki
etkinlikler sirasinda ve sonrasinda izleyici etkilesimini
artirin.

Beferans
Igerik icin:
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Bodrum’da yasayanlar...
Bir ayagi Bodrum’'da
olanlar... Yaz-kis
Bodrum’a yerlesmeyi
diisiinenler... Su an
Bodrum’da ilk kisini
gecirmeye calisanlar...
Ve yeni yila Bodrum'da
girmeyi planlayanlar...
Galiba en az bir milyon
kisiden bahsediyoruz.
Sizin icin Bodrum’un
farkl cephelerini bilen
isimlere ayni ii¢ basit
soruyu sorduk:

Kisin Bodrum’da
1 yasamanin nesi
giizel?
Bodrum’da ilk kisini
2 gecirecek olan birine en
hayati uyariniz nedir?

Bodrum’da bir
yilbasi kutlamasi
oneriniz var mi?

Gegen hafta sorularimizin yamitlarini
eski Bodrum Belediye Bagkani
Tugrul Acar, arkeolog Ayse Temiz,
karikatiirist ve heykeltirag Bahadir
Baruter, miizisyen Zeynep Casalini,
The Bodrum Cup’in Onursal
Bagkani Erman Aras, Karnas
Baglan’nin sahibi Selva ismen ve
10 parmaginda 10 marifet bir Yoriik
olan Ercan Goktekin’den aldik.
Bu hafta da yine Bodrum’u iyi
taniyan isimlerden dyle samimi ve
faydali yanitlar geldi ki, aslinda
sadece Bodrumlular igin degil,
kent hikayelerine ilgi duyan pek
gok okur igin de keyifli bir “anket™
olacagini umuyoruz.

+
BODRUM
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“Kizim buranin havasi ¢ok
kanciktir* kat kat giyineceksin™

CANDAN ASLANBAY
(Gazetecilik okudu, Gelisim
Yaynlari’nda galisti, Duygu
Asena’nin efsane Kadinca dergisi
ekibindeydi, 94°te Giimiisliik’e
yerlesti, 2001’de Limon’u agti,
giin batimi keyfini Giimiisliil’e,
Giimiigliik’ii giin batimi sevenle-
rin hayatina soktu)

Ben Bodrum’a bir kig giinii bii-

yllendim. Gazetecilik yillarimdi,
aylardan Aralik. Puslu karanlik bir
Istanbul’u geride birakmis, is icin
Bodrum’a gonderilmistim. Mey-
danda Rasit’in kahvesindeydim,
okuldan ¢gikan mutlu ¢ocuklar, onla-
r bekleyen anneler, tavla oynayan
Bodrumlu balikgilar, tatl yumusak
yavas kalabalik, pirl piril giines,
mavi gokyiizii, mis gibi deniz
kokusu igimi aydinlatti. O an bende
iz birakt1. 8 yil sonra yerlesmek
tizere mis kokulu mandalina kokan
insanlar diyarina geri dondiim.

-Kislar telassiz sakindir, bir
gline her sey sigar, zamanin degeri
ortaya cikar, hava her zaman temiz,
net, parlak, gokyiizii yagmur da
yagsa yildiz doludur. Isik hep de-
gisir, bulutlar siirpriz dolu renga-
renktir.

-Bu bolgenin en ¢ok iklimini,
bereketli topraklarinda yetisen
dogal otlarini, giiler yiizlii dingin in-
sanini, toprakla bagini koparmamis
tireten kadinlarini seviyorum. Su
arayine gok keyifliyim yagmur gok
giizel yagiyor ve bahgede sebzele-
rim hizla biiyiiyor.

- “Zeytinler oldu
mu, bu yil ne kadar
zeytinyag verir,
komsum Ziy-
net’in ektigi
brokoliler
benimkin-
dendaha
bol olmus,
gambilyaile
daha farkli
ne pisirebiliriz,
mandalina regelleri
likorleri kivaminda mi2”
Bunlar da tatli telaglarim.

-Kig ayinin en sevdigim diger bir
yani da tatilci arabalarindan atilan
¢oplerin onlarin gidisiyle azalmasi.
Son yillarda acimasiz hoyrat bir ka-
labalik olustu, saygisizlik, kabalik
her yerde, en cok da trafikte.

-Kisin 6zellikle Ortakent’te
Bodrum Tohum Dernegi’nin cumar-

: evyemeklerl uian-

Aslanba !\iiz‘a 1'Suyun .\
iﬂdﬁﬁl&ﬁ&'&;!‘i or.

tesi pazariilagsiz tanm takintim
icin glivenli duragim. Ve elbette
ikinci el antika pazarlar gok eg-
lenceli, kagirmamali. Kis ayi gevre
koyleri gezmek, bilinmeyen yollara
sapmak, yerel lokantalari denemek
icin biiyiik firsat.
Ilk kisimi siirekli
nezle, soguk
alginligi ile gegiri-
yordum. Yolda
L arabaya
aldigim,
mantardan
donen
rahmetli
Mustafa
CaVU$,
“Kizim
buranin havasi
cok kanciktir,
glivenmeyecek kat
kat giyineceksin” demisti.
Bu diyalogla aydinlandim. Sabah
gline montla baslayip, ince kazakla
devam edip, 6glen kisa kolluya
gecip, yagmurlukla devam edebilir-
siniz. Kat kat ve secenekli giyinmek
bence bu bolgede ilk altin kural.
-Kis giinleri evde gamasir
kurutmaya ¢alismayin, kurumaz.

Hava kapaliyken bile acik havada
ikiyagmur arasi 15 dakikada esen
riizgarla hemen kurur sasinir kalirsi-
niz. Komsum Tiirkan’dan 6grendi-
gim piif nokta, yagmurdan korkma
serin serin kurur, demisti.

-Aralik ve ocak siirprizlidir,
diisiindiigiinlizden daha fazla
listitiir. Termal corap ve fanilalari-
niz, yagmur igin cizmeniz mutlaka
olsun. Balkanlardan iilkeye girdigi
ve Istanbul’a dogru yaklastigi kar
haberi alindiginda en hizli, kesin
¢Oziim elektrikli battaniye ve
yatakta mutluluk kaynagim sicak
su termoforu. Istanbul’un kari
buralara ayaz; sogugu, yagmuru da
riizgar olarak ulasir. Bir 6nerim de
1si pompali kalorifer!

-Kigin en biiyiik tehlike insaat
kamyonlarina dikkat edin. Son do-
nem beni en mutsuz eden konu koy
yollarinda siirat yapan damperli
kamyonlar, 6zellikle bisikletliler igin
endiseliyim.

Kendi kiigik diinyamda yasa-

mayi seven biri oldugum igin
bahgede ates, ev ortami, arkadas-
larlaicilen sarap, sohbet en giizel
kutlama benim igin.

*donek, giivenilmez (TDK)

A MEHMET UYARGIL

‘Nitelikli yalmizlik’
icin en uygun yer
ve zamandayiz

DERYA BUYUKKUSOGLU
(Bodrum’un son dort yildir en
iinlii bulugma noktalarindan
biri haline gelen Zai Yagam’in,
yani Bitez’de zeytin agaglarinin
arasinda kitaplar, tablolar,
heykeller, konserler, konfe-
ranslar, soylesiler, works-
hop’lar, acik hava sinemasi,
iyi kahve ve iyi mutfak fikrinin
kurucu ve yoneticisi)

Kisin Bodrum’da olmanin

en giizel tarafi giin icinde
kis glinesini gorme ihtimalinin
yiizde yiiz olmasi. Insanin yasa-
ma sevincini hep taze tutuyor.
Karni kis boyu yagmur dolu olan
bulutlanin arasindan sizan giines
isinlarinin dansini izlemek ve
her giin bir yerlerde gokkusagi
gorme sansinizin olmasi da bunu
tamamliyor.

-Budogal s6lenin tadin
¢ikarmak icin en sevdigim yer-
lerden biri kuskusuz Zai. Zai’nin
her kosesi biitiin beklentilerimi
karsiliyor. Bodrum icin vazgegil-
mezim ise Bitez’deki Sade Ege
Mutfag. Isirgan corbasi ve kuzu
etli arapsagi, peynir yumur-
tali turp otu graten, kuzu etli
enginar dali, yabani ot miicveri
ve zeytinyagli fasulyeli arapsagi
favorilerimden. Bir de lezzetine
en ¢ok orada doydugum sevketi
bostan.

-Bir bagka kis rutinim ise
esimle Bodrum’daki sanatcilarin
atolyelerini ziyaret etmek; me-
sela gok sevdigimiz Bahadir’in
(Baruter) atolyesine gidip o hey-
kel yaparken birlikte sanattanya
da herhangi bir konudan oradan
oraya atlayarak konusmak; ya
da sevgili Jehan’in (Barbur) el
emegiyle harikalar yarattig
Guimiisliik’teki yeni diikkaninda
glinlin tonuna gore bir viskiya da
kahve esliginde giinesi batirmak.
Clinkii Bodrum kisin en ¢ok da
dostlarla ve birlikte igini doldura-
bilecegimiz sessizligiyle giizel.

-Mekan kavrami, istekler ve
beklentiler Bodrum igin gegerli
degil aslinda. Burada hayatin
akisina kendini birakmak énemli,
hayat sana ragmen degil seninle

birlikte aksin...

I¢ sesini duymaya, kendin-

le bas basa olmaya hazir
misin? Bodrum’un sessizligini
dinlemeye, kendini dort ayakli
dostlarinin giinliik rutinine ve
ritmine alistirmaya, yazin ferah-
ladigin berrak denizin firtinalarla
kopiiriip kabarmasina ve onu bu
haliyle de sevmeye hazir misin?

-Bunlar énemli sorular,
¢linkii Bodrum’da kisin doga
kesinlikle sehirdekinden farkli bir
rol oynuyor giinliik hayatinizda.
Onunla bogusmayi ve sikayet
etmeyi de segebilirsiniz; tadini
cikarip siirprizleri sevmeyi 6gren-
meyi de... Clinkii Bodrum giin
ortasinda gelecek bir yagmurda
sirilsiklam olmaya séylenmekle,
kis giinesinin beklenmedik bir
giinde sizi denize atlamay iste-
tecek kadar isitmasina sevinmek
arasinda bir yerde oluyor hep.
Buna hazirlikli olmak gerek.

-Ayrica gogumuz su an bura-
da benim “devsirme” diye tabir
ettigim bir niifusun pargasiyiz;
sehir hayatindan kagan ama bir
noktada da standartlarini ta-
mamen terk etmek istemeyen...
Buranin siirprizli hava ve hayat
temposunda en biiyiik destek-
giniz komsulariniz oluyor; adeta
akrabalariniz ve dostlarinizin
yerine gegiyorlar. Dayanismayla
kotarilan hava muhalefetleri,
firtinada eve kapandiginizda
kapisini galabileceginiz yan
komsunuz ve kurulan uzun
sofralarla hayatiniza yeni bir
renk geliyor. Dolasiyla Bodrum
nitelikli bir yalnizligi segmek ve
tamamen izole olmadan sehir-
deki “kalabalik amainsansiz”
hayat seklinden kagarak yasa-
mak icin ¢cok iyi bir mini-kent.
Boyle bir sosyal hayat sizin igin
tercih edilebilir bir sey mi, bunu
kendinize samimiyetle bir sorun
derim.

Dostlarimla bir arada olup

sicak ve samimi bir gece
yasamak istiyorum. Asirlik zeytin
agaglarinin altinda, sirtimi sana-
ta vererek, yeni umut dileklerim-
le, Zai'de...

koleksiyonerl

_ndeli debiri.

Yilbagi hindisi yerine balik piringlemesi

HALIL VURAL
(Sade Bir Ege Mutfagi’min
sahibi ve sefi, “Kismet’te Ne
Varsa” kitabinin yazari, Giritli
anneyle Egeli babanin oglu, bir
“kiy1 Ege asgis1”)

Bir kis gelse de su yemegi yap-

sam dedigim ozellikle birkag
urtin vardir. Mesela ilk gikan sev-
keti bostanlar, Arap sagi. Sonra
mantar. Korek mantari zamani
geldiginde 1zgaraya mi atsam, ta-
vada mi yapsam, makarnasini mi
yapsam, yumurtali miyapsam...

Bunlar bizim buradaki giizel kis
hayallerimizdir.

-Bu mevsimde rittielim mutla-

ka bir turunggil likorii yapmaktir.
Bodrum yerli mandalinasi, limon
ve kumkuat ciksa diye kisin gel-
mesini iple ¢ekerim.

-Bafa golii benim kisin kagma

yerimdir. Ara ara gikar, cumar-
tesi glin batimini orada yasa-
rim. Herakleia’daki kiigiik aile

isletmelerinde kalir, pazar aksami

Bodrum’a eve donerim.
-Kisin ikinci kagma yerim ise

Cokertme’de Ihtiyar Balikcr’dir.
Kalabaliktan giriiltiiden uzak-
ta bir iki meze yer, terapi
olur gelirim.
-Klasik tig
yurlyus rotam
vardir: Pinarlibe-
len’de bahgelerin
arasinda dolas-
mayi ¢ok severim.
Kiskis otu cok olur,
toplayip, borek yaparm.
Yakakoy’de antenler bolgesi ve
bir de Turgutreis’te eski Mandira

i

koyiine ¢ikarim. Bulutlar ve de-

girmenler... Cok giizel fotograf
gekilir orada.
O kadar ¢cok

“Bodrum’da
kisin bir daha
kalmam”, “Denize
bak bak, nereye
kadar”, “Usiidiim,
sikildim” diyen

insana rastladim
ki... O yiizden bastan
sunu kabul etmeniz gerekiyor:
Eger kis konforunu veya AVM’leri

seven biriyseniz Bodrum’da kis
hayati size agir gelir. Evinize
kapandiginizda kendinizi mutlu
edecek hobileriniz olmali. Tabiatla
ugrasmaktan zevk almalisiniz.
Bunlar yoksa Bodrum kiglarina
alismanizigin birkag yil sabretme-
niz gerekecek.

Bodrumca bir yilbasi sofrasin-

da ne olmali? Bence hindiden
cikilabilir. Yerine koy tavugu
konabilir ya da balik piringlemesi
yapilabilir. Hem bugiine 6zel
olur, hem de bir fark yaratilir. Koy
tavugunu ben Ortakent pazarin-
dan Turgutreisli bir yetistiriciden
alinm. Madem Bodrum’dayiz, size
de market yerine hep yerel iireti-

ciyi tavsiye ederim. Tabii kesin bir
ot olmali o sofrada. Fava da gok
yakisir, lizerinde biraz oynana-
bilir. Ama zaten biz Bodrum’da
yasiyoruz Allah askina, ¢cok fazla
teferruata ne gerek var? Biz Ada-
llar ve kiyi Egeliler 6yle cok karis-
tirmayi sevmeyiz. Mis gibi balik
piringlemesi, yanina mantar, bir
fava, bir sevketi bostan haslama-
si. Karsinizda sevdiginiz. Bundan
daha giizel yeni yila mi girilir?
DD: Halil Vural kirmadi, yeni
gikacak kitabina koyacagi likor
ve balik piringlemesi tariflerini
bizimle paylasti. Her ikisi de cok
yapilasi, pratik tarifler.
gazeteoksijen.com’da.
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Sokaklarimiz

odun, yosun,
mandalin kokar
biraz da anason

MUSTAFA AKSAKAL
(Ailesi ilk kez 1830°da Bod-
rum’a yerlesmis bir ziraat-su
iiriinleri miihendisi, ama asil
bir zeytinyagi tadim uzmani.
Zeytindostu Dernegi’nin
Bodrum Temsilcisi, Kona-
ak’ta Zeytinlik diikkaninin
sahibi)

Bu soruyu Bodrum’da

olmadigim 6grencilik
glinlerimi diistinerek cevapla-
mak isterim. Hani sarkida der
ya “Simdi Istanbul’da olmak
vardi...” Bodrum’u bilen, ama
Bodrum’da olamayan birinin
Bodrum icin en ¢ok bu sozii
soyledigi mevsim kis aylaridir.
Kisin oyle 6zlenir ki Bodrum,
daha Milas’a geldiginde deniz-
den gelen sahile vurmus eriste
yosunu kokularini almaya
baslarsin.

-Yazin Bodrum’un denizi
giizel, gece hayat giizel, eg-
lencesi giizel. Kisin dyle degil.
Kisin her seyi giizel. Carsilar
glizel, denizden gelen kokusu
glizel, sahilde yiirlimesi giizel,
Cakir Ali’de kofte yemesi giizel,
Alidoksan’a yemege gitmesi
giizel, geceleri evlerde yanan
odun sobalarinin kokular ara-
sinda yuirimesi giizel, aksam
saatlerinde odun atesinde
zeytinyaginda gizartilan gara
izmaritin kokusunu almak
giizel. Anason kokusu da gelir
burnuna, bilirsin ki balik yaba-
na gitmiyor.

-Kislari kesinlikle ag kal-
mazsin Bodrum’da. Daglara
cikar korek toplarsin. Gara-
yilan gibi uzamis aci otlar ve
tilkisenler vardir, demet demet
toplarsin, arada buldugun
nergisler de cabasi... Kenker
gazmaya gidersin, buldugun
dag marullari cabasi... Belli ki
aksama ot gavurmasi var ve
yine anason kokulari...

-Ailecek zeytinlige gidersin.
Oglen topluca zeytinin dibinde
yenen yemegin tadi bambas-
kadir. Bir tencere pava yaninda,
bir sise yeni sikilmis zeytinyagi;
kasigin ekmektir. O an yagl
pavayi ekmekle alir yersin, bir
de bakarsin ki sisenin yarisi bi-
tivermis (Zeytinyag sisesinden
bahsediyorum). Aksama kadar
toplanan zeytinler sikima
fabrikaya gider. Eve geldiginde
sicacik zeytin yagina o senenin
son hasadi olan guru incirleri
bandirarak yemenin keyfi tarif
edilmez, yasanir.

-Bir tarafta zeytinler top-
lanip sikilirken, obiir tarafta
mandalina hasadi vardir. Mis
gibi Bodrum mandalinasi kokar
her yer. Hasat bitse de bahar
gelip cicek agsa agaclar dersin,
glinkli o zaman kokular degisir,
geceleri mandalina gicegi
kokusu kaplar her yeri.

Bodrum’dailk kisini gegir-

meye gelenler yagmurlu-
gunu ve gizmesini getirmeyi
unutmasin. Kisin Bodrum’da
yagmur yagdi mi eve kagilmaz,
ylrtyuse cikilir.

Once evde giizel bir yilbasi

yemegi, sonra sokaklarda
olmak, kendini coskunun ve
eglencenin akisina birakmak
bizce en giizeli...
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“Kisin korkmuyor musun?” kadar
Bodrum’da bana sagma gelen bir s6z yok

GULNAR ONAY
(Bodrum’dan 6nce: Sainte
Pulcherie Fransiz Liseli, Urart,
Vakko, Arkeon gibi cagdas
Tiirk resimlerinin sergilendigi
galerileri yonetmis bir sanat
tutkunu. Bodrum’dan sonra:
Cok sayida bahge yapmus,
bahgecilikle ilgili yedi kitap
yayinlamis, eski Radikal kose-
yazari bir bahgivan.)

1996 yilinda Bodrum’a ilk

yerlestigimde Istanbul’la
kopriileri atip da gelmistim.
Yani kendime ait ikinci bir ev
falan birakmamistim geride ve
o yaz boyunca en bliyiik korkum
suydu: Eyvahlar olsun, kis nasil
gececek! Zaten bir de o zamanlar
1ssiz bir kdy olan Gerig’te oturu-
yorum; tam bir bilinmezlikti...
Fakat sonbaharla beraber giines
istklarinin egimi ve o egimle
olusan renkler beni birden biiyii-
ledi. Hakikaten biiyiiledi ama ve
lizerimdeki etkisi hala siiriiyor.

-Kislari topragin bahge
sahiplerine 6zel bir daveti vardir:
Bana soyle davran, bunuyap,

sunu da sakin eksik etme gibi...
Ben bu daveti hayatimda ilk kez
fark ettigim o Bodrum kisi saye-
sinde “bahcivan” oldum. Bah-
cecilik daha 6nce hig bilmedigim
bir dlinyaydi, ama sonraki 25
yilimi belirledi. Ve garip bir sey,
ama denize olan buyiik tutkuma
ragmen sonbahar ve kis benim
Bodrum’da hala en sevdigim, en
biiyiilendigim mevsimdir.

-Kitap yazip gevirdigim za-
manlar kislari vaktimin gogunu
o ugraslar alirdi, ama artik en

. _, bahgeyle u§ra§may
£ uygunolduguny syliiyor. |

biiyiik kis mesguliyetim uzun
ylrlyusler. Alazeytin ormanlari-
na, Mazr’ya giden biiyiik ormana
dogru veya Yaligiftlik’in uzun
deniz kiyisinda... Ya komsum

ve kopegimizle beraber ya da
yalniz... Bodrum’da her zaman
cok issiz yerlerde oturdum, hep
insanlarin olmadigi yerlerde
yiirtidiim; ama 25 yil boyunca ne
birinsandan ne bir hayvandan
en ufak bir tirkiintii duydum.
Yani “Kisin korkmuyor musun?”
kadar Bodrum’da bana sagma

Simsek ¢aktigi anda

modeminizi

GEORGE SIMPSON
(Rumelihisari’nda Robert
College Community School,
New York’ta Syracuse Univer-
sity’de reklam fotografciligi
okudu. 85°ten beri Bodrumlu.
Modern tavlada bir kez Avru-
pa, iki kez Tiirkiye b|r|nC|5|)
Bodrum’u kiglar
sevmek igin lig
nedenim: Tenhaligi,
yesili, serinligi...
-Kis ritiie-
lim: Kargicak
koyunda mangal
yapmak. Cok
insan da gitsin
istemiyorum, ama
Gokova’nin herhalde
en giizel koyu. Cakil bir plaj,
mavi bir deniz, etrafiniz yesil-
lik... Dogayla bas basa kalmak
icin miithis bir yer. Tabii lodos
olmayan giinlerde ve ancak
kamyonet tipi bir aragla gidile-

v

biliyor. Yazin oralarda yangin
korkusundan higbir sey yapami-
yoruz, ama kisin ¢ok giizel.
-Tkinci yerim Theangela an-
tik kenti. Pinarlibelen koyiiniin
Etrim mahallesine yakin bir
noktasinda, Bodrum’un en eski
antik sehirlerden biri. Bayagi
tepede acayip giizel bir
». yer. Ayninoktadan
— . baktiginizda bir
- . tarafta Didim’i
bir tarafta
Datga’yr go-
— =] ruyorsunuz.
' =y Sicaktaoralara
cikilmiyor, kisin
kagirmamak
lazim.

-En ¢ok Ciftlik Gar-
den’a gideriz. Pideci degiller,
ama ¢ok iyi kasarli pide, giivecte
ahtapot ve kendi bahcesinden
sebze yemekleri yaparlar. Bod-
rum merkezde de Cafe Cafen

okiin

glizeldir.

Hayati tavsiyem: Simsek

duyunca modemi ve uydu
kablosunu hemen sokiin. Cok
ciddiyim. Bodrum’un elektrik
dagitim sartlari boyle. Benim
10 tane modemim, birkag tane
de uydu receiver’im gitti. Hatta
receiver’dan dogru televizyo-
nunuz bile mahvolabilir. Artik
kisin evden ¢ikarken sokiiyo-
rum onlari ya da simsegi duyar
duymaz...

-Dere yatagi olan yerlere
asla arabanizi park etmeyin.
Kisin saganak birden bastirirsa
kasla goz arasinda araciniz
gider. Benim bir arkadasimin
arabasi dere yatagindan denize
kadar siiriiklendi.

Yilbagi uyarim: 31 Aralik ge-

cesi Bodrum’un her yerinde
alkol kontrolii yapiliyor. Ya ara-
cinizla gtkmayin ya da bastan
planinizi ona gore yapin.

Belediyenin kafeleri
laglarimizin kurtaricisi oldu

FUSUN-ERHAN YURUT
(Fizik ve sosyoloji okudular.
Calisma hayatina hava trafik
kontrolorii olarak bagladilar.
Emekli hayatlarinda “Bodrum
bandrollii ilk sarabi” iirettiler.
Kent Konseyi’nde Bodrum’un
suyu igin ¢aligiyorlar ve su an
dérdiincii torunu bekliyorlar)

Kis gelse diye dort gozle bekle-

digimiz en 6nemli sey uzun yii-
riiylisler. Bodrum’un bahari biitiin
kis siirliyor. Hava limonata gibi,
doga o kadar giizel ki, bakmalara
doyamiyoruz.

-Yarimada’da inanilmaz bir
parkur zenginligi var. Bizim en sik
yiriidiigiimiiz rota Cilek Koy, Kizi-
lagag tepeleri, kdy igi, Alazeytin.

-Bodrum plajlar kisin yazdan
daha giizeldir. Havanin kotii oldu-
gu zamanlarda bile gidip dalgalan
izlemeyi, yiiriiylis yapmayi ¢ok
seviyoruz.

-Kisin pazara bir gidiyorsunuz
karsinizda narenciye daglari ve
yemyesil ot kiimeleri... Bodrum
pazarlar kislar tam bir senlik
alani gibi. Onlardan regeller,
otlu borekler yapip dostlarimizla
paylasmak ise bizim en biiyiik
zevkimiz.

-Bizim kis oldu mu giindiizleri

gittigimiz lig yerimiz var: Bitez’de-
ki Sade Bir Ege Mutfagi’'nda
inanilmaz giizel ev yemekleri
yiyoruz. Tkincisi Konacik’taki
Kismet. Ve bir de Belediye’nin ka-
feleri. Belediye kafelerinden son
birkag yildir o kadar memnunuz
ki; hemen hemen biitiin koylarda
var, manzaralari ¢ok giizel, ye-
digimize ictigimize giiveniyoruz,
fiyatlar makul, personel cok giiler
ylizlii. Bodrum igin bilhassa kiglari
biiyiik kurtarici oldular.

En hayati 6nerimiz kesinlikle

ok iyi bir yagmurluk ve iyi bir
plastik ¢izme alin.

-Bir 6nerimiz de Bodrum’da
bag ve sarap turlan kigin da
devam ediyor. Bu yeni bir gelisme
oldugundan heniiz cok belirgin

Bodrum'ii‘h%l(k ticari
sarabi olan meo_ﬁl
markasinin yaraticisi:™®

degil, ama siirekli yiikselen bir
egilim. Kisin ne yapsak dedigi-
nizde Karaova ok giizel bir rota,
mutlaka kesfedin.

Bodrum’da tek tip bir eglence

anlayisi yok, herkes kendi kiil-
turline uygun bir seyler bulabilir.
Ama bizim yilbasinda olmazsa
olmazimiz hala dostlarimizla
birlikte tombala oynayip, sobada
kestane yapmak.

DD: Fiisun Yiiriit’iin meyve
ve tane baharatlarla bir kompost
hazirlayip, onu saraba ekleyerek
alkol derecesini yariya yariya dii-
siirdiigli cok yumusak ve aromali
bir sicak sarap tarifi var. Yilbasi
aksaminda bir tadimlik deneme
yapmak isterseniz
gazeteoksijen.com’da.

gelen bir s6z yok, inanin bana.
Kendinize “Ben nigin Bod-
rum’a yerlestim” diye sorma-
nizi isterim. Ciinkii Bodrum’da
herkes istedigini bulur. Sessizlik
isteyen onu buluyor, cok sosyal
olmak isteyen onu buluyor, 6gle
rakisina baslayip aksama kadar
uzatmak isteyen onu buluyor,
tiretmek isteyen onu buluyor.
Yoniinlizii daha bu ilk kisinizda
belirleyin; siz ne istiyorsunuz?
-Bir bahgeci olarak ise 6zel
tavsiyem sudur: Bahcenizi gele-
cek yazin sicagini ve kurakligini
diistinerek simdiden tasarlayin.
Bodrum’un yagmurlarindan da
faydalanarak kis boyunca agag
dikebilir, tarhlar hazirlayabilir,
glibreleme yapabilir, kis sonuna
dogru kaktiis ve sukulentler
icin calisabilirsiniz. Bahgenizi
dinleyin. Biitiin bir yaz boyunca
size sikintisini mutlaka soy-
lemistir. Sakin bu yagmurlara
aldanip o sikintilar unutmayin.
Kis, bahgelerinizde yazin yaptigi-
niz hatalari onarmak igin size
verilmis bir zamandir.

Evler Isinmaz, du;
yapmak askerlik gibidir

SYLVIA-SINAN
SARPKAN
(Eski bir hukukgu ve eski bir

tekstilci... Simdi iki kan-
gal, bir akbas, bir kanis, bir
terrier, 100 kadar tavuk,

13 kegi, iig inek, bir bostan,
kiigiik bir lavanta tarlasi, ev
sarabi, peyniri ve pizzalany-
la iinlii Sinan Bey Ciftligi’nin
sahipleri)

Biz burada kisin her tarafin

yemyesil olmasina bayili-
yoruz. Pek cok ilkede kis aylari
bu kadar yesil degildir. Ya karla
ortiiliidiir ya da daha cimler
cikmaya baslamamistir. Bizde
ise yazin sapsari olan Bodrum,
kisin birden yemyesil olur. Et-
rafta kir gicekleri goriirsiiniiz.
Oyiizden biraz tezat olacak,
ama Bodrum’da kigin insanin
ici agilir.

-Ikinci hayran oldugumuz
sey de kisin giinesli havalar-
daki gokyiiziiniin o maviligi.
Bambasgka bir renktir o,
bambasgka bir 1sik. Eger sanat-
glysaniz ya da boyle seylere
deger veren birinsansaniz
Bodrum’da kislari gok beslenir-
siniz.

-Bizim ev hayatimizda
ise Bodrum’da kis demek
bitmeyen insaat islerimizi ta-
mamlamaya ¢alismak ve tabii
hayvan bakimi demek. Her kis
Slyvia kitabiyla ben resimle
ugrasmak istiyorum, ama bir
bakiyoruz bahar gelmis.

Bodrum’da termometre

cok diisiik derecele-
ri gostermese bile soguk
insanin igine isler. Clink evler
1Isinmaz. Kalktiginiz zaman
serin bir odaya uyanirsiniz.
Dus yapmak ciddi antreman

Her Aralik sonu gibi Istan-

bul’a gider ve ¢ocuklarimla
bir kutlama yapariz, o ayri.
Ama bir-iki katilmam gereken
davet disinda Bodrum’daki
biitiin yilbasilarimi yalniz gegir-
dim. Ve her birinden ¢ok zevk
aldim. Benim yilbasi kutlama-
larim yeme-igme degil, miizik
ve doga odaklidir. Hoparlorleri
sevgili bahgeme gevirir, gecenin
sessizliginde kendime kiiglik
bir s6len yaratirnm: Bill Evans,
Miles Davis, Astor Piazzol-
la... Bach’in piyano yapitlari,
Beethoven’in yine piyano
sonatlari... Hele yakininizda
rahatsiz olacak komsu da yoksa
9. Senfoni’nin dogadaki yankisi
mithistir. Tabii gliniin anlami-
na uygun mutlaka bir Caccini
Ave Maria... Liste cok uzun,
ama soylemek istedigim su: Ba-
zilan “Ah yilbasinda yalnizdim”
diye uiziiliir. Hayr, yalniz olmak
kotii bir sey degil. Cok giizel
seyler yaratabilirsiniz. O gece
bahgeye ¢ikip gokyiiziine bakin,
o bile yeter. Hayat ok giizel!

gibidir, askerlik yapar gibi bir
seydir. Tavani birkag giin iginde
kiiften kararan ev gordiim ben.
Elektrige ise can dayanmaz. O
ylizden mutlaka izolasyonu iyi
yapilmig ve sobali ev segin.

-Ne kadar arkadas edinir-
seniz edinin kisin yalnizsiniz.
Kapinizi kapadiginiz anda eger
bir hobiniz yoksa iifleyip piifle-
meye baslarsiniz. Bodrum’da
kisin anlami oturup bir kdsede
hobilerini gerceklestirmektir.
Kendi kendine yeten bir insan
olmaniz sart.

Sylvia koyu olmasa da bir

Katolik. Simdiye kadar
Bodrum’da bir kiliseye gitme
ihtiyaci hissetmedi, ama iste-
seydi nereye giderdik bilmiyo-
ruz, hig arastirmasini yapma-
dik. 24 Aralik gecesini daha
ziyade evde ve ¢ok sakin bir
sekilde gegirmeyi sever. Zaten
Almanlarin “Weihnachten”
dedigi Noel bir eglence gecesi
degildir. Sadece bir salata gibi
cok basit ve hafif yemekler
yenir. Asilamag insanin kendi
ruhunu dinlemesidir. Slyvia
da o aksam evi tam bir huzur
ortamina gevirir. Kendi yapti-
gimiz ev sarabimizla birlikte
ok giizel, agir klasik miizik
parcalari dinleriz. Fransiz-Al-
man kiiltiirlinde ertesi 6glen
kaz ya da 6rdek yemegi yapilir,
ama biz onu da 24°li aksami
hazirlayip biitiin ritiieli tek bir
giinde tamamlariz.

-20 yildir Bodrum’da
yaslyoruz, daha bir kez bile
31 Aralik gecesini disarida, bir
lokantada gecirmedik. Hem
evdeki sakinligi seviyoruz,
hem de yilbasi pahaliligindan
hoslanmiyoruz. ®

DD: Bodrum’da tarih arastirmalari ve gevre hareketi denince akla
gelenilk isimlerden Mehmet Cilsal, yazdigi blog sayesinde Karaova'y
diinyaya tanitan Mehmet Vuran ve Bodrum Agik Atélye Giinleri’nin
mucitlerinden Senem Cetin’in yanitlarn gazeteoksijen.com’da.
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- ki giinde 2 lira daha
ylikselince dolar, dedim ki,
serbest piyasanin kalbinin
attigi Kapaligarsi’ya gideyim,

kafamda onlarca soruyla
birlikte... Bu karar pazar giini
almistim, bir gazeteci olarak
aldigim en dogru kararlardan biri
oldugunu bu izlenimi yazarken
daha iyi anliyorum. Kimisi igin
kabusa donen, kimisi icin bir
ferahlama olan iki giin gegirdim
Kapaliarsr’da. Birbirinin tam
tersi iki giin! Tipki bir aksiyon filmi
gibiydi. Trajikomik bir sey soyle-
yeyim size dnce... Paran varsa da
derdin var, yoksa da derdin var.

Dolar 17.90 TL, kuyruk
uzun mu uzun!

Pazartesi saat 15.00 gibi
Kapaligars’nin Mahmutpasa
Kapis’’ndan girdim igeri. Bir
hafta 6nce Sultangiftligi’nde Halk
Ekmek kuyruklarinda olan ben,
bu hafta da benzer bir kalabalikta
buldum kendimi. Bu kez kuyruk,
dolar alma kuyrugu! Hemen
bir baktim dolar ne kadar diye,
17.60... Maasindan 1.000 lirayi
arttinp gelen de orada, hali vakti
yerinde tomarla parayla geleni
de. TL satip dolar alacaklar. Kimisi
bir aylik kirasinin yarisini boyle
cikarmak derdinde, kimisi parasina
para katmak. Ama cogunlugun tek
derdi var, hayat pahaliliginda kusa
donen gelirini birazcik koruyabil-
mek. Daha dylece dolanirken, 10
dakika ya gegtiya gegmedi, tekrar
bir baktim, dolar olmus 17.90...

Kara torbali adamlar

Foto muhabiri arkadasimla,
carsinin igcindeki sokaklarda
dolaniyoruz. Géziime birkag adam
takiliyor... Bir ellerinde telefon,
diger ellerinde igi havluyla sarili
dolarlarin oldugu kara pazar
posetleri, bir yandan dolar ve
euro'yu takip ediyorlar, bir yandan
telefonda konusuyorlar. Daracik
bir sokagin basina geliyoruz.
Sokak kalabalik ama girisi fer-
muarli bir naylonla kapatilmis.
Tanimadiklarini almiyorlar igeri.
Ayakli altin borsasi dedikleri
yerdeyiz.

Hazir, tam, yumos!..
Ne diyor bu adamlar?

Iceriden bagins cagins sesler
geliyor, “Iki kilo hazir var!”, “Ug¢
kilo hazir var!”, “Hazir var, hazir
varl” “Hazir ne ola ki?”” Soruyorum,
24 ayar altinmis! Bir bakiyorum
telefonumdan, grami1.030 TL.
Adam 3 kilo dediyahu!.. 3 milyon
TL ediyor... Bir hafta 6nce Halk
Ekmek kuyrugunda bir hanim bana
sormustu, “Altin diiser mi?” diye,
oradan hatirladim, o giin 800
TLydi. Ben aradaki o miithis artisa
degil de, o dar sokaktaki aligverigin
miktarina takilmis durumdayim. 2
milyon TL, 3 milyon TL havalarda
ucusuyor! “Ya, millette boyle
para mivar, bu nasil bir diinya?”
diye afallamis diistiniirken,
6greniyorum ki bu alisveris doviz
biirolar arasindaki alisverigmis.
Yani sade vatandasin degil.

Hazir gelmisken, ayakl
doviz borsasina da ugruyoruz. Az
oncekine benzer bir sokaktayiz.
Iceriden, “Tam var, tam!” diye ses-
ler geliyor bu kez. Sanki yabanci
bir tilkede turist misali saskin
saskin bakiyorum... “Tam altin
mi?” diye soruyorum yakindaki
kuyumculardan birine, giiliiyor...
“Yok burada dolara ‘tam’ denir”
diyor. Niye dolara dolar demiyorlar
anlamadim. Soruyorum. “Henliz
euro’ya gecilmeden once 1 dolarla
4 mark alinabiliyordu. Bu yiizden
de dolara tam, marka geyrek
deniyordu. Bu tanim o zamandan
kaldi” diye anlatiyor ki, kulagima
garip bir ses daha galiniyor. “Biri
‘Yumos ne kadar?’ mi dedi?” Giil-
me tuttu, ama sorup 6greniyorum.
Euro’nun adi burada ‘Yumos!
Neymis, ‘hazir’ 24 ayar altin, ‘tam’
dolar, ‘yumos’ euro!..

O sokaga girip konusmamiz
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KAPALICARSI’DA iKi GUNUN ACI HiKAYESI

Pazariesi giillenler
sal1 giinii agliyordu!

Dolar uzaya gidecek diyorlardi, pazartesi giinii millet Kapalicarsr'da doviz biirolarinin dniinde kuyruk olmustu.
Elinde neyi var neyi yok dolara yatirip, ‘parasinin 6lmemesini’ isteyen herkes... Saat 17.00’de déviz biifeleri
kapandiginda yalvar yakar déviz almak icin bekleyenler ve iceri giremeyenler, belki de en sanslilar1 oldu. Sadece
birkac saat sonra yeni 6nlemler aciklandi, dolar118.50’den alanlar ekran karsisinda 11 liray1 gériince donup kaldh...

|

Pazartesi aksami saat 18:00. Dogubank'in hemen karsisindaki doviz biifesi-
nin 151kl panosuna bakiyorum. Dolar 18.50 TL, euro 20.50. Inanilir gibi degil.

da miimkiin goriinmiiyor, her
konusma hamlemde adamlarin
ylizii geriliyor. Fotografc
arkadasima terslenmeye
basladilar bile. Zorlarsak kavga
cikacak.

Halk Ekmek degil,
dolar kuyrugu!

Biz de ayakli olmayan,
bildigimiz doviz biifelerinin
bulundugu sokaklardan birine
giriyoruz. Cavus Doviz’in 6niinde
inanilmaz bir kuyruk, ikiser ikiser
aliyorlar siradakileri. Ne hikmet-
se digerlerinden daha kalabalik.
“Alis satis arasindaki makas
diisiik ondan” diyorlar ama
belli ki bu iste de marka olanlar
var! Kuyruktakilerle sohbete
basliyorum. Ilk hamlelerim bosa
cikiyor, konusmak istemiyorlar.
Bayagi yasli bir teyze takiliyor
goziime, sansimi deniyorum.

82 yasindaki Aynur Saydam
Atabozkurt, yarim saattir kuy-
rukta bekliyormus bu yasinda...
Almanciymis, 1963’te gitmis Al-
manya’ya. Orada bir market agmis,
gayet de iyi kazanmis. 35 yil sonra
yurda donmiis. Burada olmasinin
sebebini soruyorum, “1.000 euro
alacagim. Bari bundan sonra
parami koruyabileyim diye. Gecen
hafta100.000 TLl’ye 2.000 euro
fazla alabilirdim. Ama geg kaldim”
diyor... “Durumunuz iyi yani?” de-
yince ben, “Hamdolsun” deyip ek-
liyor: “Haklisiniz, benim durumum
iyi. Ama ben vatandasin haline
kahroluyorum. Tek kisi olma-

ma ragmen 100 lira su faturasi
geliyor. Colugu ¢ocugu olan,
tenceresini nasil kaynatacak,
nasil camasir yikayacak, nasil
isinacak? Ahlaksizlik mi yapacak,
hirsizlik miyapacak ¢ocugunu
doyurmak igin?.. Allah ehl-i
imanin yardimcisi olsun!”

Ahmet Cakar

“Eminim, dolar artik
asla diigmez!”’

Sira Aynur Hanim'a geliyor.
Hemen arkasinda kuyumcuda
calisan bir geng var. Altin almaya
gelmis. “Millet altina, dovize hii-
cum ediyor. Ugup gidiyor fiyatlar”
diyor. “Peki niye boyle?” diye
soruyorum, “Ciinkd biri susmuyor.
Biitiin diinya faiz artirirken, biz
indiriyoruz. Enflasyon aldi basini
gitti. Milletin alim giicii cok diisti.
Goriiyorsunuz Edirne’yi... Bulgar',
Yunan'i marketleri bosaltiyor,
benim vatandasim yutkunuyor.
Hesap ortada, suanda 40 gram
altin 40.000 liradan fazla. Ben iki
ay once bu paraya 80 gram altin
alabiliyordum” diyor 34 yasindaki
Mesut Demirbilek.

Bizim sohbete kulak misa-
firi olan 45 yasindaki Azim Bey,
“Diyorlar ki, ‘Ekonomik kurtulus
savasl veriyoruz. Biitiin paranizi
TLye gevirin.’ Tamam gevire-

lim de, sen de bir 6nlem al, biz
inanip glivenelim ki, gevirelim.
Ama higbir sey yapilmiyor. Iste
bu sebeple bu kuyruktayiz”
diyor. O da dolar almaya gelmis,
hem elindeki paray1 korumak
hem de biraz kazang saglamak
igin... Devam ediyor, “Param

TL mevduattaydi, bozdurdum
geldim buraya... Biraz altin aldim,
simdi cebimde kalan 2.000 TL
ile de biraz dolar alacagim.” Ben
sanki icime dogmus gibi, “Dolar
ok yiikseldi, dogru olur mu bu
kurdan almak” diye soruyorum.
Cok emin kendinden, “Dolar
artik diismez, Tiirk parasinin
degeri kalmad, bitti. Fakirlestik
biz hanimefendi, dolardan
baska alternatifimiz kalmadi”
diyor.. Sonra mesleginden 6rnek
veriyor, “Hurda demirin kilosu
1.5-2liraydi, simdi 6.5 lira. Artik is
yapamiyoruz. Bu fiyatlara kim is
yaptiracak?” diye igini dokiiyor.

“Param dlmesin” dedi,
18 liradan dolar ald

Kuyrukta yaslica bir bey var.
Tiirkiye’de belli bir yasi gegenin
kriz tecriibesi olmamasi miimkiin
mii, en az ti¢-bes krizi hatirlar.

79 yasindaki Hidir Sahin tahmin
ettigim gibi emekli. Soruyorum,
“Hig boyle zor bir donem atlattiniz
mi?” Hig diislinmeden, “Yok,
boylesini hig¢ gormedik kizim.
Paramiz iki-iig ayda yari yariya
deger kaybetti” diyor. Euro almaya

;'I:

gelmis o da, “Ama ok yiiksek,
dogru mu almak?” diye soruyo-
rum ona da. “Oldii ama paramiz,
kalani bari 6lmesin diye alacagim.
Gormilyor musunuz, her dakika
artiyor” diyor. 2.600 lira olan
emekli maasindan biriktirdigi
kadar biriktirmis, 2.000 euro
alacakmis. Ben tedirginim, “Ya
diiserse, emin misiniz? Cok geg
kalmadiniz mi euro almak igin?”
diye diretiyorum. Soyle bir an
duruyor, “Oyle séyleme ne olur
kizim! Diismez, diismez... Gergi
Tayyip’ten baska kimse bilemez
diiser mi dlismez mi, diin konustu
yine artti euro” diyor ve sonra
kendi kendini ikna eder gibi
tekrarliyor; “Diismez, artar artar!”

“TUSIAD ve yavrulan
deyince dolar firlad1”

Hidir Amca’nin hemen
arkasindaki orta yasli bir bey
giriyor soze, bayagi sinirli olup
bitenlerden. “Cumhurbaskani diin
ne dedi? ‘Neymis efendim faizleri
diistiriiyormusuz! Benden baska
bir sey beklemeyin. Ey TUSIAD
ve yavrulari, bizimle miicadele
edemezsiniz’ demedi mi? Dedi ve
ne oldu? Dolar artti, altin artti.
Demek ki daha da artacak” diyor.
Ismini vermiyor tabii... Malum
sebeplerden!

"Insanlar bir kalemi ikiye
kesip veriyor ¢cocuklarina"
Bizi dinleyen bir giftle g6z goze
geliyorum tam o sirada. “Siz de
mi alacaksiniz?” diye giriyorum
sohbete. Esenyurt’ta esnaf olan
Alaaddin Bey, “Dolar borcumuz
vardi. Bugiin 50.000 TL ediyor.
Dolar alip borcumuzun bir kismini
odeyecegiz” diyor. Cani ¢ok sikkin
tabii! Kirtasiye ve bakkal bir arada
kiigiik bir diikkani varmis. “Artik
ayakta durmamiz gok zor. Bir
defterin bana gelisi 5 lira, lizerine
1lira koyup satmaya galistyorum,
onu alirken bile zorlaniyor insan-
lar.... Iki cocugu olanlar, bir kalemi
ikiye kesip veriyor ¢ocuklarina.
Satislarimiz yari yariya azald.

Millet ne yapsin, cocugunun
karnini mi doyursun, kalem mi
alsin?” diyor iiziintiiyle ve ekliyor:
“Ne dedigimi anlamak igin bir
giin Esenyurt’a gelip, Halk Ekmek
kuyruguna bakin. Sabah 5.30’dan
oglen 3’e kadar hep kuyruk.”
Soyadini soruyorum, “Versem ne
olacak? Gelecekler ceza yazacak-
lar. Bir de onunla ugragmayayim”
oluyor cevabi. Bizi dinleyen esi
adini bile vermiyor, kocasinin bu
kadar konusmasi bile onu tedirgin
etmis belli.

“Enistemizdir ama
boyle kriz gormedik”
Uzun siiredir sohbetleri
dinleyen ve Kapalicarsi’da halicilik
yaptigini soyleyen 62 yasindaki
Sevdin Sogukduran, “40 sene-
lik halictyim, hig boyle bir sey
gormedim. Isler sifirlandi. Eskiden
en azindan Amerikalilar gelir hali
alirdi. Simdi her yer Arap ama
Araplar hali almiyor. Milletimize
Allah yardim etsin. Tayyip Bey
bizim enistemizdir ama kusura
bakmasin, boyle kriz gormedik”
diyor. Anlasilacag iizere Sevdin
Bey Siirtli. Ismini verdiama o da
fotograf istemedi.

"Kafay1 yiyoruz, dolar da
tutulmuyor altin da...”
Sohbete daldim, dolar unut-
tum. Bakiyorum, 18.10 lira olmus.
Doviz biirolarinda galisanlara soru
sormak icin hamle yapiyorum.

Hicbiri konusmak istemiyor. Hem
keyifleri yok hem de isleri cok. Tam
vazgececekken biri konusuyor ama
burnundan soluyarak, “Kafayi
yiyoruz burada, fiyatlar dakikada
oynuyor. Dolar da tutulmuyor altin
da...” diyor. Bir tliyo alayim bari,
“Ne yapmak lazim peki?” diye so-
ruyorum. Sinirle bakiyor, “Bilsem
kendime yaparim” deyip, ne ismini
ne soyadini veriyor. Ve “Tamam bu
kadar” diyerek kesiyor.

“Dolarin gergek degeri
9-10 lira olmali”

Herhalde konusacak birini
bulurum umuduyla dolanmaya
devam ediyorum. Doviz biifele-
rinin arasindaki bir kuyumcuda
deniyorum bu kez sansimi. Bu
sefer oluyor. Kuyumcu Mustafa
Menderes 60 yasinda. Bugii-
ne kadar boyle bir sey yasayip
yasamadigini soruyorum ona
da... 2007’i hatirlatip basliyor
anlatmaya: “O zamanlar daha
paramizdan alti sifir atilmamusti.
1dolar 600 liraydi. Ahmet
Necdet Sezer, Ecevit’e Anayasa
kitapgigini firlatinca bir glinde
tam 1.288 liraya ¢ikmisti. Simdi
ise birkag haftada ayni sey oldu.
O zamanki belki normal olabilir,
ama simdi yasadiklarimiz hig
normal degil. Bir anormallik var.
Dolarin 9, hadi bilemedin 10
lira olmasi gerekiyor.” Hemen
soruyorum, “Diiser mi peki?”
“Diiser ama insanlar panik
yapiyor, panik alimlariyla daha da
firliyor dolar. Boyle giderse 22-23
liralara gikabilir. Bu artig biraz da
insanlarin hatasi. Sakin olmakta
fayda var” diyor Mustafa Bey.

"Sakin olan kazanir"

Sonugta kuyumcu
diikkanindayim, “Pekiya
altin? O kag lira olur?” diye
soruyorum, cevap tecriibeli bir
diger kuyumcudan geliyor. 49
yasindaki Ahmet Cakar, “Cuma
giinii altinin graminin 1.000 lira
olacagini tahmin ediyordum,
tahminim tuttu. Bugiin 1.030 lira”
diyor. Pekiya bundan sonrasi?..
“Bundan sonrasi tamamiyla
hayali bir 6ngorii olabilir. Ama bu
fiyatlardan ne altin, ne dolar, ne de
euro alinir. Vatandaslar piyasanin
sakinlesmesini beklesinler. Su
anda anormal bir durum var.
Herkes yatinm amagli altin almaya
basladi. Ceyrek altin 1.670 lira
oldu, daha gegen ay 800 liraydi.
Aslinda bugiin piyasada daha
diisiik fiyatlar bekliyorduk, ama
diinkii konugmadan sonra agresif
bir artis oldu” diyor ve bir kere
daha uyariyor: “Sakin olan kaza-
nacak. Ben piyasanin alevlenip
durulacagini diisiiniiyorum. Tiirk
parasinda kalip doviz ve altinin
diismesini beklemekte fayda var.”

“Dolar uzaya
kadar gidebilir!”

Bu kez kuyumcunun yanindaki
doviz biifesine girmeden énce
dolari bir kontrol ediyorum, 18.10
olmus, euroise 20.20... Fiyatlar
arttik¢a kuyruklar uzuyor mu ne?
Biifenin ondi tiklim tiklim. Kuyruk-
takilerden izin isteyip giriyorum
igeri... 15 senedir bu isi yaptigini
soyleyen Hasan Aksoy, “Kredi ce-
kip dolar alanlar var. Hatta bireysel
emekliligini bozup dovize yatiran
var. Ve talebin sonu gelmiyor” diye
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giriyor soze. “Nerede durur peki?
Ongoriiniiz nedir?” diye soruyo-
rum. Cevabi o anki durumu 6zetler
cinsten: “Uzaya kadar gidebilir.
Ongoriilecek bir durum yok, ciinkii
bu isin matematigi kalmad:.”

Biifeler kapandi, millet
kapi 6niinde rica minnet...

Saat 5 oldu, doviz biifeleri birer
birer kapaniyor. Millet panik halin-
de kapilari zorluyor. Atlas Doviz’in
kapisini kilitlemisler, iceride birkag
miisteri var... Kapiya gelenleri geri
geviriyorlar. Bir geng rica minnet,
“Ne olur dolar almam lazim”
diye 1srar ediyor. Dayanamayip
aliyorlar, arkadan gelen iki kisi ise
kapida kaliyor. O israrci gence,
“Neden bu kadar acil dolara
ihtiyacin var?” diye soruyorum,

o kendini igeri atmakla mesgul,
cevap vermiyor. Kapida kalan diger
iki kisiyle sohbete basliyoruz. “Ala-
cak misiniz, satacak misiniz?” diye
soruyorum Once, sorma dercesine
basliyor 40 yasindaki Diyarbakirli
Rauf Kaculu, “Alacagiz... Gegen
hafta bacanagimin 5.000 dolan
vardi. ‘Yeterince yiikseldi satmak
lazim’ deyip satti 15 liradan, ama
bugiin dolar 18 liraya gikinca,
simdi ¢ok pisman, tekrar alacak.
Adamin 15.000 lira zarari var. Cok
yanildik” diye dertleniyor. Tekstilci
Rauf Bey’in yanindaki bacanagina
doniiyorum. Soruyorum ama

oyle bakiyor, panikten mi acaba?
Yok Suriyeliymis, Tiirkce bilmiyor
Muhammed Ibrahim... Daha fazla
konusmakla vakit kaybetmek
istemiyorlar, kapidan girecek-

leri bir doviz biifesi aramak igin
kosturuyorlar.

Sabahki panigin
ardindan, gece soku

Saat 17.30 oldu, agik
kapisi olan biife kalmadi gibi...
Bakiyorum isikli ekranlara
dolar 18.25 civarinda. Carsidan
¢ikiyorum, 15-20 dakika sonra
Dogubank’in hemen karsisindaki
doviz biifesinin panosuna
bakiyorum, dolar olmus 18.50!

YETKILI !
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Sali 6glen saat 14.00’te ddviz biifelerinin oniinde in cin top oynuyor. 15.00'te kalabalik, ama bu 6nceki giine gore baska bir kalabalik. Panikle dolar alip
simdi “Ben ne yaptim?” diye kara kara diisiinenlerle, “Ben bittim... Ben salagim” diyenlerle dolu bir kalabalik... Iki giinde binlerce insanin hayati karardi.
Parasi hi¢ olmayanlar icin ise bir umut 15181 dogdu, belki fiyatlar diiser diye... Ama yasanan bu sok kolay kolay gecmez, zira bazilarini goktan yikip gegtil

Yorgun argin, karamsar, kafam
karisik eve doniiyorum. Hani
“Neyse ki param yok da kafam
rahat” diyecek hale geldim!

Eve geldigimde saat 19.30...
Yemek yiyorum, sonra TV’yi
agtyorum. Donup kaliyorum!
Dolar 15 lira mi? Goziimii
ovusturup bakiyorum, yok dogru
15... Ne olup bittigini anlamaya
¢alistyorum, Cumhurbaskani
agiklama yapiyor. Kabaca bir faiz
artinmiama adi kur korumali TL
vadeli mevduat... Yani TL faizinin
tizerine kur farki 6denecek. Dolar
hizla diisiiyor, 13,12, 11... Aklima
ilk gelen 0 2.600 lira emekli
maasini biriktirip 2.000 euro alan
amca oluyor! Sonra o giin yemeyip
icmeyip parasini 18 liradan dolara
yatiranlar... Birkac saat 6nce
kapidan donenler meger ki sansli
olanlarmis! Ya18.50’den son
anda variniyogunu dolara ya da
altina yatiranlar? Altin kag lira diye
bakiyorum, 700’lerde!.. Ben onlar
icin bu kadar daralmisken onlar
kim bilir ne halde? Boyle birilerinin
bliylik vurgunlar yaptigi, diinya
ekonomi tarihinin sayili giinle-
rinden birinde, tam doviz ve altin
piyasasinin kalbinde olmaya kalp
dayanmazmis bunu anliyorum.
Panik ve ongoriisiizligiin nasil
korkung bir sey oldugunu da...

Her sey tersine donmiis

Sali sabahi TV’nin 6niinde kur
ve altin fiyatlarina bakiyorum.
Biraz yiikselmis, dolar 13, euro
15, altin 800 lira civarlarinda...
Alis-satis rakamlari arasindaki
makas ise agik mi acik... Millet
hala kararsiz, 6zellikle de bankalar
ve doviz biifeleri makasi agarak kur
riskine karsi zarari asgariye indir-
meye calisiyor. Hazine ve Maliye
Bakani Nurettin Nebati’nin 6glen
2’deki agiklamasini bekliyor her-
kes, zira kimse tam anlayabilmis
degil kur zararini telafi edecek bu
TL mevduat hesabini.

Gurbetginin sagkinligs
Ben agiklamayi beklemeden
evden cikiyorum. Istikamet yine
Kapalicarsi... Mahmutpasa’dan
yukariya gikarken etrafa gz
gezdiriyorum, doviz biifelerinin
hemen hepsi bombos. Diinkii
kalabaliga gore in cin top oy-
nuyor ortalikta. Kapaligarsi’nin
girisine geldigimde ise durum
farkli, biifelerin 6nii bir 6nceki
gline gore daha az olsa da yine
kalabalik. Aim-satim yapanlar az,
gogunluk oyle bekliyor. Gengten
birine yaklasip “Ne bekliyorsu-
nuz?” diye soruyorum. “Euro’nun
biraz da olsa yiikselmesini... Ben
euro bozdurmaya geldim” diyor,
kendimi tutamayip “Biraz ge¢

kalmadiniz mi?” diyorum. Meger
Almanya’dan diin aksam gelmis,
“Ben ugaga binerken euro 20
liraydi, ugaktan indigimde ise 15
lira! Sinop’ta ev alacaktim, biitiin
hesaplarim altiist oldu. 25.000
euro bozduracaktim, 100.000 lira
zarardayim” diyor aci aci. Gurbetgi
ya herhalde ismini soyler diyorum,
yok sdylemiyor!

Doviz biifelerinin oniinde
donup kalmig insanlar

Bakiyorum herkesin elin-
de cep telefonu, hepsi hesap
yapiyor. Panoya bakiyorum,
dolar13.90, euro 15.35. Diin bu
rakamlarin yerinde 18.25 ve 20.30
yaziyordu. Iki arkadasin yanina
yaklasiyorum, “Almak mi satmak
mi istiyorsunuz?” diye soruyorum
bu kez. Kararsizlar... 55 yasindaki
kaynak ustasi Ahmet Kog,
“Elimizde 1.200 dolar var, daha
fazla zarar etmemek icin satalim
diyoruz. 11 lirayken almistim,
kardan zarar etmek istemiyorum.
Ama bir taraftan da “Ya biraz
daha gikarsa’ diye boyle kaldik.
Kendimizi enflasyona ezdirmemek
icin mecburen elimizdekini dovize
yatirmistik. Aslinda bir haftadir,
18 liradan diiser, olmadi 19 liradan
diiser diye diistiniiyordum. Diin
gelip bozduracaktim ama tisendim
evden ¢cikmaya, iste boyle oldu”

diyor lizgiin. “Ne olur bundan son-
ra sizce?” diye sorunca arkadasi
57 yasindaki Omer Sazan, “Vallahi
bu is kumara dondui. Ekonomistler
bile bilmiyor ki ne olacagini, biz
nereden bilelim” diyor.

Biz konusurken dolar biraz
daha diisiiyor, 13.30°a gel-
di. O sirada yanimizdan diin
gordiigiimiiz kara torbaliadam-
lardan ikisi gegiyor, biri digerine
“Bittik abi” diyor. Konusmak
istiyorum, dyle sert bakiyor ki, hig
listelemiyorum. O sirada bir baska
vatandas arkadasina “Memleket
icin cok iyi oldu” diyor. Hala kafa-
lar kangik ama diinkii panik yok,
belirsizlik ise hala siiriiyor.

Tazminatinmi yakan emekli:
“Ben bir salagim!”

Hemen ileride orta yasli biri,
ylizli kararmis, oyle déviz biife-
sinin karsisina gecmis, bakiyor.
Dalmus gitmis... Ben yanina
yaklasir yaklasmaz konusmaya
basliyor: “Isten cikartilmistim,
124.000 lira tazminat almistim,
o0 para o zaman 12.000 dolar edi-
yordu. Dolar 10 lira civarindaydi.
Ben bankaya TL mevduata
yatirdim. Her ay 1.600 lira kadar
gelir geliyordu. Daha dogrusu ge-
lecekti. Baktim dolar yiikseldikge
yiikseliyor, 18 liradan 6.700 dolara
cevirdim. Dolar 22-23 lirayi bulur

dendigi icin... Dolar simdi 13 lira.
Artik 124 bin liram yok. Inanilmaz
zarardayim. Param bir gecede 87
bin liraya diistii. Ben bir salagim!
Kendimi ¢ok salak, ¢ok aldatilmis
hissediyorum.” Ne diyecegim

ki simdi! Susuyorum... Ismini
vermeyen ve kahrolan bu bey 62
yasinda. Kalan omriinlin garantisi
olan para iste boyle hi¢c olmus. Sali
giinii, Kapaligarsi’da onun gibi
pek ¢ok vatandas var, kahrolmus,
kendine lanet eden...

“Sakin olun, dolari1 13’ten
satin, 11.5’ten alin”

Aklimda Ahmet Cakar var.
Hani bir glin 6nce soyledikleri
tutan kuyumcu... Dogruca ona
gidiyorum. Kapidan girer girmez
giillimsiiyor, “Gordiiniiz mii?”
dercesine... “Peki bundan sonra
ne olacak?” diyorum. Hemen
cevapliyor, “Simdi doviz ve altin
satmak icin ideal zaman. Dolari
11.5lira, altini da 650-700 lira
seviyelerine geldiginde yeniden
alabilirsiniz. Piyasadaki agresif
hareketler yavas yavas dinecektir.
Yarindan itibaren sig bir piyasa
olur. Dolar 12°ye geriler. Sabirli
olun.” Tam bitirdi sanirken ben,
tekrar basliyor konusmaya, “Bu-
raya gecen hafta 3 milyon TL ile
gelenler oldu. ‘Almayin diisecek’
dedim, giildiiler... ‘Sen oyle san, 25
lira olacak dolar' dediler. Miithis
zarar edenler var.”

Pazartesi giilenler, sali giinii
agliyor Kapaligarsrda... Kimi-
si bireysel emekliligini dolara
gomduigii icin, kimisi kredi cekip
altinayatirdigi igin, kimisi elindeki
euro’yu biraz daha yiikselir diye
tuttugu icin. Kimisi ise her giin
agliyor, Halk Ekmek kuyruklarinda.
Kriz bitmis degil, kriz milyonlar
icin siiriiyor. Birileri ise cok ama
¢ok kazaniyor! Bir giin bu olup
bitenleri kitaplar yazacak ama
sunu soyleyeyim, ben bu insanlar-
la Kapaligarsi’da iki giindi birlikte
gecirdim. Kararsizlik, panik, yarini
gorememek ve sonrasinda da

¢akilmak neymis artik biliyorum. e
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Evreni
olcen kadin

ir kolunuzu ileri
uzatip parmaginizi
sinifta soz isteyen bir

ogrenci gibi kaldirin. Tek
goziiniizii kapatip par-
maginiza bakin. Art arda
birkag kez goz degistirin.
Elinizin hareket etmeme-
sine ragmen parmaginiz
daha uzaktaki cisimlerin
(mesela odanizdaysaniz
karsi duvarin) éniinde
saga sola yer degistiriyor
gibi, degil mi?

Yakindaki bir cismin
iki farkli yerden (6rnegi-
mizde iki goziiniizden)
izlendiginde daha uzak-
taki “fon”un oniinde yer
degistirmesine “paralaks”
denir. Eger bu yer degistir-
menin miktarini 6lgebilir-
seniz, iki gozlem noktasi
arasindaki mesafeyi de
biliyorsaniz, (geometri
dersinde 6gretilen birkag
numarayla) o cismin
gozlem noktalarinizin tam
ortasina (6rnegimizde
burnunuza) olan mesafe-
sini hesaplayabilirsiniz.

Bu yontemi kimi gok
cisimlerinin Diinya'ya olan
uzakligini hesaplamak igin
kullanmak istedigimizde
bir sorunla karsilasiriz.
Gok cisimleri bize o kadar
uzaktadir ki onlara iki
farkli goztimiizle bakti-
gimizda hig yerlerinden
kipirdamazlar. Boyle
uzun mesafeleri paralaks
hesabiyla 6lgebilmek igin
gozlem noktalarinizin da
birbirinden uzak olmasi
gerekir. Ornegin Mars’in
bize uzakligini hesaplayan
ilk insan olarak iin salan
Giovanni Domenico Cas-
sini, bu basarisini kendisi
Paris’teki teleskobunun
basindayken es zamanli
gozlem yapmasiigin 7 bin
kilometre 6tedeki Cayen-
ne kolonisine gonderdigi
asistani Jean Richer’ye
borgludur.

Alalla coziildii

Giines haricindeki yil-
dizlar bize ok gok uzaktir
ve ne kadar maas vaade-
derseniz edin, onlara olan
mesafeyi hesaplayabilece-
gimiz bir paralaks gorecek
kadar uzaga gidecek bir
asistan bulamazsiniz.
Fakat insan akli bu sorunu
da ¢ozmiistiir.

Yiizyillar siiren zah-
metli gozlemler sonucu
sayisiz yildizin goky-
zlindeki (astrologlarin
icinde kimi sekiller goriip
anlamlar uydurdugu
0 “sabit” oriintiideki)
konumlari saptanmustir.
Eger bu “sabit” yildizlara
birbirinden yeterince uzak
iki farkli gozlem nokta-
sindan bakabilirseniz,
iki gozleminiz arasinda
bir yildiz digerlerine
oranla birazcik yerinden
oynamis gibi goriiniirse
ve bu “oynama”yi hassas
sekilde dlgebilirseniz
paralaks hesabini yapabi-
lirsiniz. Alman gok bilimci
Friedrich Bessel, 1838’de
birbirlerinin ¢evresinde
donen iki yildizdan olusan
“61 Cygni” sistemini
(aralarindaki mesafe tam
300 milyon kilometre
olan) iki noktadan gozledi
ama bunun igin herhangi

bir yolculuga gikmasi
gerekmedi. Bilin bakalim
nasil?

Bessel Diinya’nin Gii-
nes’e olan uzakliginin 150
milyon kilometre oldugu-
nu biliyordu. Iki gozlemini
tam alti ay arayla (yani
Diinya Giines’in cevresin-
deki yoriingesinin iki zit
noktasindayken) yapti.
Zamaninin en gelismis
cihazlarnni kullaniyordu.

O kiigiik “kipirti”y1 6lciip
61 Cygni’nin bize 10 kiisur
isik yili uzakta oldugunu
gostermeyi basard. In-
sanlik ilk kez bu mertebe-
de bir uzakligi 6lgebilmisti.

Biiyiikliilc hesab1

20. yiizyilin baslarina
gelelim. Astronomi bilimi
yeni bir doniim noktasin-
daydi. Tartisma evrenin
buyiikligii tizerineydi:
Evren Giines’in de iginde
oldugu yildiz toplulugu
Samanyolu Galaksi-
si’nden mi ibaretti, yoksa
Samanyolu ¢ok daha
biiyiik bir toplulugun sade
bir tiyesi miydi? Teleskop-
lardaki gelismelere karsin
(miithis uzay yolculuklan
yapmadan) gozlem nokta-
lar arasindaki mesafeyi
daha agmak miimkiin
olmadigi igin paralaks
yonteminin sinirlarina
dayanilmisti. Bu teknikle
birkac yliz isik yilindan
daha biiyiik uzakliklari
olgmek miimkiin goriin-
miiyordu.

Henrietta Swan
Leavitt, gecirdigi bir
hastalik nedeniyle sagir
olmustu. 1903’te Harvard
Gozlemevi’nin kadrosuna
(baslarda para almadan,
ilerleyen zamanlarda
da haftada 10.50 dolar
ticretle) katildi. Gozlemevi
midiirii Edward Charles
Pickering, Leavitt’e “Ma-
gellan Bulutlan” adi veri-
len yildiz topluluklarinin
fotograflarindaki degisken
yildizlari inceleme gorevi-
ni verdi. Ilki 1784°te kesfe-
dilen “Cepheid” tiiriine
ait yildizlarin parlakliklar
zonklarcasina degisiyor,
bir yanip bir soniiyorlardi.
Leavitt yillar siiren titiz bir
galisma sonucu (ayni Ma-
gellan bulutunda olduklari
igin bize ayni uzaklikta
olduklarini varsaydig)
Cepheid’lerin parlaklik-
lariyla zonklama siireleri
arasinda bir baglanti
kesfetti. Bu, ayni siirede
zonklayan iki Cepheid’den
hangisinin daha yakin
oldugunu parlakliklarina
bakarak soyleyebilecegi-
miz anlamina geliyordu.
Ertesi yil yakinimizdaki
birkag Cepheid’in uzaklik-
lari paralaks yontemiyle
hesaplaninca Leavitt
formiilii yirmi milyon isik
yilina kadar mesafeleri
olgmekte kullanilabilecek
yeni bir cetvele doniistii.
Magellan Bulutlar’nin
ayr galaksiler oldugu,
evrende Samanyolu gibi
trilyonlarca galaksi bulun-
dugu anlasildi.

Evrenimizi on binlerce
kat genisleten kadin Hen-
rietta Swan Leavitt, 53
yasinda mide kanserinden
oldii. e
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Sonunda Giinese
dokunduk, peki bu ne
isimize yarayacak2,

NASA'nin Parker Uzay

Sondasi Giines’in korona

tabakasinin icinden
gecerek birtakim

ornekler topladi. ’

Bu gorev Giines'te

stiregelenve detaylann

heniiz hakim

olamadigimiz fiziin

cozillebilmesi adina
biiyiik 6neme sahip

CagriMert (2%
Bakira e

cmb@evrimagaci.org

arihte ilk kez bir uzay

araci, Giineg’e “dokun-

du”. NASA'nin onlarca

yil 6nce planlamaya
basladig1 gorev kapsaminda 3
yil 6nce uzaya gonderilen Parker
Uzay Sondasi, Giines'in iist at-
mosferinin (korona) i¢cinden gecti
ve bu sirada Giineg'ten sacilan
parcaciklar1 ve manyetik alanlart
ornekledi.

Simirlan degisiyor

Yukaridaki paragrafta “dokun-
ma” sdzcligiinii tirnak icerisinde
yazma nedenim, “Giines” dedigi-
miz yildizin sinirlarmin pek belir-
gin olmamast. Yani “Gtines’e do-
kunmak” sizin i¢in Giines'in gozle
gordugiimiiz sar1 (gergekte beyaz)
ytlizeyine parmak degdirmek ise
elbette Parker Uzay Sondas1 bunu
yapmadi. Ancak Giines'in siurlar
igerisinde tanimlanan korona (tag)
tabakasi da teknik olarak Giineg'in
bir pargasi ve bu pargaya bugtine
kadar dokunabilen higbir arag
olmamistt. Bu nedenle sondanin
yaptig1, bilim igin ¢ok heyecan
verici bir bagar1. Nasil ki Ay’a
ayak basma, pesinde Ay ve uzay
ile ilgili bir dizi kesfi tetikledi;
Parker Uzay Sondasi'nin Giineg'e
“metallerini degdirmesi” de
Giines (ve Diinya'mizin da iginde
bulundugu Giines Sistemi) ile ilgi-
li yepyeni kesifleri tetikleyecek.

Glines’e dokunmanin Diin-
ya’'ya dokunmaktan farkl olma-

sinin bir diger nedeni, Giines'in
korona tabakasimn, yani Giines
tutulmast sirasinda Ay'in golge-
sinin etrafinda goriilen o ipliksi
tabakamn smirlarmin siirekli
degisiyor olmasi. Bunu Diinya’ya
dokunmak yerine Diinyanin at-
mosferine dokunmaya benzetebi-
liriz. Tabii Giines’te olanin aksine
Diinya'nin atmosferi, sadece 480
kilometre kadar uzanan, ¢ok daha
ince bir tabaka ve siirlar1 kismen
daha az degisken. Bir diger deyis-
le Diinya'nin atmosferi, Diin-
ya’'nin yarigapmin sadece 0.08 kat
kadar uzaga ulastyor. Ote yandan
Glineg'in “atmosferi” olarak tabir
edebilecegimiz korona tabakasi,
Giineg'ten 7-14 milyon kilometre
uzaga, yani Glineg'in yarigapi-
nin 10-20 katina kadar uzaniyor!
Eger Diinya'nin atmosferi de bu
mesafeye kadar uzanacak olsaydi,
atmosferimizin en tist katmanlar1
yerden 480 kilometre ytiiksekte
degil, 63 bin 780 ila 127 bin 560
kilometre, yani neredeyse Diin-
ya-Ay arasinin 3'te 1'ine kadar
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Bu bolgeler kasirganin
*gozil” gibi etrafina
gore daha sakin olan
bholgeler. Sensorler
degisimleri kolavca
fark edebhiliyor

uzanird1!

Giines'i bu kadar yakindan in-
celemek tizere gonderilen ilk arag
olan Parker Uzay Sondasl, son
birkag yildir Giines etrafinda spi-
ral bir yoriingede ilerliyor ve her

bir déntiste yavas yavas Giines'in
ytiizeyine yaklastyor. Sonda, 28
Nisan 2021"de gerceklestirdigi
sekizinci yakin gegis sirasinda
Giines'e 13 milyon kilometre (18.8
Giines yaricap1 kadar) yaklast: ve
bu sayede ilk kez korona tabaka-
siin igine girmis oldu.

10 milyon kilometre

Koronaya girdiginizi an-
lamanin bir yolu, Giines’ten
sacilan kati malzemenin Gii-
nes’in kiitlegekimi ve manyetik
alan1 nedeniyle tutulamadig;,
dolayistyla uzaya sagilarak
“glines riizgarma” doniistigi
mesafeyi tespit etmekte (buna
Alfvén Kritik Yiizeyi deniyor).
Bu sinirt astiginizda (ki Parker
Sondasi, bir noktada Giineg’e 15
Giines yarigap1 kadar, yani 10
milyon kilometre kadar yaklag-
t1), “sahte-akint” olarak bilinen
bolgelere dalip ¢ikabiliyorsunuz.
Bu bolgeler, adeta bir kasirganin
“g0z” kismu gibi etrafina gore cok
daha sakin olan bélgeler; yani
sondanin sensorleri, boyle bir ala-
na girip ¢tktiginda bu degisimleri
fark edebiliyor.

Bunun tespit edilebilmesi,
Giines'te stiregelen fizigin detay-
larmun ¢6ziilebilmesi icin biiytik
oneme sahip. Ornegin Giines'ten
sacilan manyetik riizgarlar diiz
cizgiler halinde ilerlemiyor; daha
zikzakli bir rota takip ediyor.

Bu zikzaklarin sayisi, Giineg'e
yaklagtikga artiyor. Onceden elde
edilen veriler, bu zikzaklarin kay-
nagimn Glines'in gercek yiizeyi
olan fotosfer tabakasi oldugunu
gosteriyordu; ancak bunlarin
siklig1 ve dinamikleri bilinmiyor-
du. Parker Uzay Sondast'nin elde

ettigi yeni veriler, Giines riizgarla-
r1i¢indeki zikzaklarin samlandan
da yaygmn oldugunu gosterdi

ve bu, yepyeni aragtirma saha-
larmin 6ntinii agacaga benziyor.
Bu calismalar, zikzak seklindeki
atimlarin gercekten fotosferden
mi geldigini (ytiksek Helyum
icerigi buna isaret ediyor), eger
fotosferden geliyorsa tam olarak
hangi mekanizmayla dogduklar:
ve bunlarin hizlarini belirleyenin
ne oldugu gibi detaylarin ¢6ziil-
mesini saglayabilir.

Yeni teoriler yolda m1?

Glineg'i anlamak, sadece
Diinya’da yagsami miimkiin kilan
yildiz1 daha yakindan tamma-
mizi saglamakla kalmiyor. Ayni
zamanda Glines, yepyeni fizik
teorilerinin 6niinti de agabilir.
Ornegin astrofizigi asirlardir
mesgul eden bir mesele, Koronal
Ismnma Problemi olarak bilinen
bir problem. Tam da Parker Uzay
Sondasi'nin inceledigi korona
tabakasinda olan tuhaf bir sey, bu
tabakanin bir kisminda Giineg'e
yakinlastikca sicakligin artmak
yerine azaliyor olmasi! Bu, bir
kamp atesine yaklastikca sicak-
ligm artmak yerine azalmasina
benzetilebilir. Bu problemi agikla-
maya yonelik olarak bugtine ka-
dar birkag teori gelistirildi; ancak
nihai cevap hentiz verilebilmis
degil. Parker Uzay Sondasi Gii-
nes’i daha yakindan inceledikge,
burada bilmedigimiz bir fizik mi
var yoksa bir seyleri gozden mi
kagirtyoruz, bu gizem perdelerini
aralamamiz miimkiin olacak — ve
NASA, arac1 2025 yilinda Giines'e
6 milyon kilometre kadar yaklas-
tirmay1 planliyor! e

El isliyorsa yabanci dil kolay gelisir

rastirmalar, dil islevlerini kon-
Atroleden beyin bolgelerinin ince

motor becerilerin kontroliinden
de sorumlu oldugunu ortaya koydu.
Yani alet kullandikga dil yetenegimiz,
dil calistikga ise alet kullanma beceri-
miz artiyor.

Ornegin 2019'da yayinlanan bir
arastirma, iyi soz dizimsel yetenege sa-
hip olmakla araglar kullanma becerisi
arasinda bir iliski oldugunu tespit etti.

Mevcut bulgulardan yola gikan
Lyon merkezli bir uluslararasi arastir-
ma ekibi de 244 katiimciyla bir dizi
deney geceklestirdi. Science dergi-
sinde yayimlanan bu deneyler motor
ogrenme ile kazanilan el becerileriyle
s6z dizimi becerilerinin beynin ayni

bolgesini etkiledigini gosteriyor.

Lyon Universitesi akademisyenleri
Simon Thibault ve Claudio Brozzoli, bu
nedenle alet kullanirken dil becerile-
rimizin gelistigini, Ustelik bunun tam
tersinin de dogru oldugunu soyliyor.

Deneylerini soyle anlatiyorlar:
"Motor egitim igin katilimcilardan
farkli deliklere kiiglik mandallar yerles-
tirmek icin mekanik pense kullanma-
larini istedik. S6z dizimi alistirmasinda
katilimcilara “saire hayran olan bilim
insani makale yazar” ve “sairin hayran
oldugu bilim insani makale yazar” gibi
giderek karmasiklasan s6z dizimi-
ne sahip, birbirine benzer climleler
gosterildi. Daha sonra sairin mi bilim
insanina, bilim insaninin mi saire

Dil ve motor 6grenme arasindaki iliskiyi
aragtiran deneylerde pense kullanildi.

hayran olduguna dair sorulara yanit
istendi. Tiim bu siireclerde fonksiyo-
nel manyetik rezonans goriintiileme
(FMRI) ile beyin aglarindaki hareketler
takip edildi. Motor egitim ve soz
dizimsel egzersizlerin beynin "bazal
ganglion" adi verilen ortak alanlarini

harekete gecirdigi belirlendi. Arastir-
macilarin ifadesiyle "aktivasyonlarin
benzer dagilimi" gozlendi.

Bu noktada arastirmacilar bu
becerilerden birinin bir digerini besle-
yip beslemedigini merak etti. Motor
egitimden sonra gelen sz dizimi
gorevlerinin dncesine gore daha kolay
ve dogru yapildigi gozlendi. Bunun tam
tersi deneylerde de once dil egzersizi
yapan gruplarin alet gerektiren gorev-
lerde daha bagarili oldugu goriildii.

Daha onceki paleondrobiyoloji
arastirmalari da teknolojik gelisim
donemlerinde arac kullaniminin daha
yaygin hale gelmesiyle atalanmizda
da dilleilgili beyin alanlarinin arttigini
kanitlamist. @
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mm
lkenin yasadigi biiyiik
ekonomik buhranin
geldigi asama biiyiik
bir tiirbiilans yaratirken

toplumsal psikolojide panik hakim.

Sinifsal gerilim yiikselirken kimlik-

lere sikisma ve kutuplasma hala

gliclii bicimde varligini hissettiriyor.

Denge denetleme mekanizmala-

rinin, gligler aynliginin kalmadig

merkezilesmis yonetim sistemi
keyfilik tiretiyor. Ak Parti 20 yila
yaklasan iktidar siirecinin tiim
yorgunlugunu tasirken sorunlari
kavrama ve yonetme kapasitesinde
ok ciddi kayip icinde, giindelik
hayatla ve gergeklikle iliskisini
kaybetmis durumda. Sorunlari
sayfalarca yazabiliriz.

Tum bunlara karsin anketlerin
neredeyse tiimiinde hala Ak Parti
birinci sirada. Ilke olarak KONDA
secimlerden 6nceki Persembe giinii
agikladigi son siyasal 6l¢iim diginda
kamuoyuna siyasal bulgulari yayin-
lamiyor. Diger arastirma sirket-
lerinin bulgularni dikkate aldigi-
mizda, Kasim 2015 segimlerinde
her iki segmenden birisinin oyunu
almis olan Ak Parti bu toplumsal
destegin ligte birinden fazlasini
kaybetmis goriiniiyor. Ak Parti ilk
girdigi secim olan 2002°deki yiizde
34 oyunun da altina gerilemis
durumda. Oyleyken, biri harig
tiim arastirmalarda higbir parti Ak
Parti’nin oy oraninin iistiinde degil.
Dogal olarak kamuoyu, bunca
soruna karsin neden muhalefetin
oy oraninin artmiyor olmasiniya
da Ak Parti’nin gerilemesine karsin
hala segmen goziinde birinci parti
olmasinin nedenlerini anlamaya

calistyor.

Ak Parti'ye balas
degisti mi?

Ak Parti’nin 20 yillik iktidar
stiresince giderek artan bigimde
dindar ve muhafazakar segmene
yaslandigini biliyoruz. 2002-2011
arasi segimlerde dindar muhafaza-
karlar kadar geleneksel muhafaza-
karlar ve kendini siyaseten liberal
olarak tanimlayanlardan destek
alirken son 10 yilda giderek dindar
ve muhafazakar kimlige sikisti.

Once siyasal katmanda basla-
yan Ak Parti yandasligi-karsithg
kutuplasmasi giderek muhafaza-
kar-sekiiler hayat tarzi kutuplas-
masina, Stinni-Alevi, Turk-Kiirt,
dindar-dindar olmayan gibi birden
cok katmanda, i¢ ice, birbirini de ¢o-
galtan kutuplasmalara doniistii. Bu
siiregler cok daha uzun analizleri

niimiizdeki donem tam bir
dayaniklilik sinavi. Ekono-
mik, siyasi, sosyal belirsiz-

lik tavan yapmis durumda. Ama
tavanin delinip yeni tavanlarin
hedeflenmesi de sasirtici olmaz.
Diinya da pek ¢ok belirsizlikle
ugrastyor. Pandeminin bitmiyor

olmasi, eskiye doniilme beklenti-

sini yok ediyor. “Cip, konteyner”
gibi tiretimin vazgegilmezleri
artik hep krizle aniliyor. Gelir ve
refah dagilimlarindaki akla ziyan
orantisizlik pek ok “pazarr”
buharlastiriyor. Genel bir moral-

sizlik, bikkinlik, memnuniyetsizlik
hali hakim. Milyonlarca insan gog

halinde.

Ote yandan iklim konusu artik

kriz asamasini gecmis, kocaman
bir tehdit olarak ele aliniyor.
Enerji kaynaklarindan mal-
zemeye pek ¢cok konu diinyanin,
hayatin siirebilmesini saglamak
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Dindarlar ve dindar muhafazakarlarla iliskideki Erdogan’in dile, {isluba, duyarhliklara hakimiyetini biliyoruz. O
giicte, dilde, maharette yeni bir parti veya lider olmadikca Erdogan hala onlari etkileme giiciine ve potansiyeline
sahip. O nedenle 6niimiizdeki secimde dindarlarin oy tercihini Erdogan’dan ¢ok muhalefet belirleyecek

hak ediyor elbette. Ama bugiinler-
de yasanan kasirga iginde en gegerli
sorulardan birisi, dindarlarin ve
muhafazakar hayat tarzinda olan
secmenlerin Ak Parti’ye bakiglarin-
da degisim olup olmadig...

Bu soru kadar gegerli bir baska
soru da Ak Parti’nin geleneksel ta-
bani sayilan bu kiimelerin 20 yilda
yasadiklar sosyolojik ve ekonomik
degisimin ne yonde ve nasil oldugu.

Dindarim diyenlerin
sayisinda azalma var

KONDA aragtirmalarinda
genellikle dindarlik seviyesini ve
hayat tarzini da soruyoruz. Bu iki
sorunun cevaplarinda bile son 10
yilda iilkenin yasadigi sosyolojik
degisimin hizini goriiyoruz.

Dindarlik sorumuz soyle: Din-
darlik agisindan kendinizi agsagida
okuyacaklarimdan hangisiyle tarif
edersiniz? Secenekler sunlar: Dini
inanci olmayan biri / Dinin gerek-
lerine pek inanmayan biri / Inancli
ama dinin gereklerini pek yerine
getiremeyen biri / Dinin gereklerini
yerine getirmeye ¢alisan dindar biri
/ Dinin tiim gereklerini tam yerine
getiren dindar biri... Bu segenekleri
sirasiyla ateist / inangsiz / inangli /
dindar / sofu olarak adlandiriyoruz.

2008’de kendini ‘ateist’ olarak
tamimlayanlar yiizde 0,7 iken
2021’deyiizde 4... ‘Inangsizlar’
2008’de yiizde 1.4 iken 2021°de
yiizde 4.1 olmus... ‘Inanclilar’
ayni zaman araliginda yiizde
30.3’ten yiizde 35.1%e yiiksel-
mis. ‘Dindarlar’ ylizde 54.2’den
ylizde 46.6%ya, ‘sofular’ da yiizde
12.4’ten yiizde 10.3’e gerilemis.

Tiim arastirmalanmizda
kullandigimiz bir bagka sorumuz
ise su: “Kendinizi, hayat tarzi
bakimindan asagida sayacagim (¢
gruptan hangisinde sayarsiniz?..”
Segenekler; modern / geleneksel
muhafazakar / dindar muhafaza-
kar...

Bu soruya verilen cevaplardan
tespitimiz su: Hayat tarzini ‘mo-
dern’ olarak tanimlayanlar 2012°de
yilizde 27.3 iken bugiin ylizde
37.2’ye yiikselmis. ‘Geleneksel mu-
hafazakar’ lar 2012’de yiizde 45.9
iken bugiin yiizde 41.6%ya, ‘dindar
muhafazakar’lar ylizde 26.8°den
bugiin yiizde 21.2°ye gerilemis.

Dogal olarak bu sayilara
yansiyan degisimin, toplumsal
zihin haritalarinda, ihtiyaglar ve
taleplerde, tutum ve davranis-
larda, umutlarda, beklentilerde,
korkularda yansimalari var. Elbette

amaciyla yeniden diizenleniyor,
degistiriliyor. Uretim, ulagim, in-
saat, tasimacilik... Neredeyse bii-
tiin sektorler yenilenmek zorunda.
Teknolojinin akil almaz hizina
yetismek kadar, olan biteni hatta
kullanilan terminolojiyi ¢oziip an-
layabilmek gerekiyor. Teknolojik,
siyasal, sosyal, kiilttirel her alanda
geri doniissiiz bir yola girildi.
Biitiin bu karmasanin iginde
de degil ayakta kalmak; biiyiimek,
gliclenmek, kazanmak, yayginlas-
mak, varlik degerlerini arttirmak
hedefleniyor. Uretimden enerjiye
insan kaynagindan zamana her
konuda verimlilik sart oldu. Ama
verimlilik basit matematik bir gikti
olciimiiniin ¢ok 6tesinde anlam-
lara siiriikleniyor. ‘Optimizasyon’
da benzer sekilde ele alinmayi ge-
rektiriyor. Islemsel optimizasyon
anlamli ve yeterli degil artik.
Ustelik insanlann optimizas-
yon davranis ve beklentisi farkli.
Optimize edilecek sey tatmindir
insan icin. Insan sadece tatmin
pesindedir. Bu da matematik

siyasi tercihlerde de bu degisimin
izlerini goriiyoruz. Bugiiniin siyasi
tercihleri yalnizca partilerin, liderle-
rin soylemleriyle sekillenmiyor, tiim
bu degisimlerin yansimasi olarak
degisiyor.

Gegen hafta TEAM Toplumsal
Etki Arastirmalar Merkezi’nin
yaptigi arastirmanin ‘Dindar Sec-
menler’ raporu bu soru etrafinda
ilging bulgular ve degerlendirmeler
iceriyordu. TEAM arastirmasi
dindarlarn merkeze alarak diigii-
niilen bir 6rneklem ve yontemle
yapilmis. Arastirmanin odagiolan
dindarlarin toplumun kabaca yiizde
55%ini temsil ettigini akilda tutarak
bulgularina bakmakta yarar var.

TEAM raporuna gore din-
darlarin siyasi tercihlerindeki
degisim soyle belirlenmis: “Dindar
bolgelerde yasayan segmenlerde
AK Parti ve Cumhur Ittifaki’nin
mutlak tstiinliigii dikkat gekiyor.
AK Parti ve MHPyi tercih eden
segmen orani ylizde 58.5%e ulasiyor
(AK Parti yiizde 47.5, MHP yiizde
15.1). Millet Ittifakr'nin oyu yiizde
29.6 seviyesinde (CHP yiizde 18.1,
IYI Parti yiizde 11.5). HDP ve diger
partilerin oy oranlari yiizde 5.9.
2018-2021 arasinda oy dagilimi
degisimi incelendiginde Cumhur
Ittifak’nin oyu yiizde 68.1°"den
ylizde 58.5% diismiis. Cumhur
Ittifaki’nda 2018-2021 arasinda
9.6 puan olarak kaydedilen diisiis,
ittifakta yiizde 14°liik oy kaybina
tekabiil ediyor. Buna gére Cumhur
Ittifaki dindar bélgelerde Tiirkiye
geneline kiyasla daha diisiik oran-
da oy kaybetmis durumda.”

“Dindar segmenlerin yarisindan
daha azi (yiizde 46) Erdogan’in
cumhurbaskanligi gérevini iyi yap-
tigini diisiiniirken, neredeyse ligte
ikisi (yiizde 64) Erdogan giderse
kotii olacagini diisiiniiyor. Erdogan
ve AK Parti’ye verdikleri deste-
gin 6nemlice bir kismi pozitif bir
destek olmamakla beraber dindar
secmenlerin biiyiik kisminin Erdo-
gan ve AK Parti tarafinda kalma
egiliminde olmasinin sebeplerini iki
grupta ele almak miimkiin: Dindar
segmenlerin Erdogan ve AK Parti’ye
verdikleri destegi tereddiitli,
negatif bir destek kilan sebepler ve
dindar segmenleri Erdogan ve AK
Parti etrafinda tutan sebepler. Ilk
grup sebepler Erdogan ve icraa-
tiyla, ikinci grup sebepler ise hem
Erdogan’la hem de rakipleriyle ilgili
goriiniiyor.”

Bunlar KONDA bulgulariyla da
benzer. Ak Parti dindarlik seviyesi,

7} VERI-MLILIK

analizlere, teknik yorumlara bagli
ve rasyonel olmak durumunda
ve zorunda degil. Insanla ilgili
kararlan verirken de, satin alma-
dan oy vermeye kadar her tiirlii
tercihi hesaplamayan 6n gérmeye
calisirken de tatmin tanim ve
beklentisinin zor hesaplanacagi
ortadadir. Karar vermek her konu-
dainanilmaz zor hale geldi. Para-
metreler stirekli katlanirken, karar
verme siiresi bir o kadar kisald.
Kurumlar, yonetimler, yoneticiler,
sirketler, bireyler, siyasi partiler...
kararlarini neye gore verecekler?
Eski tecriibeler, ‘yillardir ayni seyi
yapiyor’ olmak, gozlemler benzer
ya da rakiplerin ne yaptiklari ne
kadar yeterli olabilir ki? Dogruya
olabildigince yakin karar verebil-
menin tek yolu *veri giidimli*
olmak. Veriyi merkeze almak.
Siirekli bahsedilen ‘doniisii-
miin’ sadece teknolojiile ilgili ve
sinirli olmadig kesin. Kiiltiirel de-
gisim de kaginilmaz. Biiyiik resmi
mutlaka iyi gormek gerekir. Veri,
bilgi ve bunlarin anlamlandirlma-

dindar ve sofu olarak adlandirdigi-
miz kiimelerde de dindar muha-
fazakar hayat tarzi kiimesinde de
geriliyor. Ama bu gerileme gorece
diger kiimelerdeki kadar hizli ve
yliksek degil. Daha da 6nemlisi bu
kiimelerdeki segmenlerin siyasi
tercihlerinde Ak Parti ve Erdogan’in
agirligr diger parti ve liderlerin hala
cok cok listiinde.

Erdogan’a destegin
altinda ne yatiyor?

Hangi motivasyon gerilemeye
ragmen bu kiimelerdeki giiglii Ak-
Parti ve Erdogan destegini liretiyor?
Bu sorunun tek bir cevabi yok. Once
sunu not edelim, inang seviyesi
dindar olan, dindar muhafazakar
hayat tarzina sahip segmenler de
monolitik degiller, bircok alt kiime-
leri, farkliliklar var.

Elbette baskin motivasyonlar-
dan birisi inang ve dindarlik kimligi.
Simdiye kadar deneyimlediklerin-
den farkli olarak, ‘annesinin mezari
basinda Kuran okuyan, okuyabilen’
bir siyasi lider figiirii onlar igin ok
ozel. Ak Partiile kurduklariliskide
liderin 6nemi biiyiik. Inanclarini or-
tak hayatta yagamak, ibadetlerini
yerine getirmek, inanglarina uygun
giyim, kusam, giindelik dil gibi pra-
tiklerde Ak Parti 6ncesi donemlerde
devletin kisitlaryla yasadiklari algi-
styiiksek bir kisim dindar var. Onlar
igin Erdogan, tiim bu 6zlemlerini
gerceklestirdigi icin giiven veren,
ayni zamanda kendilerine 6zgiiven
asilayan, halkin iginden gelen giiglii
bir lider olarak goriiliiyor. Bu kiime
lizerinde Erdogan’a bazi elestirileri
olsa da giivenlerinin yogunlugu
nedeniyle Erdogan’in doniistiiriicii
rolii de gok giiglii.

Kazanimlan
kaybetme korkusu

Arastirmalara degil gozlemle-
rime bagli olarak not etmeliyim ki
bugiin dini cemaatlerin birer siyasi
ve ekonomik gikar orgiitii haline
gelisleri ve bu yeni durumun iiret-
tigi cekim giicii, bu alt kiimedeki
dindarlarin siyasi tercihlerinde cok
belirleyici. Yakin gelecekte de Ak
Parti’den, 6zellikle de Erdogan’dan
desteklerini esirgemeyecekler.

Ak Parti segmeni de kalkin-
ma ve refah arzulayan, devletin
gliclii olmasini isteyen, etkin birer
ekonomik aktor olmak icin mesleki
formasyon ve bilgiyle donanmayi
hedefleyen bir kitle elbette. Ama
ayni zamanda kiiltiirel anlamda
da merkezinde dindarlik olan

stile var olan is yapis sekillerinin
bir araya getirilebilmesi gerekir.

Karar Zekasi

Yapay zeka, makine zekasi
derken asil iskalanmamasi gere-
ken Karar Zekasi. Karar siirecini
ve ihtiyaglarini en iyi veya uygun
sekilde karsilayarak hedefe ulasti-
racak adimlar silsilesi olusturmak
gerek. Boylece kararlar objektif
gerceklerin, olgularin analizlerine
dayali hale gelir. Karar Zekasi igin
once makine 6grenmesi ve Yapay
Zeka yoluyla koca veri kiitlele-
rini hizla inceleyip iggorii haline
getirmek, yani var olan veri seti
ile nihai hedef dogrultusunda is
yapma mantigl olusturmak gerek.
Bunu yapmak igin yonetim bilim-
leri, karar teotisi... uzmanliklar
verinin, dogru baglamda anlam-
landinlmasini saglayacaktir.

Anlamlandirmanin sadece
teknik ekiplerce ve matematik
rasyonele gore yapilmasi ok
yaniltici sonuglara gotiirebilir.
Istatistigin riskli sapma olasi-
liklarina karsin, biiyiik verinin
neredeyse sapmasiz olarak ortaya
cikardiklarinin ¢oklu disiplin
ve uzmanliklardan gelenlerin

AP

“muhafazakar” bir hayat tarzina
sahipler. Geleneksel muhafazakar-
ligin iizerine insa ettikleri kalkinma,
refah ve yiikselme arzularinin
bugiine kadar oy verdikleri Ak Parti
tarafindan karsilandig diistincesi
hakim. Basortiiliilerin egitim ve
kamu istihdamindaki kazanimlari,
sosyal yardimlar gibi politikalarin
iktidar degisiminde kaybedilecegi
korkusu onlarr hala Ak Parti etrafin-
da tutuyor. Bu tereddiitlii diisiin-
cenin hakim oldugu alt kiimelerde
kazanimlarini kaybetme korkusu
¢ok ama ¢ok baskin. Biryandan
yasanan ekonomik krizin trettigi
gecim derdi nedeniyle Ak Parti’ye
karsi son derece elestirel pozisyon-
dalar ama hala baska bir partiye
dogru da meyletmis degiller.

TEAM raporunda da bu duygu
hali soyle tespit edilmis: “Dindar
segmenler hem 6zgiirliikler hem
de ekonomi alaninda AK Parti ve
Erdogan doneminde kazandik-
larinin ellerinden alinabilecegi
endisesini tagiyorlar. Muhalefetin
iktidara gelmesi durumunda sosyal
yardimlarin kesilebilecegine dair de
gliclii bir algi var. Aslinda, dindarlar
muhalefet partilerinden uzak tutan
sebeplerin iicii tek bir sebep olarak
diistiniilebilir: Giivensizlik. Dindar
segmenler belli ki muhalefet partile-
rine giivenmiyorlar.”’

Uzaklasiyor gibiler ama
gozleri hala Ak Parti'de

KONDA web sitesinden okurla-
rin da edinebilecegi “Ak Parti Seg-
menleri” raporuna bakarak, dindar
Ak Parti segmenlerinin bazi eliski
ve sikismisliklar yogun sekilde
yasamakta olduklarini sdylemeliyiz.
Bu sikismisligin ve geliskilerin basli-
ca nedenleri ig ice gegmis gecikmis
modernlesme-kentlilesme-bi-
reysellesme siiregleriyle beraber
muhafazakarlik diinyasinda ortaya
¢ikan doniistimler ve hizli ekonomik
kalkinma girisimlerinin dogurdugu
etkiler.

Bir yandan partizanligi, keyfi-
ligi, hukuksuzlugu, kayirmacilig,
yolsuzlugu en yakin cevrelerinde
deneyimliyorlar. Ayni zamanda
glindelik hayatta giinah korkusu-
nun bazi seylere engel olmadigini
goriiyor, hukuku, kurum ve kurallar
tanimli bir siyasi ve ekonomik ha-
yatiistiyorlar. Tiim bu degisimlerin
inanglarinda, kimliklerinde, ahlaki
ve kiiltiirel kodlarinda iiretecegi
degisimlerden korkuyorlar. Dindar
secmenler de hizli bir kalkinma iste-
mekle beraber doga tahribatindan

birlikte anlamlandirmasi karar
keskinligini netlestirecektir. Veri
gudiimlii sirket olmak biitiin-
lesik bir isleyis gerektirir. Farkli
departmanlar, topluluklar ara-
sinda yapilan zikzaklar anlamin
buharlasmasina, siirtiinmenin
artmasina ve dogru karara
gidecek yolun akiskanliginin
engellemesine yol acar. Insanin,
yonetim biliminin, insan bilim-
lerinin, 6zellikle de baglamin
tanimlanmasinin disinda kul-
lanilan bir verinin anlamli olma
sansi olamaz. Hele isleyisleri,
yapilari, ekipleri dijital-sanal-
reel diye ayirmak, isin, isleyisin
biitlinselligini gorememek en
bliyiik tehlike.

Verimlilige ulasabilmek igin
biitiinsellik sart. Bunun igin de
yonetimlerin, kurumlarin, sir-
ketlerin, partilerin veri olgunluk
haritasina ihtiyag var. Yapilarin
organizasyonlarin oncelikle
veriyi merkeze alip veri glidimli
hale gelmeleri sonra da bu veriyi
anlamlandiracak gapraz yapida
Karar Zekasini olusturmalari
gerekir. Ustelik alinacak pek cok
kararin insana ve insan hayatina
dokunacagi g6z oniine alinirsa,

sikayetci. Kentsel doniisiimii olum-
lu buluyor ancak buna bagli olarak
sosyaliligkilerinin doniismesinden
rahatsizlik duyuyor. Ekonomik
refah ve kalkinma amaciyla izlenen
makroekonomik politikalara onay
vermesine ragmen hayat pahalili-
gindan sikayetciler. Devletin giiclii
ve otoriter olmasini yeglerken,
magduriyetleri ve adalet eksikligini
elestiriyorlar.

Yine KONDA bulgularina gore
Ak Parti doneminde edinilen refaha,
hizmetlere dayali ekonomik kaza-
nimlar ve dindar kimlige dair kiltii-
rel kazanimlar koruma giidiisiiyle
hareket ediyorlar. Bu da Ak Parti
iktidaryla ilgili cesitli sorunlarin
oldugunaisaret eden se¢menlerin
bile Ak Parti’den uzaklasiyor gibi
goriinse de hala kulaginin, goziiniin
oraya doniik olmasina yol agiyor.
Bazilari bu sorunlari gormezden ge-
liyor, bazilari da sorunlardan dolay:
rahatsiz olduklarini belirtseler de
var olan muhalefet parti ve liderle-
rini ‘yetersiz’ ve hatta kendi hayat
tarzlarina yonelik ‘riskli’ bulduklarn
icin Ak Parti’yi tercih etmeye devam
ediyorlar. Ak Parti ve Erdogan’s
elestiriyor ama bir yandan da hala
isler diizelir mi umudunu korumaya
caligiyorlar.

Dindarlarin yeni kusaklarinin
dahil oldugu bir alt kiimede ise ata-
erkillige, erkek egemen zihniyete
itiraz ile iktidarin merkezi ve ya-
sakgi zihniyetine itiraz ig ice gegmis
durumda. Onlar ailelerinin kaza-
nimlarini, kaygilarini anliyor olsalar
da bu denli denetlenen bir giindelik
hayat ritmine ve iktidarin, devletin
denetleme cabasinaitirazlari var.
Ak Parti’den de Erdogan’dan da
kesin olarak umudu kesmis ama
yeni lider ve parti konusunda heniiz
karar vermemis durumdalar.

Dindarlar ve dindar muhafaza-
karlarla iliskideki Erdogan’in dile,
usluba, duyarliklara hakimiyetini
biliyoruz. O nedenle onlarin siyasi
tercihlerini degistirecek giicte,
dilde, maharette yeni bir parti veya
lider olmadik¢a Erdogan hala onlan
etkileme giiciine ve potansiyeline
de sahip. O nedenle 6niimiizdeki
segimde dindarlarin oy tercihini
Erdogan’in yapmak istediklerinden
daha ¢ok muhalefettekilerin din-
darlara nasil yaklastiklar belirle-
yecek. Ve eger muhalefet partileri
simdiye kadar tercih ettikleri kolay
yoldan listelerine dindar olanlarin
arasindan isimler koymak yerine
gergekten dindarlarin da degisim
umuduna bir cevap Uretebilirlerse
hikaye degisecek. ®

sorumluluk katlanarak artar.
Bugiinden sonrainsana, hayata,
dogaya ragmen verimlilikten
bahsetmek imkansizdir. Verimli-
lik kadar insana ve hayata geti-
rilecek toplam katma deger goz
ardi edilemez. ‘Iyi’ olmak artik
bir niyet degil, yasayabilmek igin
bir zorunluluktur. Bundan sonra
teknolojiile diger uzmanliklar ic
ice biitlinsel isleyise varmak zor-
dur. I¢icelik her alanda hayatin
kaginilmazidir. Bu dogrultuda
aklini, kafasini, niyetini, hedefi-
ni, organizasyon yapisini, insan
sermayesini ve korunmasini,
insana bakis agisini herkesin
gozden gecirmesi gerek.

Verimlilik, yonetim, is, birey
herkes igin veri odakli ve veri gii-
diimlii olmaya bagli. Iyi olmaya
bagli. Inanip icsellestirip hayata
gecirmeye bagll.

“Bir zamanlar maziye bak ne
kadar sendik” mi?

Veri silolarinda ne anlamlar
yatar?

Karar Zekasi olmadan karar
olur mu?

“Once insan ve iyilik” miim-
kiin mii? @

OKSIJEN 27 CM K



28

GORUS

24-30 ARALIK 2021

Oksijen

PROJECT SYNDICATE YAZARLARI 2022 ONGORULERINi PAYLASTI

Para, siyaset ve iklimin sicak vili

Diinyaca iinlii kalemlerden olusan Project Syndicate yazar kadrosu Oniimiizdeki 12 ay icin siyasete, ekonomiye ve para politikalarina
dair ongoriilerini birer paragrafa sigdirds. iste bu yilin 2022'ye devrettigi kiiresel ve bolgesel sorunlar ile firsatlarin gercekci tablosu

istikrarsizlik

krizi kapida

DARON ACEMOGLU

MIT iktisat Profesorii; (James A.
Robinson ile birlikte) Uluslarin
Diisiigii ve Dar Koridor: Devletler,
Toplumlar ve Ozgiirliigiin Gelecegi
kitaplarinin yazan.

2022 yilina iyimser bakmak
zor. Iklim degisikligiyle miica-
deleye yonelik kurumsal vaat-
lere ve medya ilgisine karsm
COP26 konferansi bagarisizlikla
sonuglandi. 2022’de sera gazi
emisyonlarinin azalmadigins,
daha radikal miidahalelerin
gerektigini gorecegiz. Korkarim
iklim politikalar1 halihazirda
kirilma noktasinda bulunan
ABD-Cin iligkilerini de ciddi
olctide kotiiye gotiirecek. Buna
Cin’deki baskinin yogunlas-
masi ve Tayvan gerilimi de ek-
lenince, uzun bir istikrarsizlik
krizine gidecek temeller atilmis
gortiniiyor.

ABD ve Rusya
larmizi cizgileri
test edecek

NINAL.KHRUSHCHEVA
New School Uluslararas: iliskiler
Profesorii ve son olarak (Jeffrey
Tayler ile birlikte) In Putin’s
Footsteps: Searching for the Soul
of an Empire Across Russia’s Eleven
Time Zones kitabimin yazari.
Rusya ve ABD son aylarda
bolca giindeme getirdikleri
“kirmuzi gizgileri” test edecek.
Rusya Disigleri Bakani Sergey
Lavrov kisa stire énce Uk-
rayna konusunda Rusya’nin
Amerikan askeri tisleriyle
sarildigindan yakindi ve 60 yil
once Nikita Kruggev’in John F.
Kennedy’yi NATO'nun askeri
genislemesine kars1 uyarirken
kullandig1 “karsilik veririz”
sozciiklerini kulland1. O giin-
lerden birkag ay sonra Kiiba
Flize Krizi yasanmugtt. Umarim
Rusya ve Bat1 2022’de benzer
bir durumun ortaya ¢ikmasini
onleyebilir.

Atlantik’in iki
yakasindaki
siyasi felc
YANIS VAROUFAKIS

Yunanistan eski Maliye
Bakani; MeRA25 partisi
kurucusu ve Atina
Universitesi iktisat
Profesorii.

Oniimiizdeki yil
1970'lerdekine benzer
stagflasyon soylemlerinin
ne kadar abartili oldugunu
kanitlayacak. Cin Merkez
Bankast'nin dijital yuan dene-
mesi FED ve Avrupa Merkez

Bankast'nin igini tirpertmeye
devam etse de, bu kurumlar
kendi dijital dolar ve eurosunu
¢tkaramayacak kadar utangag
bir liderlik sergiliyor. Neden?
Cunkii Wall Street ve Frankfurt
bankalari, merkez bankalarinin
her yurttasa bir dijital clizdan
vermesi halinde 6demeler tize-
rindeki tekellerini kaybedecek-
leri korkusuyla (hakl olarak)
ortalig1 velveleye verecek.

Bu arada 2022 yilinda At-
lantik’in iki yakasindaki siyasi
felg hali derinlesecek. ABD'de
Biden yo6netimi kasimdaki ara
secimlerde Kongre'yi kaybetme
korkusuyla hareket edemez
halde. AB ise Almanya’da
yeni hiikiimetin en elverigsiz
iilkelerde yeni kemer sikma
politikast uygulanmasiru talep
etmesiyle daha da parcalana-
bilir.

Gelismekte olan
iilkeler krizle
ugrasacak

KENNETH ROGOFF

IMF eski bas ekonomisti; Harvard
Universitesi iktisat ve Kamu
Politikalar Profesorii.

Merkez bankalar stagflas-
yondan ¢ikmakta zorlanacak.
Cin’in biiytimesi daha da
yavaglayacak. Gelismekte olan
piyasalar ise pandemi sonrasi
mali krizleri savusturmakla
ugrasacak.

Covid-19ilac
yayginlasabilir

ILONA SZABO
Igarapé Enstitiisii’niin Kurucu
Ortagi ve Bagkani. Princeton
Universitesi Brazil LAB’e bagl bir
akademisyen ve Diinya Ekonomik
Forumu’nda geng kiiresel lider.
Once kotii haberler: Kiiresel
gticler arasinda yiikselen

tansiyon, liberal demokrasi-
leri agindirmak igin harcanan
stirekli caba, siber saldirilar,
dijital destekli devlet gozetimi,
derinlegen egitsizlik ve daha
sik ve siddetli iklim soklar1 gibi
birbirine bagl sistemsel riskler
btiytimeye ve siddetlenmeye
devam edecek. Daha fazla alt

ve orta gelirli tilke nihayet
Covid-19 agilarina ve antiviral
ilaclara erigebilecek.

Finans diinyasi
otokratilk
rejimleri sever
KATHARINA PISTOR

Columbia Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Kargilagtirmali Hukuk
Profesorii ve The Code of Capital:
How the Law Creates Wealth and
Inequality kitabinin yazar.

Her seyin devamim bekle-
yebiliriz: Daha fazla belirsizlik,
daha biiytik oynaklik, daha
rastgele politika miidahale-
leri. Gelecegin otokratlari da
bugtinkiilere eklenerek stirege-
len siyasi ve sosyal ¢atismalar1
kendileri igin avantaja gevire-
cek. Finans ve is diinyast elbette
onlarin safinda yer alacak.
Diinyanin ayakta kalan demok-
rasileri giderek daha biiytik bir
islevsizlik ve diizensizlik igine
girerken, otokratik rejimlerdeki
kesinlik vaadi finans ve is diin-
yasina cazip goriinecek.

ABD-Tiirkiye
yakinlasmasi
miimkiin

SLOMO BEN-AMIi

israil eski disisleri bakani ve Toledo
Uluslararasi Barig Merkezi Bagkan
Yardimcisi.

Baskan $i Cinping/in yeni-
den secilmesi halinde Cin’in
demir yumrukla ydnetilen
otoriter sisteme dogru yoneli-
mi tescillenmis olacak. Thracat
temelli biiytimeden yurt ici
tiiketime gegisin yol actig1 yapi-
sal sorunlar Giiney Cin
Denizi'ndeki agresif
stratejisini tersine
gevirmeyecektir.
[ran’m niikleer
programina dair
miizakereler
Orta Dogu'nun
ontimtizdeki
yillardaki jeo-
politik durumu
icin belirleyici
olacak. Olast bir
niikleer

anlasma Israil-Iran restlesmesi-
ni yatistiracak kadar kapsaml
olmayacaktir. ABD'nin Arap
miuittefiklerinin giivenini kay-
betmesi Iran, Tiirkiye ve Katar
ile yakinlasmaya dayali yeni bir
bolgesel stratejik yapiya ivme
kazandirabilir.

Teknolojide
siirpriz bekleyin

DIANE COYLE
Cambridge Universitesi’nde Kamu
Politikasi Profesorii Cogs and
Monsters: What Economics Is
and What It Should Be (Princeton
University Press, 2021) kitabinin
yazar.

Stirprizler ve soklarla
dolu bir yil olacak. Stirprizler
teknolojiden gelecek. Ozellik-
le giivenli ve etkili Covid-19
astlarimin hizla gelistirilmesiyle
birlikte gecerliligi yaygin bicim-
de kabul goren biyomedikal
ve genetik ¢alismalarin giictine
dair daha fazla somut sonug
gormeyi umuyorum. Eklemeli
imalat ve makine 6grenimi ala-
ninda da yeni atilimlar olabilir.
Teknoloji soklar da getirebilir
ama asil darbelerin siyasi ve
jeopolitik sorunlardan dogmasi
muhtemel.

[;\ o '.
AB’nin giindemi
savuinina
JAVIER SOLANA
Eski AB Disigleri ve Giivenlik @
Politikalan Yiiksek
Temsilcisi, NATO .

Genel Sekreterive * & ®
ispanya

R

®

Disigleri Bakani; su anda Global
Ekonomi ve Jeopolitik Merkezi
EsadeGeo’nun bagkani ve
Brookings Institution’da kidemli
ogretim iiyesidir.

Briiksel’de savunma ve
giivenlik sorunlar1 giindemin
ana maddeleri olacak. AB Stra-
tejik Pusula, NATO Stratejik
Konsept ve Avrupa Birligi'nde
Fransa'nin konsey bagkanligi
ile birlikte, Avrupa’nin elinde
savunma yeteneklerini artira-
cak temel adimlart atmak icin
biiytik bir firsat var.

Biden Kongre'yi
kaybeder

JOSEPH S. NYE, JR.

Harvard Universitesi John F. Kennedy
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dekani ve
Amerikan Yiizyil Bitti mi?, Yumusak
Giig, Amerikan Giiciiniin Paradoksu
kitaplarinin yazar.

Oniimiizdeki kastm ayinda
Kongre'nin her iki meclisi de
yeniden Cumhuriyetci Parti’ye
gececek. Birgoklar1 bu sonucun
Donald Trump’in 2024’te geri
dénmesine 6nayak olacagin
iddia etse de bu ihtimal yakin
gortinmiiyor.

iran ile niikleer
anlasma hayati

FAWAZ A. GERGES

London School of Economics and
Political Science’ta uluslararasi
iligkiler profesorii, Orta Dogu’nun
Kontrolii igin Yiiz Yil Savag:: Sykes-
Picot’tan Yiizyilin Anlagmasi’na
(Princeton University Press)
kitabinin yazaridir.

2015 Iran Niikleer Anlas-
mast'n1 yeniden canlandirma
gortismelerinin ya bagarili ya
basarisiz olacag: bir yila giriyo-
ruz. Her iki ihtimalin de Orta
Dogu igin ciddi sonuglari ola-
cak. Olasi senaryolardan biri,
Israil’in Iran niikleer tesislerine
saldur1 tehditlerini gercege
dontistiirtip daha genis bir
catismay1 tetiklemesi ve ABD'yi
yeniden bolgedeki batakligin
igine ¢ekmesi olabilir. ©

JAYATI GHOSH
International
Development
Economics
Associates
Genel Sekreteri,
Massachusetts
Ambherst
Universitesi
profesorii
Gelismekte
olan iilkelerde
ucuz para ¢agl
sona erecek.
Gelismis tilke
merkez bankala-
rinin kendi para
politikalarini siki-
lastirma planlarini
durdurmasi ihtimali bile bu
durumu degistirmez.

NE DEDILER?

BRIGITTE GRANVILLE
Londra Universitesi profesorii,
What Ails France (McGill-
Queen’s University Press)
kitabinin yazar.

Almanya’nin (sadece yeni
hiikiimetten ibaret olmayan)
siyasi gidisatina ve (ilkba-
harda segime gidecek olan)
agir borg altindaki Fransa’ya
dikkat edin derim.

CONNIE HEDEGAARD
Avrupa iklim Eylemi Komiseri
(2010-14) ve Danimarka Gevre
Bakami (2004-07) ve iklim ve
Enerji Bakami (2007-09).

Iklim riski degerlendirmesi
finansal ve kurumsal sektor-
lerin cevresinden merkezine
tasinacak ve “greenwashing”
(vesil enerjiye gegis goriiniim-
lii g6z boyama) zorlagacak.

CARLOS LOPES
Cape Town Universitesi Nelson
Mandela Kamu Yonetimi
Okulu’nda profesor

Avrupa iilkeleri yesil
hidrojen tiretimini artirma
ve elektrikli arag kullanimi
genisletmek icin en iyi sece-
negin Afrika’da yattigini fark
edecek. Afrika kitasinda deniz
ve ¢oliin bir arada bulunmasi
yesil hidrojen gelistirmeyi
kolaylastirirken, elektrikli arag
imalati da Afrika’nin biiyiik
kobalt, lityum, platin ve boksit
rezervlerine bagli.

JIM O'NEILL

Goldman Sachs Asset
Management‘in eski bagkani
ve Ingiltere’nin eski hazine
bakani.

Kronik iyimser olarak
taninsam da, kilit kiiresel eko-
nomik giiclerin bu kadar esasli
bir belirsizlik iginde oldugu
baska bir donem hatirlamiyo-
rum. 2021 boyunca tiiketici
fiyatlarnindaki genel artis
makul derecede dngoriilebi-
lirdi; ancak kalici enflasyonun
kapida oldugu konusunda bili-
nemezci tavrimi koruyorum.

TOLULLAH ONI

Halk saglig1 doktoru, kentsel
epidemiyolog, Cambridge
Universitesi’nde kidemli
aragtirma gorevlisi.

Yilin basindaki Kis Olimpi-
yatlar’nin Cin’de, kasim-aralik
aylarindaki Diinya Kupasi’nin
ise Katar’da diizenlenme-
siyle birlikte 2022°nin spor,
jeopolitik ve iklim konularinda
fikir aynliklariyla gegmesini
bekliyoum. Iki organizasyonu
da boykot etme tehdidinde

bulunan hiikiimetler var.
Diinya ¢apinda dyle biiyiik
bir ikiyiizliiliik izleyecegiz ki
seyirciler bunu bir madalya
miicadelesi sanabilir.
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yakalayabilir mi?

Merkez sag partiler diinyadaki biiyiik esitsizligin kaynaklariyla basa ¢ikabilmek icin biiyiik capl bir doniisiim gecirmek zorunda.
Ancak dev isletmelere ve ultra zenginlere tarihsel sadakatleri diisiiniiliince boyle bir doniisiimii gerceklestirmeleri zor gériiniiyor

Daron
Acemogh's

Daron Acemoglu, MIT iktisat
Profesérii; (James A. Robinson
ile birlikte) Uluslarin Diisiisii
ve Dar Koridor: Devletler,
Toplumlar ve Ozgiirliigiin
Gelecegi kitaplarinin yazan.

BD’de Demokrat Parti’nin

Virginia valilik segimle-

rini kaybetmesiyle parti

icinde patlak veren agiz
dalasi sonrasi, bircoklari Cumhuri-
yetcilerin oniimiizdeki yil Temsilci-
ler Meclisi’ni rahatca geri alacagina
ikna oldu. Ama asil belirsizlik sagin
gelecegi ve hepimiz bunun bedelini
oduyoruz.

Sag siyaset bundan once de
kimlik bunalimlari yasadi. 19.
ylizyilda sanayilesmenin devasa
esitsizlikler yarattigi ve isci sini-
fini sefalete siiriikledigi giinlerde
kitle demokrasisinin yiikselisi,
Ingiltere’deki Muhafazakarlar gibi
geleneksel merkez sag partileri te-
daviilden kaldirabilirdi. Kentlerdeki
ve ig yerlerindeki on binlerce isciye
yogunlasmak yeni dayanisma ve si-
yasi orgiitlenme firsatlar getirmis-
ti. Anarsizm ve litopyaci sosyalizm-
den tutun da Marx ve Engels usulii
komiinizme kadar birgok yeni fikrin
ortaya ¢ikisi genel memnuniyetsiz-
ligi yansitiyor, topluma alternatif
orgiitlenme sablonlari sunuyordu.

Ancak merkez sag kendini ye-
niden yaratti; muhtemelen bunun
en basarli 6rnegi ingiltere’de Ben-
jamin Disraeli liderliginde yasandi.
1860°larda Disraeli (rakibi Liberal
Basbakan William Gladstone’dan
bile daha ileriye giderek) oy hakkini

genisletme reformlarina onciiliik
etti ¢linkii muhafazakar milliyetgi
ideolojinin birgok calisana hitap
edecegine inaniyordu. Hakli da ¢ik-
t1. Muhafazakarlar gok gegmeden
birinci parti oldu ve yiizyilin geri
kalaninda ¢ogu zaman Liberalleri
geride birakti.

Dort dayanaktan
ilki: Tek millet

Yeni sag bircok ayri felsefe ve
icgidiiyli harmanlayarak basarya
ulasti. Birinci dayanak milliyetgilikti
ve farkli kiliklarda belirebiliyordu.
Bunun daha miilayim bir bigimi Dis-
raeli’nin “Tek Millet” vizyonunda
ifade buldu: Tiim yurttaslar tek bir
toplum sézlesmesinin pargasi hali-
ne getirecek komiiniter bir kimlikti.
Ama Disraeli, Britanya Impara-
torlugu’na dair soven vizyonuyla
daha agresif milliyetci duygulari da
yansitti. Fransa ve Almanya’da ise
yeni muhafazakarligin merkezinde
antisemitizm vard.

Hiyerarsileri
savunmalk

Sagin ikinci dayanag), gelenek-
sel kurumlari ve toplum diizenini
radikal degisime karsi koruma
diirtiistiydii. Edmund Burke’iin
Fransiz Devrimi’ne yonelik sert sal-
dinsindan dogan fikirler, toplumsal
ve siyasi degisimin kaginilmaz hale
geldigi ortama anlamli cevaplar
sunabilecek, uyarlanma becerisine
sahip bir muhafazakarlik igin
kritik rol oynadi. Bu
yaklasimin karan-
lik tarafi, 6rnegin
cinsiyet ve irk
konularinda,
mevcut sosyal
hiyerarsilere
bagliligiyd.
Merkez sag
hiyerarsileri

savunmaya duydugu hevesle de
segmende genis karsilik buldu.

Piyasaya sadakat

Uciincii dayanak ise piyasa-
lara baglilikt. Ilk ikisi gibi bu da
sagin kendini farkli alternatifler
(1917°den sonra Sovyet sosyalizmi
veya II. Diinya Savasi’ndan sonra
sosyal demokrasi) karsisinda ta-
nimlamasina yardimci oldu. Muha-
fazakarlar gerek serbest piyasalarin
cikarlarini korumak igin gerekse
Burke’iin ortaya attig1 kademecilik
adina kapsamli devlet miilkiyetine
ve gesitli hiikiimet miidahalelerine
karsi ciktr.

Ne var ki Avrupali ve Amerikali
muhafazakarlar refah devletiyle
uyumunu siirdiirdii; bazen onunla
birlikte calistilar, hatta bu yonde
yatirnm yaptiklari bile oldu. Evet, II.
Diinya Savasi sonrasi ilk segimde
Winston Churchill liderligindeki
Muhafazakarlar William Beverid-
ge’in meshur 1942 raporunu model
alarak kurulan yeni refah devletine
karsi gikmisti. Ama o segimi kay-
bettiler ve muhafazakar politika-
clar kisa siire sonra yeni donemin

Merkel'in
koltuguna
gelen Olaf
Scholz

bircok unsuruyla baristi. Bu arada
kuzey iilkelerinde ve Almanya’da
1980’lere kadar merkez sag refah
devletinin temel kurumlarina en az
sol kadar bagli kaldi.

Zenginleri desteklemek

Ancak sagin secim bagarisinin
dordiincii bir boyutu daha vardi:
Cogu zaman merkez sag parti-
lere finansman saglayan zengin
isletmeleri desteklemek. Bliylik
isletmelerin gikarlari piyasa yanlisi
zihniyetle ne zaman ¢atissa sag hep
biiyiik isletmelerin safina yanasti.

O zamandan bu yana ekonomik
ve toplumsal gelismeler merkez sa-
gin erken donemdeki yogunlugunu
ortadan kaldirdi. Daha radikal sag
fikirlerin yiikselisiyle birlikte refah
devletine ve hiikiimetin ekonomi-
deki roliine dair yeni zorluklar ve
itirazlar dogdu. 1980’lerde Milton
Friedman ve diger serbest piyasa
yanlisi diisiiniirlerin popiiler hale
getirdigi yeni denetim karsiti zihni-
yet Ingiltere’de Basbakan Margaret
Thatcher, ABD’de ise Baskan Ro-
nald Reagan ile giiglendi. 1990’lara
gelindiginde, Sovyetler

Boris
Johnson

66

Muhafazakar sag sivaset
19. viizvilda
devasa esitsizlikler
varatugindan tedaviilden
kaldirabilirdi ancak
kendini veniden varata

Birligi’nin ¢okdisiiyle bu yaklagim
ivme kazandi. Sovyetlerin ¢okiisdi,
refah devletinin lehine goriinen
sosyal demokrasi arglimanini, yani
tam sosyalizm igin isgi sinifinin
taleplerini onlemek gerektigi savini
bosa gikarmis oldu.

Thatcher ve Reagan’in denetimi
azaltma planlari, kiiresellesmenin
ve otomasyonun giderek hiz kazan-
digi kirk yillik siiregte esitsizligin
artmasina katkida bulundu. Bur-
ke’lin ortaya koydugu gelenekgilik
uygulanamaz hale geldi.

Merkel ve Johnson’un
ortalk niyeti

Sagin bir kez daha kendini
yeniden yaratmasi gerekiyor. Eski
Almanya Sansolyesi Angela Mer-
kel’in son on yilda temel sosyal
demokratik tedbirlere benzemeye
baslayan politikalari ve Ingilte-
re Basbakani Boris Johnson’un
Disraeli’nin tek millet muhafaza-
karligini canlandirmak adina sarf
ettigi daginik cabalar, merkez sag

partilerin ne yone gidebilece-
. Sini gosteriyor. Ama bu
" girisimler basarili
olacak gibi go-
riinmiiyor ¢linkii
sagin —ve diin-
yanin—karsi
karsiya oldugu
giigliiklerin
ciddiyetiyle

ortiismiyorlar.

Merkez sag partiler kiiresel-
lesmenin ve Big Tech’in, yani dev
teknoloji sirketlerinin yol agtig
esitsizligin ve giigliiklerin kaynakla-
riyla etkin bigimde basa ¢ikabilmek
igin biiyiik capli bir doniisiime
girmek zorunda. Bliyiik isletmelere
ve ultra zenginlere tarihsel sadakati
diisiiniiliince, Amerikali muha-
fazakarlarin boyle bir doniisiime
girmesi 6zellikle zor olabilir. Aslina
bakilirsa, ne pahasina olursa olsun
iktidara tutunmak adina uzun
siiredir Burke’iin fikirlerini bosla-
mis durumdalar. Richard Nixon’in
kiiglimseyici Gliney stratejisinden
bugiinkii Cumhuriyetgi segmen
bastirma kanunlarina kadar, Ame-
rikalilar uzun zamandir iktidarin
orantisiz bicimde sag egilimli kirsal
bolgelere yonlendirildigi Amerikan
siyasi sistemine gliveniyor.

Niifusun daha kentli ve egi-
timli segmenlere dogru kaymasi
ve ekonomik durgunluk sonucu
artan memnuniyetsizlik diigii-
niiliince, bu strateji sonsuza dek
basarili olamaz. Amerikan sagiya
degismesi gerektigini kabul edecek
ya da daha da agresifleserek bir
se¢gmen azinligina bagimli hale
gelip neticede kendisini demokra-
sinin karsisinda bulacak.

Cumhuriyetgi Parti’nin eski
Baskan Donald Trump’iilahlastir-
masi, ikinci segenege daha yakin
olduklarini gésteriyor. Bu, ABD’nin
daha da derin bir kutuplasma
ve islevsiz yonetisim donemine
girdigi anlamina geliyor. Esitsizlik,
iklim degisikligi ve bliyiik teknoloji
sirketlerinin bogucu tahakkiimii
gibi sorunlara yonelik anlamli
politikalar ufukta goriinmiiyor.
Dahasi, 2024’te Trump’in yeniden
basa gelmesi ve baskici otoriterligin
yiikselise gegmesi ihtimali ortadan
kalkmig degil. e
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Putin bu ara Cehov okumasa bari

Rusya'nin Ukrayna'yi isgalinin delilik oldugu ortada. Ama bu ihtimal yok sayilmamali. Cehov ilk perdede gériinen silahin

ikinci perdede muhakkak patlayacagini séyliityordu. Umarim Putin’in son okudugu yazarlar arasinda Cehov yoktur

isveg eski bagbakani ve
eski disisleri bakanidir.

usya’nin Ukrayna sininndaki
Raskeri hareketliligine ve Krem-

lin’in diplomatik taleplerine
iliskin haberler gelmeye devam
ederken ortada birgok cevapsiz soru
var. Neler oluyor? Sirada ne var?
Rusya Ukrayna’yiisgal mi edecek?

Aslinda Rusya Devlet Baskani
Vladimir Putin sekiz yillik bir senar-
yoyu oynuyor.

2013 sonbaharinda Putin hii-
kiimeti Ukrayna, Moldova ve Erme-
nistan’in Avrupa Birligi ile serbest
ticaret anlasmasi imzalamalarini
onlemek igin cok yonlii bir taarruz
baslatmisti. Bu hamlenin baslattig
ve giderek derinlesen kriz Ukray-
na’nin i¢ politikasi, Rusya’nin Avru-
pa’daki konumu ve NATO’nun gele-
cegi lizerinde ciddi izler birakacakti.
Aradan bir yil gegmeden Rusya
Kinm’iilhak etti ve Ukrayna’nin geri
kalanini pargalamak icin neredeyse
alenen bir girisim baslatti. Kremlin o
giinlerde Dogu Ukrayna’da kurmayi
basardigi ayrlikg kiigiik devletleri
kurtarmak adina bolgeye iki saldir
daha diizenledi.

Diisiik seviyeli “dondurulmus”
ihtilafta o glinden bu yana 14 bin
kisi 6ldii. AB ve ABD Rusya’ya
yonelik yaptirnmlarini diizenli olarak

yeniliyor; BM Genel Kurulu ise Rus-
ya’yi tavrindan dolayi siirekli kiniyor
ve devlet sinirlarinin kutsalligini
tekraren dile getiriyor. Putin sadece
AB-Ukrayna serbest ticaret anlas-
masini bozmayi bagaramamakla
kalmadi, ayni zamanda Ukray-
na’yi dost bir komsudan Rusya’yi
tehlikeli ve diisman goren bir iilkeye
doniistiirdii. Tarih boyunca baska
lilkeleri isgal etmek kalici diigman-
lar kazanmanin en kesin yollarindan
biri oldu.

Putin Ukrayna’yi kaybeden
Rus lider olarak anilmak gibi utang
verici bir olasilikla karst karsiya. Bu
hareketle iilkesini lig yiiz yil geriye,
Biiyiik Petro devrinin 6ncesine go-
tlirmis olacak. Sovyetler Birligi’nin
¢Okiisii bile Putin’in son onyilda
yaptiklarinin yaninda hafif kalabilir.
Ne var ki Putin Covid-19 kaynakl
izolasyon donemini tarih okuyarak
gecirmise benziyor. Bu yaz bir ma-
kalesinde daha biiyiik bir Slav impa-
ratorlugu icin fiilen cagrida bulundu.
Ukrayna ve Belarus lizerindeki
giiclin neticede Kremlin’in duvarlari
arasinda bulundugunu 6ne siirerek,
kaybettiklerini geri alma niyetini
agikca ifade etmis oldu.

Afganistan ABD’'nin
elini zayiflatt:

Putin’in diistincelerinin bun-
dan sonra hangi yone sapacagi
bilinmiyor. Ancak ABD’nin Afganis-
tan’dan kaotik gekilme siirecinde bir
zayiflik tespit etmis ve Amerika’nin
baska bir dis karisiklikla ugrasmak
istemeyecegi kanisina kapilmis
olmasi muhtemel. Putin nasil akil

Rus tanklar bir tatbikat sirasinda goriiniiyor.
Ukrayna’nin iizerindeki isgal tehdidi siiriiyor.

yiriitiirse yiiriitsiin, o glinden bu
yana Ukraynali liderlerle diyalogu
kesti, Alman ve Fransiz aracilar se-
petledi ve sinir bolgesine muazzam
sayida tank yigdi. Amaci ABD’ye
baski yaparak Avrupa giivenliginin
yeniden yapilandirilmasina yonelik
bir dizi radikal talebi kabul etme-
sini saglamak; bunlarin basinda
ise ABD’nin ilk kez 2008 yilinda
verdigi, Ukrayna’nin bir giin NATO
tiyeligine davet edilecegi soziinii
geri almasini saglamak geliyor.
Putin’in 2014 yilindaki stratejik
niyeti — AB ile anlagmayi durdurmak
—basarisiz oldu. Su anda bolgesel
giivenlik meselelerine odaklanmig
durumda. Rus yetkililer ve devlet
medyasi ABD’nin Moskova’yi vur-
mak i¢in Ukrayna’ya flize yerlestir-

digine dair tiz uyarilarda bulunuyor
ve karamsar masallar anlatiyor.

Yalan soyliiyorlar

Ukrayna’daki Rusga konusan
niifusa karsi soykinm uygulandig
ve Ukrayna’nin NATO’ya girecegi
konusuluyor.

Bu iddialarin higbirinde haki-
katin zerresi yok. Ama anketler
propagandanin etkisini gosteri-
yor. Ruslarin yaklasik ylizde 39°u
savasin kapida olduguna inaniyor
ve Kremlin halk igindeki korkuyu
koriiklemeyi siirdiirdiikge rakam
yiikselecek gibi goriintiyor.

NATO, daha fazla genislemesi
masada olmasa da, bir iilkenin
kendi kaderini tayin etme hakkini
tanimayan higbir diizenlemeyi ka-

bul etmeyecektir. Bu, Ukrayna’dan
daha biiyiik bir mesele. Rusyaile
uzun bir sinirn paylasan Finlan-
diya’nin cumhurbagkani, NATO
tyeligine basvurmanin iilkesinin
giivenligiicin kilit 5nemde oldugu-
nu yiiksek sesle dile getirdi. Uyelik
teklifinde bulunma niyeti olmasa da
herhangi bir dis giiciin kendi tilkesi-
nin egemenligini sinirlamasina izin
vermeyecegini soyliyor.

Putin diplomatik
coziimle doymaz

Hala diplomatik bir ¢6ziim
bulunabilir mi? Yol dar; zaman da
daraliyor. Avrupa’nin geleneksel
biiylik gliclerine sinir getirme ve
bunlarin seffafligini artirmaya
yonelik oneriler var. Ancak Rusya

gecmiste bu tiirden birgok 6neriyi
reddetti ve karmasik silah anlas-
malari igin ciddi zaman gerekiyor.
Dahasi, bu diplomatik secenekler
Putin’in “Daha Biiyiik Bir Rusya”
yaratma arzusunu doyurmayacak;
s6z konusu yaklagim Kremlin igin
askeri secenegin ortadan kalkmadi-
gin1 gosteriyor.

Bu segeneklerin bigimi ve lgegi
muhtelif. Genis ¢apli bir Rus isgali
kesinlikle agik uglu bir gatismaya yol
agar ve esas niyet ne olursa olsun,
Ukrayna’nin sinirlarina yayilir. Boyle
bir durumda NATO icin her secenek
masaya gelir. Ciddi yaptirnmlar ve
diger tedbirler Rusya’nin halihazir-
da soniik olan ekonomik beklen-
tilerini daha da kiigiiltiir ve Cin’in
destegini almasi ihtimali bile duru-
mu degistirmez. Daha da 6nemlisi,
NATO Rusya’yla sinir bulunan liye
lilkelerdeki varligini artirarak niha-
yet Rus sinirina yaklasabilir.

Bu ongoriilebilir sonuglar
diisiiniiliince, isgalin delilik oldugu
ortada. Ama bu ihtimal tamamen
yok sayilmamali. Kremlin’in Ukray-
na siyasetindeki sabika kaydi epey
kabarik. Moskova’daki birgok kisi
Putin’in agresif revizyonizminin ne
kadar rasyonel oldugu konusunda
zaten siipheli, ama bu kisilerin bir
agirligr yok.

Daha olasi bir ihtimal ise Krem-
lin’in Ukrayna’yr kiskirtarak 2014 ve
2015’te gordiigiimiize benzer kiigiik
olgekli bir isgali hakli gikarmaya
calismasi. Ama gerilimin tirmanma
riski gok biiyiik olacak ve kiigiik bir
isgal bile Rusya’yi son derece zararli
sonugclara maruz birakacaktir. Her
haliikarda, Kremlin tehlikeli bir yola
girdi. Putin’in senaryosunun traje-
diye doniismesini onlemek igin hala
vakit var. Cehov ilk perdede goriilen
bir silahin ikinci perdede muhakkak
patlayacagini yaziyordu. Umarim
Putin’in son okudugu yazarlar
arasinda Cehov yoktur. e

© Project Syndicate, 2021.
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tirkiye yine ¢ok
cilgin birkag haf-
tay1 geride birakt1.
Tktidarm direktifi

ile Merkez Bankasi politika
faizlerini ytiksek enflasyon
sartlar1 altinda ytikseltmesi
gerekirken duisturdi. Hiikii-
met bu uygulamanin arkasin-
da rekabetg¢i kur ve ihracata
dayal1 bir kalkinma modeli
oldugunu savundu. Ama

ne bilinen iktisad{ teorilerle
ne de Tiirkiye gercekleri ile
uyumlu olmadig ¢ok agik
olan bu iddia inandirict
bulunmadi. TL hizla deger
kaybetmeye basladu. Tktidarin
ne yapmaya calistigini kimse
tam anlamamigken, Erdogan
faizlerin dinf agidan kabul
edilir olmadigini ifade etti.
Bu cikis belirsizlik ve gtiven-
sizligi iyice artirdi. Bunun
sonucu tarihte gortilmemis
bir kur krizi yasadik. Bircok
mevduat sahibi TL'yi terk
edip dovize gecti.

Iki hafta icinde Tiirk lirast
ABD dolar1 karginda yiizde
4(0’a yakin bir deger kaybina
ugradi. Bazi insanlara iti-
ci, bazilarina sevimli gelen
tislubu ile yeni Hazine ve
Maliye Bakan1 yeni ekonomi
programinin basarili olmama-
st durumunda ilk 6nce kendi
aile sirketinin batacagim
sOyledi ve vatandaslardan
hiikiimete giivenmelerini
istedi. Bu ilging ¢ikis da yeni
programa olan giivensizligi
azaltmadi. Bu arada ytiksek
bir asgarf ticret zammi yapildi
ama ¢ogu kisi tarihi bir deger
kayb1 yasayan TL karsisinda
bu zammin anlamli olmadigi-
ni1 belirtti. Aksine bu zammin
enflasyonu iyice artiracagy, is-
sizlige yol acacagi ve ticretler
arasindaki dengeyi bozacag:
sOylendi. Tiim bunlara ek
olarak, ekonomik nedenlerle
bir olagantistii hal ihtimali ya
da bankalardaki mevduatla-
rin giivencede olamayacagina
dair sdylentiler dolasmaya
baglad1. Piyasalarda panik
iyice art. TUSIAD bu mo-
delin islemedigini sdyleme
“cesareti” gosterdi; TOBB ise
endiselerini dile getirdi.

Her ne kadar faizlerin
diismesinden faydalanacak
gruplar olsa da fiyat istik-
rarsizliginin, genis deger
kaybinin ve yoksullagsmanin
iktidarn ittifak iginde ol-
dugu gruplarin ¢ogu ya da
toplumsal taban tarafindan
desteklenmedigi ortadaydu.
Peki neden boyle bir yola
girilmisti?

Bu satirlarin yazarimin
da iginde oldugu baz: goz-
lemciler, bu olan bitenin salt
iktisadi bir cerceve ile agik-
lanamayacagini yazdi ya da
soyledi. Iktidarin azalmaya
baglayan toplumsal destegini
farkli yontemlerle artirmaya
calistig1; Erdogan’in gercekgi
olmasa da yeni bir “model”
ortaya koyarak kamuoyunda
bir stiredir muhalefetin ele
aldig1 inisiyatifi geri kazan-
ma amaci glitttigi; belki bir
suni kaos, bir iktisadi ¢calkanti
yaratip sonra bunu gorece bir
rahatlama olusturarak sonlan-
dirabilecegi, bu sayede kay-
bettigi destegin bir kismini
kazanmaya calisacag belirtil-
di. Ttim bunlar1 yapamiyorsa
siyasal ve iktisadi krizi artirip
olagandistii sartlar olusturma
ve Erdogan’in segime bir ola-
gantistii hal sartlarini devlet

ekonomi-politigi

Kur korumali TL mevduatin Hazine’ye,
dolayisiyla halkin geneline nasil bir yiik
getirecegi heniiz bilinmiyor. Zaten bu
ABD'nin faiz kararlarindan, pandeminin
gidisatina kadar bircok faktére bagh

Firtinali giinler firtinali yiizyillarin nesi olur?

eliyle kendi lehine ¢evirme
cabasi iginde girebilecegi
iddia edildi.

Firtina nasil duruldu?

Ardindan pazartesi giinti
ortaya atilan yeni finans
enstriimani ile birden kur
firtinas1 duruverdi. Gergek
kisiler uzun vadeli mevdu-
atlari Ttrk lirasi iginde
tuttuklar takdirde, iktidar bu
mevduatlarin dolar kargisin-
da olas1 kayiplarinin Hazine
tarafindan karsilanacagini
ilan etti. Ttirk lirast dolara
endekslenirken, Hazine mev-
duat sahiplerinin risklerini
tstlenmeyi teklif ediyordu.
Programin detaylar: anlasil-
masa da birkag saat icinde
TL dolar karsisinda dramatik
oranda deger kazand1 ve kur
aralik ay1 basindaki seviyeye
geriledi. Bu hamle, hiikiimet
tarafindan biiytik bir basari
hatta Erdogan’in gelistirdigi
mucizevi bir hamle olarak
sunuldu. TL'nin degerinin
artisinda, Merkez Bankasi'nin
ve kamu bankalarinin iktida-
rin agiklamalar1 ile senkroni-
ze bir sekilde piyasaya dolar
stirmiis ve kurun diismesi
i¢in gerekli psikolojinin
yaratilmasinda etkili olmus
olabilecekleri séylendi.

Maliye ve para
politikas1

Yeni uygulamanin Hazi-
ne’ye, dolayisiyla halkin ge-
neline nasil bir ytik getirecegi
hentiz bilinmiyor. Zaten bu
ABD'nin faiz kararlarindan
Tiirkiye’deki mevduat sahip-
lerinin nasil davranacaklari-
na, pandeminin gidisatindan
enflasyon rakaminin ne ola-

cagina bircok faktore bagli.
Ama bildigimiz sey, bu uy-
gulamanin maliye politikasi
ile para politikasin birlestirip
dolayisiyla, neoliberalizmin
belki de tarihi olarak en ¢ok
ise yarayan temel sartini, yani
para politikasinin ve finans
alaninin mali iglerden 6zerk-
ligi prensibini neredeyse
tamamen sonlandirmis olma-
s1. Boylece Merkez Bankast
para politikas1 yapamayan
anlamsiz bir kurum haline
dontistiyor.

Diger yandan, devlet
mevduat sahiplerinin risk-
lerini tizerine aliyor demek
mevduat sahiplerinin riskleri
tiim halka dagitiliyor de-
mek. Bir anlamda, bankada
parast olmayanin parasi olani
fonladig: bir sisteme girili-
yor. Bankada ytiklii parasi
olan kisiler, eger uzun bir
vade ile paralarin1 bankada
tutarlar ise, TL'nin olas1 deger
kaybindan etkilenmeyecek-
ler. Ama zaten tam da boyle
davrandiklari i¢in, TL'nin
deger kaybini 6nceleyecekleri
umuluyor. Tabii eger, hem
bircok kisi bu araci satin alir
(yani Hazine'nin ytkimli-
lagi artar) hem de buna rag-
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Tiim bu algmhg Lrdogan
bir plan cercevesinde mi
vapu? Yani bir firtma
cikarp o firanay: dindirdi
ve bunu bir basar olarak
mi sundu? Bu firtna o
kadar edkiliydi ki
her sey unutuldu
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Ama bildigimiz sey, bu uygulamanin
neoliberalizmin belki de en cok ise
yarayan temel sartini, yani para politikasi
ve finans alaninin mali islerden 6zerkligi
prensibini tamamen sonlandirmis olmasi

men TL'nin degeri diismeye
devam eder ise, bu Hazine'ye
cok biiyiik bir yiik olarak geri
donecek. (Bu arada biitgede
boyle bir kalemin olmadigini
hatirlayalim). Normal sart-
larda boyle bir uygulamanin
Anayasa Mahkemesi'nden
donmesini bekleyebiliriz ama
bir anda yeniden kur sigra-
masina neden olacagi i¢in

ne muhalefet bunu Anayasa
Mahkemesi'ne gotiirmeye ce-
saret edebilir ne de iktidarin
gazabindan korkan Anayasa
Mahkemesi tiyeleri boyle bir
karar alabilir.

Hazine bu yiikii karsila-
mak igin, ek biitce yapacak,
borglanacak ve/veya para
basacak. Bu da enflasyonu
artiracak. Politika faizleri
diismeye devam edebilir.
Ama artik politika faizlerinin
pek bir anlami kalmiyor. Bu
uygulama kredi faizlerini
ytikseltecek. Boylece hem
rekabet¢i kur ve diistik faizli
ithalata dayali kalkinma mo-
deli bir ay i¢inde terk edilmis
oluyor hem de AKP’nin hep
oviindiigi biitce disiplini rafa
kalkiyor.

Pandemide bircok tilke
para basip halkina dagt-
migken, Erdogan iktidar1 bu
yola girmemisti. Simdi, bu
yeni uygulama ile Hazine’ye
benzer bir yiik yiikleyecek.
Tabii diger tilkelerin tersine,
bundan yararlananlar ¢alisan
kesimler ya da isini kaybe-
denler degil, biiyiik mevduat
sahipleri olacak. Sonug ola-
rak, kamusal borglarin hala
GSMH'nin yiizde 40’1 civari
oldugu diistiniildiigiinde,
devletin bu yiikii karsilamasi
imkansiz gibi goziikmiiyor.

Son bir ayda biiyiik
sok vasamus toplum ve
Erdogan etrafinda oriilmiis
sivasal ve ekonomik ittifak
bu tahribata nasil tepki
verecek? Gorillmedik
boyuutaki servet transferi
nasil toplumsal sonuclar
iiretecek?
1
Evet, kamu borcu artacak,
mali disiplin bozulacak,
enflasyon si¢rayacak ama her
sey “iyi giderse” kur belli bir
seviyede tutulabilecek. Zaten
oyle bir noktadalar ki, segimi
kaybetmemek i¢in malf di-
siplini terk etmelerini herkes
bekliyordu. Bu belli ki daha
dramatik bir sekilde cereyan
edecek. Erdogan’in 6éniinde,
yliksek enflasyona ragmen,
islerin iyiye gittigi intibasini
artiracak bir siire (belki alt
ay) var gibi goziikiiyor. Ozel-
likle yaz aylarinda pandemi
durulur, turizmin gelirleri
artarsa, Ekim ayinda erken
se¢im garanti. Daha erken...
Pek sanmiyorum.

Planli miyd1?

Tiim bu ¢illgmhig: Erdo-
gan bir plan ¢ercevesinde mi
yapt1? Yani bir firtina gikarip
o firtinay1 dindirdi ve bunu
bir basar1 olarak m1 sundu?
Bu arada bu firtina o kadar
etkiliydi ki, 6nceki tartisma-
lar, muhalefetin girigsimleri,
Biden ile gerilim, S400’ler,
Sedat Peker, helallesme... Her
sey unutuldu. Tiim tartisma
Erdogan’in inad1 ve ¢ilgin

projesi etrafinda dondii.
Simdi Erdogan kendi yarat-
tig1 firtinay (tabii iktidar bu
firtinanin bagkalar1 tarafin-
dan cikarildigini soyliiyor)
bir mucize ile durduran bir
lider olarak ilan ediliyor.
Diger secgenek ise iktida-
rin bu noktaya siiriiklendigi.
Yani aslinda ortada tasarlan-
mis siyasi ve ekonomik bir
program olmadig: ihtimali.
Yasanan firtina o kadar sert
ve yipratictydi ki, bakin bu
firtinay1 dindirdim demek
ondan destegini ¢ekmis
kesimleri inandirmayacak.
Bu ihtimale gore, yasanan
tahribat Erdogan’in etrafinda
Ortilmiis olan ittifak ve deste-
gi komaya sokmus olabilir.

Beklenmedik sonuclar

Tarihte boyle ¢ilgin olay-
larin, 6zellikle finans krizleri-
nin, hi¢ beklenmedik sonug-
lar dogurdugunu biliyoruz.
Bu konuda en iyi ¢alismalar-
dan biri Carmen M. Reinhart
ve Kenneth S. Rogoff'un This
Time is Different: Eight Centu-
ries of Financial Folly [Bu Sefer
Farkli: Sekiz Yiizyillik Finans
Cilginlig1] (Princeton, 2009)
kitab1. Reinhart ve Rogoff,
banka paniklerinden devlet
iflaslarma, kur krizlerinden
enflasyon patlamalarina,
onlarca krizi, ¢ok genis bir
kiiresel veri tabanini kulla-
narak inceliyor. Kitapta, tarih
boyunca ortaya ¢ikan finans
krizlerinin bir¢ok yapisal
benzerlikleri olsa da ortak
ozellikleri siyaseten hig bek-
lenmedik sonuglar, koalisyon-
lar, pozisyonlar ve yikimlar
ve olusumlar dogurmasi. Bu
kitaptan ileride daha detayl
bahsetmek isterim. Boyle-
ce 6nceden yazmaya s6z
verdigim konulara da gireriz.
Ama su kadarin soyleyelim,
bu yasanan ¢ilginligin hig
beklenmedik ekonomik ve
siyasal neticeleri olacaktir.

Bitirmeden ne distindii-
gltimii ifade edeyim. Evet, Er-
dogan ilging bir is yapti. Kriz
zaten kac¢inilmazdi. Bunu
biliyordu. Edilgen kaldik¢a
toplumsal destegi azaliyordu,
ittifak ¢6ztilme alametleri
gosteriyordu. Madem Gyle
ben bir kriz ¢ikarayim, bunu
yOneteyim ve ¢dzeyim dedi.
Evet, bu kendi agisindan ¢ok
riskliydi ama bir yontiyle
akillicaydi. Erdogan’ tanim-
larsak, en basta biiytik riskler
alan, o riskleri bir sekilde
dagitip erteleyebilen, bir riski
diger bir riskle yoneten bir
lider olarak tanimlayabiliriz.
Bakalim bu son hamle nasil
sonuglar tiretecek?

Son bir ayda biiytik bir
sok yasamis toplum ve Erdo-
gan etrafinda Ortilmiis siyasal
ve ekonomik ittifak bu yagan-
mus tahribata nasil tepki vere-
cek? Bu arada iki hafta iginde
cereyan etmis, hi¢ gériilmedik
boyutlardaki servet transferleri
nasil toplumsal sonuglar tire-
tecek? Bunlar gorecegiz. Tabii
bu gelismeler ayni1 zamanda
muhalefetin de ne yapacagy,
tiim bu stireci halka nasil
anlatacagi, nasil inisiyatifler
alacagi ile de baglantili olacak.

Ttirkiye'nin saglikli kamu-
sal kurumlarin, demokrasinin,
katilimin, adaletin, toplumsal
barisin, ¢cevre haklarinin, kal-
kinmanin ve hakca paylagimin
tesis edildigi bir tilke olmasi
hayalini kuruyoruz. Tabii bu
ideallerden ¢ok uzagiz. Su
aralar, en azindan biraz sakin
bir iilke olalim yeter dedirten
olaylar yasadik. Tiim dostla-
ra sakin ve huzurlu bir hafta
sonu dilerim. o
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yn1 anda hem
agiklarin, hem
balayn giftlerinin
em de ¢ocuklu
ailelerin mutlu ayrildig: bir
ada distintin. Sirt cantali solo
gezginler de kesfe geliyor,
basini dinlemek isteyip
telefonunu kapatan yogun is
insanlar1 da. S1g kayaliklar,
palmiyeler, Hindistan cevizi
agaclar1 ve seker kamisi
tarlalari ile ¢evrili Mauritius,
Afrika'nin giineydogusunda
bulunan subtropikal bir ada
tilkesi. Hint Okyanusu'nda,
Madagaskar’in yakininda yer
aliyor. Farkli din ve kiiltiir-
lerden insanlarin bir arada
yasadig1 bir hosgorii tilkesi.
Camiler, kiliseler, tapinaklar,
hepsi i¢ ige. Adaya ilk
adiminizi attiginiz anda Hin-
distan’a geldiginizi; miizigini
dinlediginizde Afrika'nin
tam ortasina diisttigliniizii;
sik otellerini gordiigiiniiz-
deyse Fransa’'nin giineyinde
oldugunuzu sanmaniz biiyiik
olasilik. Mauritius'u asil ¢eki-
ci kilan da bu kiltiirel gesitli-
ligi. Kardesce ayni topraklar
tizerinde barintyorlar. Herkes
hosgoriilii ve misafirsever.
Milli parklari, bembeyaz
kumsallari, mercan resifleri
ve piril piril turkuaz denizi
ile turistlerin her daim ilgisini
¢eken ada, goriilmesi gereken
yerler listesinde tist siralarda.
Rivayete gore Mark Twain
“Tanr1’'nin 6nce bu aday
yarattigini, onun giizelligin-
den esinlenerek cenneti
yarattigini” ifade etmis. Bu
haftaki rotamiz, tinlii yazarin
soztiniin hakkini veriyor.
Iste karsinizda Ozglir, sakin,
uyumlu, romantik, gtivenli
ve hoggoriilii tavri ile adeta
yumusak bir nehir gibi akan
ada tilkesi Mauritius.

Nerede
kalinir?

Cok romantik
/ Constance Prince
Maurice Hotel: Adanin
en iyilerinden biri!
Ahsap verandalari,
tarzi ve bas dondiiren
cicekleri ile biyiileyici.
Odalardergilerden
firlamis gibi. Tatilinizin
bitmemesi icin'dilek
dileyeceginiz bir otel.
‘Sonsuzluk Havuzu’
oldukga etkileyici. Her
sey incelikle distiniil-
mis. Upuzun bir
kumsaldaya da sallarin
izerinde yeralan“Le
Barachois” restoranda
aksam yemegiyemek
paha bicilemez. www.
constanceprincemau-
rice.com

Maritim Crystal
Beach Hotel: Cocuk-
lu aileler igin.adanin
Dogu’sunda muhtesem
plajlibir her sey dahil ote-
li. Igerisinde pony parki
ve aqua park oldugu icin
genelde ailelerin tercihi,
daha ekonomik birotel.
www.maritimcrystal-
sbeachhotel.mu

Bonus: Yerel lokantalari
kesfedin Grand Baie bolge-
sinde; Akdeniz lezzetleri
tadabileceginiz “Sauterel-
le”, diinya mutfaklar sunan
kocaman bahgeli “Cocco
Locco” ve bu yil agilan ve
ayni zamanda nefis sanat

24-30 ARALIK 2021

Oksijen
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Bembeyaz kumsallari, harika yemekleri, selalelerle siislenen essiz dogasi, farkli dinlerin giizel
yapilari ve hosgoriilii tavriyla yumusak bir nehir gibi akan bir ada iilkesi Mauritius

Adaya giris; plajin

tadin cikarin

Mauritiusu benim igin
daha 6nce deneyimledigim
biitiin tropik adalardan ayiran
bir 6zelligi var; denizi hamam
suyu degil! Sosyal medya ya
da internet iizerinden fotogra-
fina vuruldugunuz birgok tro-
pik adada; deniz suyu sicakligt
hava sicakligindan en az 10 de-
rece fazlayken Mauritius’ta de-
niz limonata kivaminda! (25-27
derece dolaylarinda). Adamn
hem kuzeyi, hem dogusu, hem
de giineyinde el degmemig
plajlar var. El deg- ~
memis dememin 4
sebebi, Mauri-

galerisi olan "Correspon-
dances™ adadaki favori
restoranlarim. Baskent
Post Louis’deki bahgeli tatli
lokanta “Wapalapam” ve
Trou Aux Biches plajinda-
ki “La Plage” da listenize
ekleyebileceklerinizden.

tius’ta tiim sahil seridj, ticretsiz
ve halka ait. Istediginiz oteli
ya da igletmeyi yapin plaji
kendinize 6zel kapatamiyor-
sunuz, sirf bu ytizden bile
gipta ile izledim ada halkin.
Ozgiirce denize girebileceginiz
turkuaz plajlar arasinda; Flic
En Flac Beach; Grand Baie, Le
Morne, Trou Aux Biches, Mont
Choisy ve Pereybere’yi tavsiye
ederim.

Baskent Port Louis’i
kesfedin

Fransiz kolonilerinin eserle-
rini gormek, limandaki

ve bana gore
y dinyanin

en giizel
pazarlarindan
biri olan, 1700’lerin
sonunda inga edilen,
koloniyel mimari 6rnegi, iki
katl1 nefis bir pazar yeri Cen-
tral Market'i ziyaret etmek igin
baskent Port Louis goriilmeye
deger. Central Market pazar
harig her giin, giintin erken
saatlerinde kuruluyor. Ogle-
den sonra 3 gibi toplanyor.
Kurutulmus baliktan ananas
ve tropik meyvelere, tatli pata-
tesin envai gesidinden merci-
mek unu ile yapilan acih “dal
puri” diirtimiine, el 6rgtisti
hasir cantalardan nakigli masa
ortiilerine her sey bu pazarda.

Seven Cascades’i
yiiriiyerek kesfedin

“Yedi Selale” anlamina
gelen bir doga mucizesi. Doga
ytrtiytislerine merakliysaniz
ve yesil alanlarla dolu keyifli
bir giin gecirmek istiyorsaniz
bicilmis kaftan. Curepipe
ve Black River Gorges Milli
Parklari arasinda kalan vadide
yer aliyor. Yedi adet selalenin
hepsi de goriilmeye deger.
www.7cascades.com

Pamplemousses

Botanik Bahcesi'nde
biiyiilenin

Iri govdeli agaglar ve

Victoria Amazonica olarak
bilinen devasa niltiferleri ile
diinyanin en eski bahgelerin-
den. Unlii botanikgi Pierre
Poivre tarafindan kurulmus.

Tam anlamiyla bir gtizellik

ve huzur kaynag. 330 bin
metrekare alaniyla diinyanin
en genis botanik bahgelerin-
den. Dev su niliiferleri ile kapl
goletler, asirlik agaclar ve asir-
lik kaplumbagalar en ok ilgi
¢eken boltimleri. Haftanin her
glinti ziyarete acik. Giris fiyati
kisi bagt 200 rupee. Rehberli
ylirtiyiis turu ya da golf ara-
bali tur alabilirsiniz.
www.sstbg.govmu.org

Grand Baie’de
giinesi batirin

Turistlerin Grand Bay
olarak andiklar yat limani bol-
gesi ve plaj, adanin kuzeyinde
giines batirilacak en popiiler
noktalardan biri. Upuzun
bir kumsala, marinaya ve
irili ufakli cafelere, barlar ve
olagantistii bir giin batimina
sahip. Burada yer alan, yerli
halkin gittigi salas ama ¢ok lez-
zetli “Beach House”u 6zellikle
tavsiye ediyorum.

Hindularin ciplak

ayak yiiriidiikleri
kutsal golii ziyaret edin

Hintlilerce kutsal sayilan

Grand Bassin, deniz
seviyesinden
yaklastk 550 metre L
yiikseklikte bir AR
krater golii.
Haci olmak is-
teyen Hindular
buraya ¢iplak
ayakla ytirtiye-
rek geliyorlar.
Seker renkli dev tanri
heykelleri ve Hindu tap1-
naklariyla gevrili. Her y1l Subat
aymin sonunda gerceklesen
Mabha Shivaratri torenleri
sirasinda, yarim milyon Hindu
adanin en kutsal yeri olan
bu gole hac ziyareti yapiyor.
Hindistan disindaki en biiytik
Hindu kutlamalarmdan biri
olan bu muhtegem festivali
kagirmayin.

Chamarel kdyiinde

rom iiretimini goriin

Adanin gtineyindeki
Chamarel Kéyti'nde yer alan
The Rhumerie de Chamarel,
ham maddesini Muritius'un
dort bir yaninda yetisen dogal
seker kamigindan aliyor. La
Rhumerie de Chamarel, kendi
seker kamugini elle tiretiyor

ve Temmuz-Aralik aylar1
arasinda hasat gerceklestiriyor.
Uretim geleneksel yontemler-
le ayr1 alanda gergeklesiyor,
izlemesi ¢ok keyifli.

Yedi Renkdli Diinya

Topragi’'na hayran
lcalacaksiniz

Seven Colored Earth ismi

ile anilan park, biiyiileyici bir
volkanik olusum. Kirmizi,
kahverengi, yesil, mavi, sar1,
menekse ve mor tonlariyla
bilinen diinyanin tek yedi
renkli topragy, her tirli
iklim kosulunun, firtinanin
hatta saganak yagislarin bile
renklerini degistiremedigi
olagantistii giizellikte bir
yer. Diinyada ilk kez Mau-
ritius’ta ortaya ¢ikmis ve
sadece bu adada bulunuyor.
1879 yilinda kesfedilmis.
Icinde bir de asirlik Aldabra
kaplumbagalariin yasadigi
bir boliim var. www.chama-
rel7colouredearth.com

Renkler Vadisi’'nde
ekstrem sporlar
deneyin
La Vallée des Couleurs
ismi ile anilan Milli
Park’ta, adrenalin

""A keyfini gikarin.

Atv siiriist,
: selalelerin
S=S===""" {izerinden ge-

) UW ¢en olaganiistii
v o Bl

uzunluktaki

~ zipline hatty, tek

bir tahtadan olusan
asma koprii tirmanust ile

bu park Mauritius’ta epey

poptiler. www.lvdc.mu

1 Tarihi
atmosferiyle

Labourdonnais
Satosu’nu ziyaret edin

Domaine de Labour-
donnais Miizesi, muhtesem
bahcesi, atmosferi, 1856
yilinda insa edilmis ve 2006
yilinda baglay1p 2018 yilinda
restorasyonu
tamamlanan
satosu ve resto-
rant ile mutlaka
goriilecekler
listenizde olsun.
www.domaine-
delabourdon-
nais.com ®

dolu aktivitelerin

Adaya ulagim
ve ada ici
ulasgim

Mauritius’a Tiirk Hava
Yollari, haftada 4 giin
karsilikli direkt sefer dii-
zenliyor. Yolculuk yaklasik
10 saat siirliyor. 31 Aralik
tarihine kadar yiizde 30
mil indirimi var. Ayrica
ocak sonu adada yasayan
Turk turizmci Nihan
Konak’mn kurdugu @
afrika_travel’in 9 gece 10
guinliik bir turu bulunuyor.
(www.afrikatravel.
com). Adaya bireysel ola-
rak gitmek isterseniz belli
basli noktalar arasi nakitle
bilinen halk otobiisleri var.
Ancak yaygin olan trafigin
tersten aktigi adada giin-
liik soforlii arag kiralamak.
Adanin bir ucundan diger
ucuna yaklasik iki saatte
ulagsmak miimkiin ancak
trafik saatlerinde bu me-
safeler epey uzuyor. Kendi
basiniza arag kullanirsaniz
alismanizen az1-2
giiniiniizu alabilir. 100
Mauritius Rupisi yaklasik
30 TL.
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Memet Ozerile |
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ine bir yilin sonuna geldik.

Zor gecti, ozellikle de

yiyecek-icecek ve hizmet

sektorii agisindan. Yilbasi
gecesine onceki yilbasilara kiyasla
¢ok daha biiyiik beklentilerle hazir-
lanmalari normal. Ust iiste gelen
zamlar bu beklentiyle birlesince
fiyatlar dogal olarak etkileniyor.
Normalde yilbaslarini disarida ge-
cirmeyi tercih etmem, sebebi belki
de meslekten biri olmamdir. Ancak
sektore destek anlaminda duyarsiz
kalmak da olmazd. Bu hafta sizler
igin gitmekten keyif aldigim, yilbasi
gecesini gecirmek isteyebilecegim
yerlerden olusan bir liste hazirla-
dim. Mutlaka atladiklarim olmus-
tur, simdiden oziir dilerim...

LUCCA

Oglen 3 gibi baslayan happy
hour, belki de sehrin en ilgi gekici
noktasi haline geliyor. Tim tanidik-
lar bu saatlerde gormek miimkiin,
aksam ayri programi olanlar bile
mutlaka Lucca’ya ugruyor. Yazimi
yazdigim esnada yaklasik 300
kisilik bir talep oldugunu 6grendim.
Nefis atistirmaliklar ve giizel kok-
teyller ile giin aksama kadar boyle
devam ediyor. Aksam igin bir yilbasi
mentisii hazirliyorlar ve buradan
alakart olarak segim yapmaniz
miimkiin. Aksam igin ise simdiden
120 kisilik rezervasyon varmis.
Gece iinlii DJ’lerin performanslari
ile devam edecekmis. Normal
Lucca fiyatlan gegerli.

SUNSET

Nefis manzarasi, harika yemek-
leriile misafirleri igin tiim hazirlik-
lar tamamlamig vaziyette. Gece,

+
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nokta atisi tavsiyeler

Yeni yili disarida karsilamak isteyenler icin istanbul'da secenek cok. Cogu restoran alakart

menii sunsa da icki dahil fiks mentiiler de mevcut. Ayrica her yerde mutlaka bir program var

Uil Y

Bomontiada
saat 20.00’de kokteyl ile basla-
yacak. Yemek sonrasi Dj Evren’in
miizigi ile devam edecek. Kokteyl
esnasinda Sunset’in meshur
karides tempurasi ve somon tartar
servis edilecek. Soguk baslangig,
sicak baslangig ve sorbe ile devam
eden yemek, ana yemek iginise 3
alternatif sunuyor. Ve iki gesit tatl
ile son buluyor. Yemek sonrasi bar
tarafinda eglence devam ediyor.
Fiyat 300 dolar, limitsiz yerli ve
yabanciigki dahil. Ekstra servis
licreti yok. Bar tarafi 100 dolar.
Rezervasyon icin ise acele etmekte
faydavar.

PAPERMOON

Klasigi bozmadan biraz daral-
tilmis Papermoon meniisiinii servis
edecekler. Menti alakart olarak
normal liste fiyatlariyla servis edi-
lecek. Sadece ekstra olarak kisi basi
1000 lira kuver parasi aliyorlar.
Burada da yer sikintisi baslamig
gibi goriiniiyor.

MANDARIN ORIANTAL

Sadece Novikov tarafinda 6zel
bir menii hazirlamiglar. Neredey-
se simdiden dolmus diyebilirim.
En son sadece 6 kisilik bir masa
kalmisti. Istakoz, kral yengeg gibi
degerli malzemeler ile hazirlanmis
royal menii 3 bin 150 lira.

SHANGRI-LA

Otel iki ayri yerinde program
sunuyor misafirlerine. Isterseniz
Uzak Dogu lokantasinda alakart
menii deneyimleme sansiniz oldu-
gu gibi, isterseniz IST TOO’da gala
yemegine katilabilirsiniz. Bu arada

— o r—

ertesi sabah igin yeniyil brunch’i da
mevcut. Gala yemegi meniisii cok
ozenli. Istiridye, kaz cigeri, kalkan
fileto, deniz tarag gibi cok 6zel
uriinler ile olusturulmus menti,
standart icki paketiile 2 bin lira
civarinda. Bogaz manzarali terasta
yemeginizi yerken, canli olarak
Manus-u Al2’yi dinleyebilirsiniz.

ULUS 29

Mekanin yetenekli seflerinin
elinden ¢ok lezzetli yemekler es-
liginde giizel bir yilbasi gecesi igin
ideal yerlerden biri. Sadece bar ta-
rafini da tercih edebilirsiniz. Yemek
kisminda D] Engin Yelkenci, bar
tarafinda Firat Tongar ve Gokhan
Giiray performans sergileyecekler.
Menii alakart, fiyatlar ise icki dahil
2binile 3bin 500 lira arasinda
degisiyormus.

TOPAZ

1ki ayn menii servis ediyorlar.
Barigin ayri, yemek kismi igin ayri.

Bar meniisiinde lezzetli atistirma-
liklar ve gece corbasi mevcut. Yerli
ve yabanci ickinin dahil oldugu
mendiniin fiyati 1200 lira arti
servis licreti. Yemek kismiicin ise
ok lezzetli goriinen bir fine dining
mendisii olusturulmus. Yedi course
olarak servis edilen menii, igki dahil
2 bin lira. Gece boyunca canli D]
performansi mevcut.

FiRUZE

Eski Istanbul manzarasi
karsisinda eller havaya bir aksam
istiyorsaniz bence miikemmel bir
secenek. Lezzetli mezeler de cabasi.
Yerli igki dahil fiyat 800 lira.

SCARPETTA

STaze makarnalari, nefis pizza-
larile 6zel bir menii hazirlamiglar.
Saat 12’den sonra canli D] perfor-
mansi var. Fiyat icki hari¢ 800 lira
civari. Rezervasyon gerekli.

NOBU

Sehrin yeni ve kisa siirede
popiilerlesen Japon lokanta-
si. Onlar da gok 6zel bir menii
hazirlamiglar. Saat 20.00’de
sasimi gesitleriyle baslayacak ve
zengin lezzetlerle devam edecek
gecede ana yemek olarak istakoz
tempura ve levrek secenekleri
mevcut. Meniiniin fiyati bir Nobu
kokteyliyle birlikte 2 bin 500
lira. Saat 24.00’e kadar D] Erez

Sunset

Oztiirk, daha sonra da DJ Kasia
performans gosterecek.

MANA KARAKOY

Tiirk mizikleri ve lezzetli me-
zeler egliginde gergek bir meyhane
ortaminda yilbasi gegirmek isti-
yorsaniz ideal. Ozel bir menii ya da
fiyat yok. Klasik lezzetler mevcut.
Ilerleyen saatlerde Dj performansi
olacak. Bir de senelerdir cok hos bir
sey yapiyorlar, sokak hayvanlarina
bagislanmak igin ekstra 70 lira
servis ticretine ekliyorlar.

BOMONTIADA

Icerisindeki farkli alternatiflerle
oldukga genis bir yelpaze sunuyor.
Kiva gibi bir meyhane ile Kilimanjero
gibi sehrin en iyi yemeklerinden
birini yiyebileceginiz bir fine dining
lokanta da bulunan Bomontiada,
gercekten ideal bir yilbasi mekani.
Ozellikle gencler icin ise Populist
cok iyi bir alternatif.

Da MARIO

Sona birakmig gibi oldum ama,
benim sehirde en sevdigim yerler-
den. Alakart menii servis edecekler.
D] Can Bozkurt performansi var.
Sicak, samimi ve tanidik yiizler ile
geceyi gegirmek igin ideal. Ortalama
fiyat 1500 lira diyebilirim. @

Sokakta uyumak bir
gece bile olsa cok zor

Bazi Belgikalilar, evsiz insanlarin sorunlarina dikkat cekmek
icin 17 Aralik gecesi sokakta uyudu. Eyleme katilanlardan
61 yasindaki Catherine Szollosy deneyimini anlatti

ZEYNEPATMACA

zeynepa@gazeteoksijen.com

elekom sektoriinde
‘ calisan 61 yagindaki
Catherine Szollosy

17 Aralik gecesini evinde

degil, disarda gegirdi. Hava
sicaklig1 0 dereceye kadar
diistii ama evine dontip
girmedi. Esini de ¢agiran
Szollosy onu sokakta
yagayan insanlarm yagadigi
zorluklara dikkat cekmek
icin bir geceligine diizenle-
nen eyleme katilmaya ikna
edemedi.

Daha kasim ayinda, iki
evsiz insan Antwerp’te bir
otoparka dlmiistii. Ulkede
her y1l onlarca insan bu
sekilde hayatim kaybedi-
yor. Avrupa Parlamentosu

Catherine S:

Loula Burnus (23) ve Julien Sebert (27) eyleme Briiksel garinda katildi.

— T

e

zollosy (61) 12 saat boyunca geceyi bahgesinde gegirdi.

o

rakamlarina gore AB tilke-
lerinde her gece 700 bin kisi
sokakta uyuyor.

Disarda zaman
lkavrami kayboluyor
Gegtigimiz hafta Bir Cati
Hakki adli olusumun bir
pargast olan Sokak Hem-
sireleri dernegi takipgile-
rini bir gecelerini sokakta
gecirmeye cagirdi. Cagriya
kulak verenlerden Szollosy
“Gontil isterdi ki hep birlik-
te bir meydanda bulusup
birlikte disarda uyuyalim,
hem béylece sadece katilhim-

alar degil gevredekilere de
ulagabilirdik” diyor.
Szollosy eylemden
komsgularma da sz etmis;
bahgede birinin yattigin
gortip polise haber ver-
mesinler diye. Kendisine
katilanlar olur diye umsa da
olumlu bir dontis alamamus:
“Yarumda biri olsa ben de
cesaret edip tren istasyonun-
da uyumay1 deneyebilirdim.
Bunu yapan ve gergekten
evsizlerle birlikte uyuyan
20'li yaglardaki iki geng
biliyorum, onlari ¢ok takdir
ettim.” Eyleme katilan her-
kes gibi aksam 7’den sabah

7'ye kadar bahgesinde kalan
Szollosy hazirlikh oldugunu
da ekliyor. Yere bir plastik
torba orten Szollosy,
tizerine de evsizlerden 6g-
rendigi gibi bir de karton
parcasi serip en {iste de bir
spor mat1 yayarak uyku
tulumunda uyumus.
Digarda uyurken
sanki zaman kavrammin
kayboldugunu soyleyen
Szollosy “Ben bir gecelik
bir tecriibe oldugunu bile-
rek zorlandim. Onlar igin
o belirsizligin icinde ne ka-
dar zor oldugunu tahmin
edemiyorum” diyor. e

MEHRY MU

MEHRY MU iISTANBUL

BEBEK MAGAZASI

BEYMEN MAGAZALARI

BEYMEN.COM

MEHRYMU.COM
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Yapay zeka komutasindaki savaslara dogru

Bircok alanda umut ve heyecan verici gelismelerle giindeme gelen yapay zeka uygulamalan
savunma sanayisinde kimsenin icinden cikamadigi bir tartismanin merkezine oturdu

M. Serdar
Kuzuloglu

serdar@kuzuloglu.com

942 yilinda son derece parlak
bilimcilerinden olusan bir
grup, ABD'nin New Mexico
eyaletindeki Los Alamos
kasabasinda toplanir. 4 yil boyun-
ca son derece gizli ytiritiilecek
bu ¢alismanin baginda Robert
Oppenheimer adl1 bir teorik fizikgi
vardir. “Manhattan Projesi” zaman
icinde (biiytik bir kismi1 tam olarak
ne icin ¢alistigini dahi bilmeyen)
130 bin kisilik emsalsiz bir kadro-
ya ulagir.

Bugtinkti karsiligiyla 35 milyar
dolar: asan biitcesi, tarihte hicbir
bilimsel ¢alismanin hayal dahi
edemeyecegi tiirdendir. Daha iyi
anlayabilmek adina gtincel bir
ornek ile kiyaslayalim: Kaina-
tin ve yaratiligin sirrin1 bulmaya
calisan; ingast dahi 10 y1l
stiren ve “diinyanin en
biiytik makinesi” unvani- /i
na sahip “Biiytik Hadron
Carpistiricist”, proje sahibi
CERN'in 23 tiye tilkesinin deste-
giyle 4.75 milyar dolara mal oldu.

Ne var ki yagamin sirrini
bulmaya c¢alisan Hadron ekibinin
aksine, Oppenheimer’in ekibi ya-
sami1 sona erdirmenin en verimli ve
gorkemli yonteminin pesindeydi.
Buldular da.

Manhattan Projesi’'nin “Little
Boy” ad1 verilen ilk tomur-

cugu, 6 Agustos 1945 tarihinde
doénemin ABD Bagkani Harry S.
Truman’in emriyle Japonya'nin
Hirosima sehrinin
530 metre tistiinde
patladi. Birkag sa-
niye icinde kentin
ytlizde 69'u yok
oldu. 135
bin kisi

kavrularak hayatin1 kaybetti.
Gelistirdigi atom bombasi-
nin yol actig1 felaketi gazete ve
televizyonlardan gorerek dehsete
kapilan Oppenheimer, Baskan
Truman’a “elime kan bulagt1”
diyerek hayiflandiginda “kan
bulasan benim elim; sen dert
etme” yanitiyla azarlanarak Beyaz
Saray’dan kovulur. Truman'in eli
9 Agustos 1945’te Japonya'nin Na-
gasaki sehri tistiinde patlayacak

s

%
/ AN

Tek sarjla 1hafta calisan
cep telefonlan yolda

“Fat Man” adli Tkinci bombanin
alacag1 64 bin can ile biraz daha
kanlanacaktir.

Atom bombasinin kullanildig:
bu iki saldirinin dogru bir karar
olup olmadig1 hala tartisiliyor. Tki
hamlede ABD'yi galip kild1 ve II.
Diinya Savasi'na son verdi. Ancak
ytiiz binlerce sivil can kaybina
sebep olmasiyla cehennemin ka-
pisini bir daha ortiilmemek tizere
aralamis oldu.

2021 yili da yapay zeka destekli
(otonom) insansiz silahli hava ve
kara araclar1 ekseninde tartismala-
rin sikca giindeme geldigi bir sene

oldu. Haftanin Tortusu
N béliimiinde ¢coguna yer
vermeye ¢alistigim
bu stirecin baglayici
gercevesini ¢izmek
/ adina en 6nemli
adimi Birlesmis Milletler
(BM) att1. Gel gelelim BM onctilii-
giinde gecen Cuma toplanan 120
iilke, yogun tartismalara ragmen
bu yeni nesil otonom silahlarin
tretimine ve kullanimina yonelik
somut bir sonuca varamadi.

flging bir ayrint1 olarak bu
konuyu diinya giindemine getiren
tilke Tiirkiye oldu. BM Giivenlik
Konseyi'nin 8 Mart 2021 tarihli
raporunda Tiirk Ordusu’na ait
Kargu-2 tipi silahli ve otonom dro-
ne’un Libya’daki bir operasyonda
kendi inisiyatifiyle belirledigi hedefe
saldir1 diizenleyerek etkisiz hale

getirdigi kayitlara gecti.

Uluslararasi savas kurallarinin
71. maddesi sivil-asker ayrimi
yapamayan silahlarin kullanimin
yasakliyor. Bu yiizden mevcut dii-
zende “silahli ve insansiz” hava ve
kara araclarinin sorumlulugunun
filo komutan1 ve operatorde oldu-
gu kabul ediliyor. Ancak insandan
tamamen bagimsiz calisan “oto-
nom silahlar” sorumluluk, hesap
verebilirlik ve etik cercevesinde isi
hayli zorlastiriyor.

Bagin Isvicre, Brezilya, Giiney
Afrika’nin ¢ektigi bir grup tilke
oliimctil otonom silahlarin aynen
biyolojik ve kimyasal silahlar gibi
tamamen yasaklanmasini talep
ederken; Almanya ve Fransa sade-
ce insanlar1 hedef alan otonom si-
lahlar1 engellemekten yana. ABD,
Rusya, Britanya’nin bagini ¢ektigi
grup ise tahmin edilecegi gibi bu
kisitlamaya tamamen karsi. Hatta
ABD Savunma Bakanligi’'ndan bir
yetkili Nisan ayindaki bir kon-
feransta “yeterince etkin ve atik
olamadiklar1 i¢in insanlar: komuta
kademesinden tamamen elemek
gerektigini” sdylemisti!

Hukukun teknolojinin hizina
yetisememesi pek ¢ok alanda
oldugu gibi savunma sektdriin-
de de kendini gosteriyor. Ancak
sonugclarinin e-ticaret ya da kripto
para madenciligi gibi konularda-
kinden ¢ok daha hayati oldugu da
ortada.e

e Hizli gida zinciri
McDonalds, kisiselles-
tirilmis miisteri hizmet-
leri konusundaki

milyon dolar gelir elde
ederek bir bagka rekora
daha imza atmisti.

e Intel’in Grafik

otomasyon grubundan So-
¢oziimlerini rumlu Baskan
gelistirmesi  §f4 B Yardimcisi
icin 2019 Haftanin Raja Koduri,
yilinda \ J§ metaverse
Dynamic S\ olarak anilan
Yieldadli sanal alemlerin

teknoloji sirketini

satin almisti. Restoran
zinciri bu hafta yaptig
aciklamayla ¢6ziimiinii
kullanmaya devam
edecegi Dynamic Yield’
Mastercard’a acik-
lanmayan bir bedele
sattigini duyurdu.

e Fiat, Peugeot ve
Chrysler markalarinin
cati sirketi Stellantis, 4
yillik bir plan gergeve-
sinde 30 milyar dolar
biitceyle, 4 bin 500
kisilik bir yazilim ekibi
kuracagini agikladi.
Hedef, miisterilerinin
mevcut dijital eko-
sistemleriyle uyumlu
ve acik kaynakli arag
platformlar hayata
gecirmek.

e ABD’li rock sarki-
cisi Bruce Springsteen,
biitiin sarkilarini kap-
sayan katalogunu 500
milyon dolar bedelle
Sony Music sirketine
satarak bu alandaki
zirveyi ele gegirdi. Bir
onceki rekor, ABD’li
sarkici Bob Dylan’in
Universal Musicile
gerceklestirdigi 400
milyon dolarlik anlas-
madaydi. Springsteen
2010-2019 yillan
arasinda diizenledigi
konser turnesinde 840

hayal edilen yapida
ve performansta
hizmet verebilmesi
igin bugtinkiine kiyasla
1.000 kat daha
gelismis bilisim
altyapilarina
ihtiyag duyulaca-  [m]
giniiddia ediyor.
Gercekgi avatar-

Sayfada yer
alan haberlerin
ayrintilari igin

siiriilen Minecraft’i
2014’te Microsoft 2.5
milyar dolara satin
almisti.

e Britanya Meclisi
tarafindan hazirlanan
ve kullanicilarin sosyal
medya hesaplarinda
paylasacagi belirli tiir
iceriklerden yayinci
platformlari sorumlu
tutacak yeni diizenle-
me yogun tartismalar
esliginde komite saf-
hasina geldi. Tasarinin

X kapsami, ifade
i[m]  giirligiinin
ﬁ de Gtesinde
t4 uygulanabilirlik
konusunda da
darbogazlara

kare kodu

larin konusmave
hareket simiilas-
yonu dahi basli basina
bir zorluk.

® Youtube, Mi-
necraft videolarinin 1

trilyondan fazla izlen-
digini duyurdu. 2011
yilinda Isvecli oyun
sirketi Mojang Studios
tarafindan piyasaya

Granada
Universitesi’nin
gelistirdigi yapay
beyincik, insan
zekasiyla yapay zeka
arasindaki boslugu
kapatma yolundaki
onemli adimlardan biri.

okutabilirsiniz.

sahip.

e Ispanya
/ Granada Universi-
tesi’ne bagli Human
Brain Project grubu,
insan beyincigini (cere-
bellum) taklit edebilen
yeni bir yapay noral ag
gelistirdi. Robot koluna
baglanan beyincik
insanlarla iletisime
girmekte ve hassas
hareketleri gercekles-
tirmede onceki robotik
yapay zeka sistem-
lerinden ¢cok daha
ileri seviyede basari
gosterdi.

e Okyanuslarin
korunmasi igin galisan
Oceana kurumunun
son raporuna gore e-ti-
caret devi Amazon sa-
dece 2020 yilinda 300
bin ton plastik atik
liretimine sebep oldu.
Bu miktarin yaklasik 12
bin tonunun okyanus-
lara dokildiigii tahmin
ediliyor.

UCURAN LEZZET!

NILKY iLE ENERJINi FULLEMENIN TAM ZAMANI!
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Tarim ve gidanin ¢

Deyim yerindeyse ezberlerin

bozuldugu, hesaplarin tutmadigy,
arz-talep-fiyat dengesinin altiist
oldugu bir yili geride birakiyoruz.

202T'de iklim sartlar, ithalata
bagimli yapi ve kur etkisi

sektoriin kaderini belirledi.
Ana giindem enflasyon oldu

irfandonat@gmail.com

arim ve gida sektorii
acisindan 2021, ha-
kikaten zor ve ilging
bir yildi.

Olagan disi gelismelerin
yasandigi bir yilda deyim
yerindeyse rakamlar anlam-
sizlasti.

Yilin basinda dolar kuru
7.43 seviyesinde idi ama bu
yazlyl yazmaya basladigimiz
20 Aralik glinii 18’in tizerini
test etti.

Yaziyi teslim ettigimiz
21 Aralik’ta ise dolar kuru 11
seviyelerini gordii.

Dolayisiyla siz bu yaziyi
okurken dolar kurunun hangi
seviyede oldugunu tahmin
etmek giig.

“Iyi de tanm ve gida
sektoriiniin 2021 yili karnesi
ile dolarin ne alakasi var?”
diye sorabilirsiniz.

“Dolarla mi tiretiyoruz?”
diye ¢ikisanlariniz da olabilir.

Cevabimiz evet...

Maalesef tarimsal tiretim
A’dan Z’ye neredeyse dovize
bagli durumda.

Giibre, yem, zirai ilag,
mazot, tohum basta olmak
tizere girdilerin 6nemli bir
kisminda ham maddeyi ithal
ediyoruz.

Kurdaki her hareket, iire-
timin maliyetini dogrudanya
da dolayli sekilde etkiliyor.

Iste bu kadar oynak ve
ongoriilemez bir ortamda yili
tamamlarken, gelecek yilda
bizleri nelerin bekledigini de
ongorebilmek adina 2021’in
ana giindemini hatirlatmakta
faydavar.

Son14 yilin en
diisiik rekoltesi

TUIK’in “2021 yili Bitki-
sel Uretim Ikinci Tahmini”,
tarimda yasanan arz-stok
tartismasi ile gida enflas-
yonunun temel nedenlerini
ortaya koydu.

Zira TUIK’e gore, bir
onceki yila gore bugday
uretimi yiizde 13.9 azalarak
17.7 milyon tona geriledi.
Boylece bugday rekoltesinde
son 14 yilin en diisiik seviyesi
goriildii.

Arpa iiretimi yiizde 30.7
azalarak 5.8 milyon tonile
32yilin en diisiik rekoltesine
sahne olurken, cavdar (ire-
timiise ylizde 32.4 azalarak
200 bin tonile son 27 yilin
en diisiik seviyesi goriildii.

2022’ye devreden riskler

slina bakarsaniz bu yil
sahit oldugumuz pek
cok gelisme 2022°ye de

miras kalabilecek tiirden.
2021 yilinda tarim emtia
fiyatlan hem kiiresel piyasa-
larda hem de Tiirkiye’de ralli
yaptiTarim drlinii ithalati ayni
zamanda iilkelerin enflas-
yon ithalatina doniistii. FAO
kiiresel gida fiyat endeksi son
10 yilin zirvesine gikt1. Gida
enflasyonu uzun soluklu kiire-
sel bir mesele haline geldi.
Basta kuraklik olmak

Sahadan

gelen bilgiler

ise s6z konusu

rekolte kayiplarinin

¢ok daha yiiksek oldugu
yoniindeydi.

Baklagiller tarafinda da
bu yil tablo ¢ok farkli olmadi.

Nohut iiretimi ylizde
24.6 azalirken, kirmizi
mercimek rekoltesi yiizde 30
geriledi.

Uretim kayiplarinda
kuraklik etkisi temel faktorle-
rin basinda gelse de artan
girdi maliyetleri, yetersiz
desteklemeler sonucu de-
gisen Uretim deseni, ithalat
politikalari ve istikrarsiz
piyasa ortami da tiretimdeki
kinlganliklarr artiran diger
etkenler arasinda yer aldi.

Arz ve stok dengesi
bozuldu

Arz agigi fiyatlan tetikle-
yince yeni sezona zayif stokla
giren Toprak Mahsulleri
Ofisi (TMO), neredeyse yilin
tamaminda bugday, arpa
ve misir basta olmak lizere
hububat ve yagli tohumlar
tarafinda yogun bir ithalat
gerceklestirdi.

66

Uretim modeli
ithalata bagimh
oldugu icin kur

soklarma acik olan
tarmm sektoriiniin
vilbasidaki hesabi
vilsonunda
aldiist oldu

Mart ayi itibariyla
ithalatinda giimriik vergileri
sifirlanan yagli tohum iiriin-
leri arasinda aygigegi, kanola
ve aspir de yer ald..

TMO sadece ithalat de-
gil, un sanayicisine sagladig
bugday ve yem sanayicisi
ile hayvancilik isletmelerine
sagladigr arpa ve misir teda-
riki ile fiyatlari dengelemeye
calisti. S6z konusu hamleler-
le TMO, tarihinin en biiyiik
kamu zararini yazacak gibi
gorlintyor.

Yogun ithalat kadar ihra-

lizere diinyanin farkli bolge-
lerinde yasanan kiiresel iklim
degisikliginin olumsuz etkileri
tarnm emtiasinda arza yonelik
riskleri yeni yila da tasiyacak
gibi goziikiiyor.

Pandeminin de etkisiyle
kiiresel ticaret dengelerindeki
bozulma ve lojistik basta ol-
mak lizere tedarik zincirindeki
sikintilar 2022’de de kirilgan-
liklar yaratabilir.

Enerji ve giibre sektoriin-
deki kriz, yeni sezonda arza
yonelik riskleri hali hazirda

yafiérlndiki _
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Kurakliktan zarar

Kuraklik destegi

cat kisitlamalari da yasandi.

Pandemi belirsizligi ve
artan yag talebi gerekce
gosterilerek Mart ayinda
alinan bir kararla 31 Ekim
2021 tarihine kadar dokme
ve varilli zeytinyagi ihra-
catina kisitlama getirildi.
Zeytinyagi ihracatina yasak
en son 2002 yilinda getiril-
misti. S6z konusu kisitlama
31 Ekim’den once kaldirildi.
Sektor, gorlisleri alinmadan
devletin ani sekilde karar
alip uygulamaya koymasina
tepki gosterdi.

Girdi fiyatlan
yiizde 500 artt1

Iste boyle bir ortamda,
her yil tartisma konusu olan
tanmsal girdi fiyatlarindaki
yiikselis, 2021’de anormal
seviyelere gikti. Ciftginin
birok irtinde karini silen
girdi maliyetlerindeki artis,
yeni sezona dair liretimi de
riske soktu.

Tarimsal girdi fiyatlarin-
daki yillik artis oranlari deyim
yerindeyse dudak uguklatti.

Son bir yilda gesidine
gore degismekle birlikte
giibre fiyatlar yiizde 250-
500 arasinda artti. Giibre fi-
yatlarindaki fahis yiikselisler
sonucu sektdr temsilcilerinin
goriisii alinmadan giibre
ihracatinda kisitlama karari
alindi. Sektorden gelen tep-
kiler tizerine ihracat yasagina
yonelik karar esnetilerek bazi
glibre gesitleri kapsam disi
tutuldu ve ihracati yeniden
serbest birakildi.

Ayni donemde mazot
fiyati yiizde 70, besi ve siit
yemi fiyatlari ortalama yiizde
100’ii asan zamlar gordii.
Elektrik fiyatlar ise yiizde 60
civarinda artti.

Gida sanayi tarafinda da
enerji, ambalaj ve nakliye
basta olmak iizere diger
girdi maliyetlerindeki sert

artirmis durumda.

Pandeminin yarattigi
belirsizlik ortamiile 2020°den
bu yana devam eden “gida mil-
liyetciligi” yaklasimi 2022°de
de iilkelerin ithalat ve ihracat
politikalarini sekillendirecek
gibi goziikiiyor. Zira, kiiresel
ticarette kota ve kisitlama
hamlelerinin yani sira, ithalatgl
iilkelerin giimriik vergilerini
diistirmesi, ihracatgl tilkelerin
ise ek giimriik vergisi uygu-
lamalari artik yeni normale
doniistd.

3. ;e‘:'Yrekte
kiigiildii

v

yiikselisler enflasyon {izerin-
de ciddi baski yaratti.

Bedava patates
sogan dagitild:

Onceki yil stokguluk suc-
lamasiyla baskin diizenlenen
patates ve kuru sogan depo-
larinda bu yil iiriin glirlimeye
terk edildi.

Asiri diisen fiyatlar ve
azalan talep karsisinda zorda
kalan tireticilerin tepkileri son-
rasi Toprak Mahsulleri Ofisi,
Nisan ayinda iireticinin elinde
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kalan kuru sogan ve patates-
leri almaya basladi. Uriinler
Ramazan Bayrami dncesinde
valilikler araciligiyla ihtiyag
sahibi vatandaslara iicretsiz
dagitildi. Ancak soruna geg
miidahale edildigi igin binlerce
ton patates ve kuru sogan
maalesef zayi oldu.
Gida enflasyonunun
iyiden iyiye hissedildigi
ve yil boyu tartigildigi bir
ortamda, bu yilin giinah
kecisi olarak da pera-
kende tarafinda zincir
marketler segildi.

- Zincir
marketlere
ceza

Rekabet Kuru-

. mu, zincir marketler ile
tedarikgileri konumunda
. olan dretici ve toptanci

seviyesindeki tesebbiis-
lerin fiyatlama davranis-
larinin incelenmesine yo-
nelik agtigi sorusturmada
BIM, CarrefourSA, Migros,
SOK, A101 ve Savola GI-
da’ya toplam 2 milyar 671
milyon lira idari para cezasi
verilmesine karar verildi.

Gida fiyatlarindaki sert
ylikselisle birlikte zincir
marketlere karsi Tarim Kredi
Marketleri de yeniden giin-
dem oldu.

Sube sayisinin 1.000%
cikartilarak gida enflasyonuy-
la miicadelede 6nemli bir rol
listlenecegi belirtilen Tarim
Kredi magazalarinda iiriin
fiyatlarinin piyasadaki zincir
marketlerden ¢ok da farkli
olmadig hatta bazi iirlinlerin
daha pahalioldugu anlasildi.e

% karnesi

Sektor bu yil kiigiildii

tarim sektoriiniin

021 y1lh yarar1 olmad.
3'tincti gey- Mevcut
rek itibariyla D sorunlar, ola-

12 ceyreklik ara-
liksiz biiyiime trendi
sona erdi. Yillik yiizde
5,9 daralan tarim sek-
torti, donemsel bazda
da ytizde 2,5 kiigiild{i.
2021 y1ih tarim des-
tekleri yilin sonunda,
Kasim ayinda agiklan-

gan dig1 fiyat

hareketleri ve
yetersiz destekler
et, stit ve yumurta
sektoriinde de sarsmnti
yarattl. Karkas et ve
cig st fiyatlars, tire-
tim maliyetleri kar-
sisinda erirken, anag
hayvanlar kesime

di. Dolayistyla tiretim gitti, ahirlar bosaldu.
maliyetlerinin yiizde Sektorden cikislarin
100"tin tizerinde arttigi  arttig1 hayvancilikta
bir ortamda geg agikla-  kan kayb1 bu yil da
nan ve ge¢ ddenen siirdii. Uretici paha-
desteklerin tiretim liya tiretti, tiiketici
planlamasina pek bir pahaliya tiiketti.
Ekmek ve sekere zam

on 2 yildir bini alan bir
Sﬁyaﬁ baski diger temel

altinda gida tirtinti ise
tutulan sekere, ekmek oldu.
Kasmm'’da Borsalarda
Ttirkseker ytizde 25 bugdaym tonu 6 bin
zam yapti. Ozel sektor TL'yi gordii. Artan
ve kooperatif fabrika- un fiyatlar1 ekmek
lar1 artan maliyeleri ge-  fiyatlarim tetikledi.
rekge gostererek sekere Ekmek fiyatlari, sehir
Ekim baginda ytizde bazinda degismekle
25, Kasim’da yiizde 14 birlikte tiim Tiirkiye’de

zam yapti. 2022'nin ilk
aylarinda sekere en az
ytizde 12'lik bir zam
daha bekleniyor.
Zamlardan nasi-

arttr. Ekmekte ‘Ortiilii
zam’ olarak nitelenen
gramajlardaki diistis
de tartisma konusu
oldu.

OKSIJEN
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Daha akilli bir dunya icin

30 yildir dinyada, 90 ylli
askin suredir ise Turki-

ye'de faaliyet gosteren
markamizla insanin bireysel
olarak iyi olmasinin yani sira,
toplumsal olarak da iyi olma-
sini saglamak hedefiyle ¢ca-
lismalarimizi siridiriyoruz.
Signify olarak, dinya ge-
nelinde 70'ten fazla Ulkede
38 bin galisanimiz ile evleri,
ofisleri, binalari ve kentsel
mekanlar donUstirmede
nesnelerin internetini
kullanarak aydinlatma
¢ozdmleri Uretiyoruz.
Aydinlatmada dinya
lideri bir sirketiz. Signify,
karbon nétr gelecek
icin yillar dnce gereki
adimlar atmaya basla-
yan 6ncu sirketlerdend..
Turkiye Signify olarak
ta global misyonumuz

'Hem DUnyay lyilestir- =

me Hem de insanlarin
Hayatini iyilestirme’ ile hareket ediyor
ve surdurUlebilirlik alaninda 6nemli
adimlar atiyoruz. Ayni surddrdlebilirlik
misyonumuzu ¢alisma sureglerimizde
de kullaniyoruz. Strdirulebilir bagar
icin hi¢ kuskusuz calisanlarimizia
yUrittigumuoz iliski cok 6nemli. Bu
dogrultuda sirket calisanlari olarak tek
vicut seklinde hareket etmeye 6nem
veriyor, 1sigin aydinlatmanin dtesinde
deger yarattigi daha akilli bir dinyaya
inancimizi ortaya koyuyoruz.

Tum calismalanimizda odagimiza
insani aldgimiz igin galisanlarimizin
mutlulugu, huzuru ve gelisimleri en
onemli 6neeliklerimiz. Kurdugumuz
bu yapinin galisanlarimiz tarafindan
memnuniyetle karsilandigini sirket
ici 6lcUmlerimizden biliyoruz fakat
bu ‘Great Place to Work Enstitist’
tarafindan da tescillendi. Arastirma-
ya Katilanlarin %87'si
sirket buinyesinde bir
¢alisma ruhunun hakim
oldugunu belirtirken

Ebru Ertan Bilge/ Signify Ortadogu,
Turkiye, Pakistan ve Afrika
Kurumsal iletigim Direktrii

%901 gelisimlerine bireysel katki

sagladigimizi ifade ediyor. Bununla
birlikte arastirmaya katilanlarin %85'i
sirket icinde inovasyonun dncelikli
oldugunu soyluyor.

Calisanlarimizin
yiizde 45'i kadin

Calisma alanlarinda
6nemsedigimiz takim ruhu

ile birlikte, daha ¢agdas bir

gelecek icin mutlaka cinsiyet
esitligini saglamamiz gerektigine de
inaniyoruz. Bu alandaki galismala-

n kararlilikla uygulayarak ozellikle
kadinlarin is hayatinda hak ettikleri
noktaya gelmesi, her alanda surduru-
lebilirligi ilke edinmis bir sirket olarak
birinci gérevimiz. Cunku kadinlarin
ekonomik hayatta giglenmesinin,
Ulkelerin toplumsal kalkinmalarinda
en 6nemli unsurlarindan biri olduguna
inaniyoruz. Biz de Signify olarak insan

(Fo—
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=

_|_

kaynaklarindan baslayarak
tUm is streclerimizde kadinin
is gicunde etkin olarak var
olmasi igin calisiyoruz. Turkiye

organizasyo-
numuzun %45'i
kadin ¢alisanlardan
olusuyor, yénetim
ekibimizde ise bu
oran %50. Hem
METAP hem de
globalde Turkiye'den
kadin yonetici trans-
ferlerimiz oluyor.
Buna ek olarak
6nUmuzdeki donem-
de calisanlarimizin
kendi gelisimlerini ve
6grenme yolculuklarini
sahiplenip yon vermeleri
kiltUrel agidan 6nce-
ligimiz olacak. Her yl
oldugu gibi yeni yilda da
. calisan baglligr ve yuksek
| performansli ekipler
olusturma yolculugumuz
devam edecek. Hedef belirflemek hem
sirket hem de galiganlarin basarisi igin
6nem arz ederken global kapsamda
baslattigimiz “Organizational Health”
programi ile alti 6ncelik dahilinde
organizasyonumuzu yeni takdir ve
odullendirme, gesitlilik ve dahil etme, is

ve zel hayat dengesi inisiyatifleriile
@ zenginlestirirken, diger taraftan

it

da tercih edilen isveren alma

yonunde adimlar atacagiz.

Belirli araliklarla kendi icimizde
duzenledigimiz geri bildirim se-

anslar bu konuda oldukga yardime

oluyor. Ayrica hatalarimizi da basarila-
nmiz kadar normal gorup beraber ders
cikarabilecegimiz ve ilerleyecegimiz
ortamlar yaratiyoruz. Bu sertifikanin
insana deger veren kurum Kultaro-
muzUn bir sonucu olmasi da bizim igin
ekstra bir gurur kaynagi. Cinku en
onem verdigimiz konu ¢alisanlarimi-
zin mutlulugu. Ekip olarak birbirimize
duydugumuz glven ve birlikte yarat-
gimiz bu seffaf, demokratik calisma
ortami bize basar olarak geri dondyor.
Her zaman daha iyiyi hedefleyerek
yolumuza devam edecegiz. ®

Bu bir ilandir.



36

ALP ULAGAY

SADECE 3
HAFTADA
FENOMEN
OLDU

Emma Raducanu

(19, Buiyuik Britanyal1 tenisci)

21. ytizyihin ¢ok kiilttirlii, cok
kimlikli sporcu kusagimin tam an-
lamiyla 6rnek temsilcisi. Rumen bir
babayla, Cinli bir annenin Toron-
to’da dogmus, Londra’da biiytimiis
kizi. Cin kanalina Cince réportaj
veriyor, Romanya’da Rumence ko-
nusuyor. Bununla beraber bu yilin
ortasina dek ¢ok az kimse ismini
duymustu. Eyliil ayinda ti¢ haftada
bir diinya star1 oldu. ABD Agik’ta
evvela elemelerle bagladi. Oradaki
ti¢ mac1 kazanip ana tabloda buldu
kendini. Finaldeki Leylah Fernan-
dez dahil yedi rakibini set verme-
den yenerek kariyerinin ilk biiytik
turnuva sampiyonlugunu kazandi.
O ii¢ haftalik seriivenin ozellikle
yetistigi tilkede dyle bir etkisi oldu
ki, Biiytik Britanya’da 9 milyon kisi
final magin1 izledi, sadece eyliilden
bu yana 100 bin kisi tenise bagladz.
BBC’nin Yilin Spor Kisisi ddiiliinti
de halk oyu sayesinde aldz.

Emma Raducanu

TOKYO’DA
EN iYi
O OLDU

Caeleb Dressel
(25, Amerikah yuzicu)

Tokyo 2020"ye Michael Phelps’in
varisi olarak geldi ve beklenti-
leri bosa ¢ikarmadi. Aslinda Rio
2016’dan da iki altinla d6nmiisti
ama bireysel madalyasi yoktu. Tok-
yo havuzlarindaysa neden diinya-
nin en iyi erkek ytiziictisii oldugunu
kanitladi. 100 metre serbestteki ilk
altin madalyadan sonra TV réportajt
sirasinda ekranda Orlando’daki ai-
lesini goriince gozyaslaria bogul-
du. Bu ilk altinla kalmadi elbette.
Kendi diinya rekorunu kirarak
kazandig1 100 metre kelebek ve 50
metre serbesti bunun yanina ekledi.
Iki bayrak yarigindaki altinlar da
cabastydi. Boylece Tokyo 2020"yi
tim dallarin en ¢ok altin madalya
alan sporcusu olarak kapatti. Sports
Mlustrated tarafindan da yilin en iyi
erkek sporcusu segildi.

+
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Bir yil boyunca spora damgasini vuran bircok
yildiz izledik. Basta Tokyo Olimpiyatlari’nda
olmak iizere bu yildizlar bize biiyiik heyecan
yasatti, iste onlarin hikayeleri...

SURPRIZ
SAMPIYON

Sunisa Lee

(18, Amerikali jimnastikei)

Asil favori Amerikali Simone Biles
ruhsal sorunlar: sebebiyle Tokyo’daki
jimnastik yarismalarmdan gekilince
kafalarda biiytik bir soru isareti vardu.
Biles gibi bir stiper yildizin yerini kim
alabilirdi ki? Aslinda bu isim bu yilin
basindaki ABD Sampiyonast’'ndan
beri apacik ortadaydu. 18 yasinda-
ki vatandagi Sunisa Lee, Biles'dan
bosalan taht1 en iyi sekilde doldurdu.
Jimnastikteki en 6nemli disiplin olan
bireysel genel tasnifte son iki alette
geriden gelerek rakiplerini gecti
ve Olimpiyat sampiyonu oldu. Bu
basarisimin bir 6nemi daha var: Lee,
1970’lerde Laos’tan kagmak zorunda
kalan Hmong etnik grubuna mensup
Olimpiyat madalyali ilk Amerikali
sporcu. Sports lllustrated tarafindan
yilin en iyi kadin sporcusu segildi.

DEV BIR
OYUN
KURUCU

Nikola Jokic
(26, Sirp basketbolcu)

Sirp basketbolcunun ergenlik d6-
nemi fotograflarindaki tombul haline
bakanlar bugiin ulastig1 noktay1 anla-
makta zorluk ¢ekebilir. Ancak Jokic,
NBA’e adim attig ilk giinden itibaren
stirekli asama kaydetti. O tombul
oglanin yerini 2.11 metre boyunda 125
kilogramlik bir pivot oyuncusu ald1.
Hatta son ii¢ sezon Denver Nuggets
takiminda 6yle ¢ok yonlii bir oyun-
cuya dontistii ki ‘oyun kurucu pivot’
tanimlamasi yapildi onun igin. Hig
stiphe yok ki, gecen sezon ligin en iyi
oyuncularindan biriydi. Bir pivot i¢in
sasirtic1 26.4 say1, 10.8 ribaund ve 8.3
asist ortalamalariyla sezonun en de-
gerli 6diiliinii potansiyel 1010 puanin
971’ini alarak kazandu.

Nikola Jokié

'l

ylldlz yagdi

CILGIN
MAX

Max Verstappen
(24, Hollandah F1 strucusti)

2014'te 17 yasina yeni adim
atmisken Toro Rosso takimiyla
Formula 1 pistlerine girdiginde
anlagilmist: yetenegi. 2016’da hentiz
18’indeyken Ispanya Grand Prix’in-
de kiirstintin en tist basamagina
¢ikinca yaris kazanan en geng pilot
olmustu. 2021’se Hollandali siirti-
ciintin Red Bull Honda koltugunda
gercek bir sampiyon gibi yaristigi
sezon oldu. Yedi kez diinya sampi-
yonu Lewis Hamilton'in pegini hig
birakmadi. Birkag yil 6nce bir ro-
portajda dedigi gibi “kazanmak icin
her seyi yapmaya hazird1”. Ozel-
likle sezonun son boliimiinde daha
fazla risk aldi, zaman zaman kural
siurlarin agan hamleler yapti pistte.
Suudi Arabistan Grand Prix’inde
Hamilton'm aracini pist digina itme-
si ¢ok tartisildi. Son yaris olan Abu
Dabi Grand Prix’indeyse deneyimli
rakibini son turda gecerek kazandi
ve kariyerinin ilk diinya sampiyon-
luguna ulast.

REKOR
USTASI

Karsten Warholm
(25, Norvecli atlet)

3 Agustos sabah Tokyo Olim-
piyatlari’'ndaki 400 metre erkekler
finalini izleyenler finis ¢izgisinde
gozlerine inanamadi. Kronometre
45.94 saniyeyi gosteriyordu. Nor-
vecli Karsten Warholm, hentiz bir ay
evvel kendi kirdig1 diinya rekorunu
simdi de 0.76 saniye daha gelisti-
riyordu. O seyircisiz stadyumda
miithis bir yaris kostugunu, Ameri-
kali Ray Benjamin’in son metrelere
kadar takibini gérmtistiik ama yine
de bu rekor akil alir gibi degildi.
Hani ¢agin Gtesine gegen rekorlar
vardir ya iste onlardan birini
kirmistt Warholm. 2021’de
400 metrede kostugu yedi
yarisi da kazandi. Za-
ten Diinya Atletizm
Federasyonu da onu
2021'in en iyi erkek
atleti secti.

Elaine Thompson

iMKANSIZ
DEGILMIS

Sifan Hassan
(28, Hollandah atlet)

Iki y1l 6nce diinya sampiyonast
altinlarini boynuna takmistt ama
Tokyo 2020’de tam anlamuyla tarih
yazd1 Hollandah uzun mesafe ko-
sucusu. Aslinda bugtiniin atletizm
dtinyasinda imkansiz gibi goriinen bir
iddiayla gitti Tokyo'ya: 1500, 5000 ve
10000 metrede altin madalya kazan-
mak. 30 Temmuz'la 7 Agustos arasinda
secmeler dahil toplam alt1 yarisa gikts,
toplam 19500 metre kostu pistte. 1500
metre finalinde iyiydi ama daha hizh
finisi olan rakiplerini gegmesi zordu ve
tictinctiliikle yetindi. 5000 ve 10000 me-
trelerde bu dallarm hakimi Kenya ve
Etiyopya armadasina ¢ok iyi direnerek
Olimpiyat sampiyonluguna ulagti. Bu
ti¢ mesafede ayn1 olimpiyatta madalya
kazanan ilk kadm atlet oldu.

FRANSA
HUKUM-
DARI

Tadej Pogacar
(23, Sloven bisikletci)

Pogacar’in yetenegine dair pek
stiphe yoktu ancak 2020’de gecikmeli
Fransa Bisiklet Turu'nu hentiz 21 ya-
sinda kazanmast yine de sasirticrydu.
Bu yilsa hakimiyetini pekistirdi. Belki
en giiglii takim onunki degildi ama ti¢
haftalik turun 6zellikle ilk 15 giintinde
¢ok formdayd. 8. etaptaki tirmanig
kapilarmin sonuncusunda zirveye
dort kilometre kala yaptig1 atakla tiim
rakiplerine ciddi fark atti. Son hafta
Saint-Lary-Soulan ve Luz Ardiden’de-
ki iki tirmanma etabini daha kazanip
liderligi pekistirdi ve Paris’e kadar sar1
mayoyu sirtinda tagid. .

EN HIZI.1
KADIN

Elaine Thompson

(29, Jamaikah atlet)

Rio 2016’dan 100 metrede ve
200 metrede cifte altin madalyayla
ayrilmisti Jamaikal: stirat kosucusu.
Ancak eger pandemi sebebiyle Olim-
piyatlar ertelenmemis olsa Tokyo’da
ayn1 bagariy: gosteremeyecekti.
Ciinkii 2020 y1li boyunca sakat ve
formsuzdu. 2021’ deyse olagantistii
bir sezon gecirdi. Ciktig1 toplam 25
yarisin 20’sini kazand1. En énemlisi
Tokyo Olimpiyat Stadyumu'nda en
btiytik rakibi ve vatandas: Fraser-Pry-
ce’1 gegerek 100 metre ve 200 metrede
yeniden Olimpiyat sampiyonu olma-
stydt. Ustelik iki dalda tarihin en hizl
ikinci derecesini kogarak... Miithig
formu Tokyo sonrasinda da devam
etti. 21 Agustos'ta ABD'nin Eugene
sehrinde 100 metreyi 10.54 saniyede
kosarak kirllmaz denilen diinya re-
koruna cok yaklasti. Artik o yasayan
en hizli kadn atlet. Diinya Atletizm
Federasyonu tarafindan yilin en iyi
kadin atleti secildi. ®
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Antarktika bile eriyorken

iklimle kumar oynanmaz

Washington Post bir basyazisinda giincel iklim uyarilarini derleyerek sular
1sindikca tehlikenin yiikseldigine dikkat ¢ekti. Sade ve iirkiitiicii bir dille...

tinyanin devasa buz stogu

eriyor ve arastirmacilar

bunun tam olarak ne

anlama geldigini daha
yeni yeni degerlendirmeye baglad.
Erime, iklim degisikliginin insanligin
onunla ytizlesebilecegi hale gelene
kadar beklemeyecegine dair pek ¢ok
sinyalden sadece biri; hiikiimetler
bu sorunu derhal ¢ézmeli.

Oregon Eyalet Universitesi'nden
Erin Pettit, bugiin Antarktika’da buz
parcalanmasina karsi biiytiik bir siper
gorevi goren bir buzulun birkag yil
icinde koparak “ytizlerce buz dagina
doniisebilecegini” soyliiyor.

Pettit bu ay, s6z konusu kiitlenin
hemen yanindaki dev Thwaites bu-
zulundan ayrilmakta oldugunu bel-
geleyen uydu goriintiilerini paylasti.

Bu kopus gergeklesirse bugiin
kutuptaki buz kiitlesine bagh duran
dev buzul, mevcut hizinin ti¢ kati hizla
denize dogru hareket edecek ve ardin-
dan deniz seviyesinin &nemli bir artig
tehdidiyle karg1 karsiya kalacagz.

Kuzey’'de tehlike canlari

Ote yandan, Washington Post’tan
Sarah Kaplan iklim degisikliginin
trkiitticii etkilerinin Kuzey Kutbu'nda
tehlikeli asag1 yonlii sarmallar: tetik-
ledigini bildiriyor. Ornegin Groénland
gibi normalde soguk olan bolgelerde
yagan yagmur, ylizeydeki buzu daha
koyu hale getirerek giines 1sinimim
emmeye daha yatkin hale getirip daha
fazla erimeye neden olabilir. Kuzey
Kutbu'nun daha sicak hale gelmesiyle
artan dogal yasam aktiviteleri, mesela
kunduzlarin kendilerine baraj insa
etmesi permafrost'u, yani normalde
en az iki y1l boyunca erimeyen buzul
topraklari bozabilir, bu yiizden uzun
stiredir donmus vaziyette olan organik
maddelerin hapsettigi karbonun
ortaya ¢itkmasina yol agarak metan gibi
potansiyel olarak biiytik miktardaki
sera gazlarinin atmosfere salimimina
yol agabilir.

20 santimetre senaryosu

Belirsizlikler hala ¢ok fazla. May1s
ayimda yapilan bir aragtirma, Antark-
tika'nin kara kisminda buzullarinda
biriken kar yagisimin artmasinin
denizde karisarak kaybolan buzlar
biiytik 6lctide telafi edebilecegini 6n-
gordii. Net sonug, Antarktika buzunun
erimesinden dolay1 deniz seviyesinde
sadece yaklasik 3.8 santimetrelik bir
artis olabilir. Ancak ayni calisma, deniz
seviyesinde 20 santimetrenin tizerine
cikabilecek artislar1 6ngoren felaket
senaryolar1 hakkinda da uyarida bulu-
nuyor. Diger giincel bilimsel projeksi-
yonlar daha da endise verici.

Nesiller boyu siirecek
tehditler yarattik

2012’de New York'ta btiytik bir sele
yol acan Sandy Kasirgasi gibi doga
olaylari da son on yildir deniz sevi-
yesiyle ilgili felaket uyarilar1 yapiyor.
Deniz seviyesinin yiikselmesi ve okya-
nuslarm 1sinmasi, tilkenin ¢ocuklarini
ve torunlarmi ¢ok daha fazla etkile-
yecek, nesiller boyu stirecek tehditler.
Durum simdiden koétii goriinse de,
buzullarin erimesi aslen ytizyilin or-
talarindan itibaren hizlanabilit, deniz
seviyesinin ytikselmesi 2100’den sonra
daha da kétii bir hal alabilir.

Antarktika erimesinin net etkisi
azaltilsa ve Grénland’'in buzu mucize-
vi bir sekilde saglam kalsa bile, daha
yiiksek kiiresel sicakliklar okyanusta
zaten bulunan suyun genislemesine
neden olacak. Kiy1 topluluklari ve ada
tilkeleri, sudan kaynakl daha fazla
yikima hazirhk yapmali. Ve diinya
liderleri kiiresel emisyonlar: sinirlama-

ya galismaya devam etmeli. Insanlik,
kontrolstiz 1sinmanin diinyanin kiyila-
rini feci sekilde yeniden sekillendirip
sekillendirmeyecegini test etmemeli.
Pek cok diger olast iklim sonuglarinda
oldugu gibi, bu kumarin oynanmasina ; - =
izin verme riskini almaya degmez. . = — o - -—
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Denizsel

(0) @semsadenizsel

9 Aralik

Bu hafta sonu Cooks Grove’da bu

sene icin zeytinyag1 ve yorenin yerel
lezzetleri etrafinda diizenledigimiz
etkinliklerin ikincisi var. Bu sefer
temamuz “Eski Yila Veda, Yeni Yila
Merhaba”.

Bu sene i¢in derken, kastim
zeytin senesi. Ekimden ekime, yani
hasattan hasada. Bu tiim Kuzey Ege
i¢in boyle. Ne de olsa zeytin orman-
lar1 buralar. 2021 Ekim’den 2022
Ekim’e alt1 etkinlik planladik. Zeytin-
yagimizin bagrolde olacag, bosta-

Ciger & ayva. A BIGE YALIN

30 Ekim’de malum hasadi kutla-
mustik. Tabii ki yeni yag, filtresiz ve
hentiz salamura edilmemis ac1 zeytin
nimizin ve bolge pazarlarinin -5 vardi. Sohbeti tatli dostlarim Le-
ganimetlerinin kullanilaca- 4 von Bagis, Miige Nebioglu,
&1, yakin mesafe artisanal \/ = 4\ %= Berrin Bal Onur ve Nege
tireticilerin tirtinlerinden 3 i:: Aksoy Biber muhabbeti
seckilerin yer alacag: P kurarken, sevgili Mak-
sofralar. sut olabilecek en sahane
raki sofralarindan birini
yaratti. Alistk olmadigimiz,
ters kose bir sofra ama kokiine

Havyar& 1, dar raki sofrast kurdu. Miizik-
bottarga.

Yerelligin, mevsimsel-
ligin, cografyanin 6nemi-
nin vurgulandigi etkinlikler.
Buradan yetisenle biiyiik sehir-
deki tercihlerin nasil bir araya le, muhabbetle ve lezzetle bir

gelebileceginin hikayeleri ashnda. hasat kutlamamiz olmustu.

Biten vila bol
kopiiklii bir veda

Hasadi raki sofrasiyla yapmuistik, yeni yili sampanyayla karsilamak
istedik. Zeytinyagimizin basrolde oldugu, bostanimizin ve bolge
pazarlarinin ganimetlerinin kullanildigi muhtesem bir sofra kurduk

Oksijen

tonla maydanoz, dereotu ve kok
rezene almiyor. Tabii Tosya pirinci
de pazardaki hububat tezgahindan
tamamlaniyor. Bayag: bir mal aliyo-
ruz, ilk defa persembe pazarindan
hamallarla ayriliyorum.

Kahveydj, is plantyds, derken
Seray mutfakta kendisine gerekecek
birtakim hazirliklara girisiyor, ben
de Ekin’le menti bastirmaya. Artik
devamu yarin.

10 Aralik

Tiim giin hazirlikla geciyor. Mut-
fagin her santimetrekaresi ve tiim
buzdolaplar doluyor. imalat mutfag
Oztiryakiler tarafindan yenilendi-

simdi yeni yil ginden beri ilk defa aksiyon goriiyor.
y?kllla@fken’ bu sefer Davetli say1si 21, calisan sayist biz
kopiikld olsun dedik. dort kadin da dahil 20 kisi. Ne man-
Kutlama olsun yine. tikh degil mi?
Sabiha kopiikliileri
secsin, getirsin, biz de 11 Aral.lk
(Seray, Burcak, ben)

Aksamiistti 5'te bekliyoruz mi-
safirleri. Glin biraz mutfakta, cokca
sofra diizenlemeleriyle akip gidiyor.

onun segimlerine gore
pisirelim. Iste simdi bu
hafta sonuna hazirlani-

Bu arada Bige erken geliyor konustu-
yoruz. Seray diin geldi,

gumuz gibi, delice fotograf cekmeye

bugiin sabahtan beraber bashyor. Cektikge ¢ekiyor, arada bize
pergembe pazarina de poz verdiriyor, kahkaha attirtyor,
gidecegiz. Burcak bugiin bagka bir kareye geciyor. Digerlerini
y 8gleden sonra, Sabiha da bilmem ama benim canima minnet.
B Yarn geliyor. MSA yarm Goziine bayildigim Bige, riiya gibi
sabah igbagt yapacak.

ceker, yakaladig1 isik, hissiyat, duygu
bagkadir, benzemez kimselere.
Sofralar1 kuruyoruz Ekin'le, ben
saat vermistim 14:30 gibi mutfaga
inmem lazim, pilav var, bir de 6rdegi

Meniiler belli ama daha heniiz
basmadik, zira pazardaki malzeme
son dakika degisikligi gerektirebilir.
Bu arada Edremit, Bergama ve Cun-
da’dan peynirler, Sakran’dan
tahinli ¢6rek geldi, yarin
i¢in Burhaniye’den taze

16:00’da firina vermis olmali-
ymm. Sonra da ¢ikip kendi-
\ mi toplamaliyim. Amag

midye siparisi verildi. zamanlamay1 tutturmak.

Havyar, bottarga ve Derken misafirler
lakerda g1b1 numaralar 3 gelmeye baslyor, miizik
Bul.rgak’la Istanbul'dan ———1 canli olarak herkese mer-
geliyor. i haba diyor, Ismail kokteylleri

Pazarda giizel ot buluyo- yetistiriyor, biz son hazirliklart

, Karid
ruz Seray’la, aliyoruz, ka}.wal— koT(l:e:lsi. topluyoruz ve aksam akmaya
tida yumurtah yapahl.n. diye. baghyor. Acayip sampanyalar
Armut ve ayvalar segiliyor, tadiyoruz, Moet & Chandon

Grand Vintage 2013 ve bunlart

CEKIRDEKLI

LIMONLU

ORMAN MEYVELI

CIFTE KWRULMUS PINDIK BZWELI NEYVE 108
KAKAOLU PISTIK EZMELI MEYVE TOPU

zuberlezzetler.com ﬂo #zuberlezzetler | #dahaiyigidadahaiyigelecek | #betterfoodbetterfuture
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Nude’un danseden kadehleri Stem
Zero'lardan igiyoruz. Burgak ve Seray
doktiirtiyorlar, ellerinden ¢ikan her
tabak enfes.

Boyle her seyin tikur tikur ytirtidii-
gii, enerjinin iyi oldugu servislerin
duygusu bambagkadir. Misafiriy-
le, calisantyla bambagka olur, ne
yorgunluk hissedersin, ne bi’sey.
Harikadir; mutluluk, adrenalin hepsi
o duyguda.

Erken baslayan aksam, planlan-
digr gibi 22.00"de bitiyor. Misafirler
gidiyor, biz ertesi sabahin hazirl-
gna girisiyoruz. Her sey yikamyor
kalkiyor, biz Ekin’le yeniden sofra
kurmaya baglyoruz. Kahvalt: igin.

12 Aralik

Yorgunluk hissediliyor, ama
heyecan bitmedi, bu sabah sahne
devam ediyor. Misafirlerimize 10.30
demistik, o saate yetisiyoruz. Cup Of
Joy’cular sag olsunlar Istanbul’dan
kostular, kahveleri, ekipmanlari ve
baristalariyla kahve servisini tistleni-
yorlar. Sabah mis gibi kahve kokusu
ve canh miizikle basliyor.

Kahvalti mentisii zengin, ama
tabii bildigimiz kahvaltilara ben-
zemiyor. Seray pazardan aldigimiz
otlara Cooks Grove bostaninin renkli
pazilarini katip nefis bir kavurma
hazirliyor, tistiine de kiimesin yu-
murtalart. Bur¢ak’mn bottargah rostisi,
Sedat'in Sakran ¢reginden yaptig
nefis yumurtali ekmege Edremit’in,
Cunda’nin, Bergama’nin peynirleri
ve bizim bahgenin ac1 zeytinleri eglik
ediyor. Sabiha'min bu kahvalt: i¢in
kendi kavindan segip getirdigi pet-
natlara kombucha’lar katiliyor, ne de
olsa konu kutlama, konu képtiklii.

MEYVE TOPU

Kadehlerimiz de 6zel segimdi...

Ogul
Tiirkkan

@ogulturkkan

Salep

em kisin icilen hem de yazin
H dondurmanin iginde yenen, her

mevsim siitlii tatlilara katilan bir
lezzettir salep. Ama bu giizelim lezzet
unutulmaya yiiz tuttu. Yiikselen kahve
ve cay trendleri salebin tahtini sallasa
da unutmayalim ki salep Osmanli done-
minde bizde ve daha sonra Bati’da ¢ok
sevilen kislik bir icecekti.

Romalilar salebi suile karistirarak
icecek olarak tiiketirken Osmanli Impa-
ratorlugu doneminde salep siitle tercih
edilir olmus ve ¢ok sevilerek tiiketilmis.
Osmanlr’da salebi goren Batililar bu
lezzeti iilkelerine tagimislar. Salep 17. ve
18. yiizyillarda Ingiltere ve Almanya’da
sevilerek kahvehanelerde icecek olarak
tliketilmis. Su ile karistirip kaynattiklari
salebe seker, giil suyu ve portakal cicegi
eklemisler. Basta Izmir’den getirtilen
salep daha sonra Amerikan kitasinda
bulunan alternatifleri ile degistirilmis.
Salebin yiiksek fiyati dolayisiyla Bati’da
kahve ve ¢ay salebin tahtina oturmus
ve unutulmaya yiiz tutmus. Ingilizler
salebe saloop derlermis.

Bir tiir orkidenin kolkii

Salep bir tiir orkidenin iki adet
zeytine benzeyen koklerinin 6giitiilmesi
ile elde edilir. Bu cigegin kokleri tilki
yumurtaliklarina benzediginden adini
da Arapgada tilki anlaminda kullanilan
salab’dan almis. Tim orkidegillerin de
koki ayni bicimde oldugundan orkide
kelimesi de yumurtalik anlamina gelen
eski Yunanca kelimeden tiiretilmis. Bel-
ki de bu isimler nedeniyle salebin hep
bir afrodizyak etkisi oldugu sanilmis.
Bu nadide orkide ailesine ait bitkiden
elde edilen salebe talebin yiikseldigi
donemde bitkiyi veya tohumunu ihrag
etmek yasaklanmis ki tedarik Osmanli
ozelinde kalsin. Tohumlari yurt disina
satarken kavurup kuruturlarmis ki to-
humun yesermesi miimkiin olmasin.

Siitiin dokusunu degistirir

Salebi siit ve seker ile tiiketiriz.
Salep siite odunsu, meyvemsi, tatli
baharatlari gagristiran aroma ve tatlar
eklerken ayni zamanda siitiin dokusu-
nu degistirir, icecege kivam kazandirir.
Belki de bu tatli baharat aromalarini
desteklemek igin salebin lizerine targin
veya bazen zencefil tozu serperiz.

Kahramanmaras’ta salebin ayri bir
onemi vardir. Hakiki Kahramanmaras
dondurmasina katilan salep dondur-
maya ekstra bir kivam ve elastikiyet
kazandir ki, o uzun uzadiya siinen,
milleti dondurma alirken maskaraya
ceviren ozellikler salebin marifetidir.
Dondurmanin tadina ekledigi lezzetler
de cabasi.

Muhallebi gibi siitlii tatlilarin iginde
de kullanmayi severiz salebi. Icecekte
oldugu gibi lezzet katar tatlilara.

Hazirlarda nisasta takviyesi

Salep bugiin toz halinde igcime hazir
bicimde ¢okuluslu ve yerli firmalarin
markalari altinda her yerde mevcut.
Bazi salep posetlerinin iceriginde nisas-
ta bulunmasi da salebin kivam veren
ozelligine katkida bulunurken maliyeti
de asagi cekiyor. Bazi markalar etiket-
lerinde saf veya dogal salep ibaresini
kullaniyorlar. Salep yerine nisasta
kullanimi 1850’lerde Misir’da Batililar
tarafindan goriilmus ve kaydedilmis.
Yakin cografyamizda ve iilkemizdeki
gercek salep ciceginin kokd yerine diger
orkidegillerin koklerinin kullanilmasi
ise Bat’da gok daha 6nce maliyeti
dusiirmek icin baslamis. Salebe sahip
ctkmaliyiz. Salep ile salep goriintili
veya aromali diriinleri salep satin alirken
ayirt edebilmeliyiz.

Salebin kivamini ve lezzetini yeni
boyutlara da tasimak miimkiin. Kahve-
ye eklenecek siite salep karistirmaktan
tutun da pastanin kremasini salep ile
lezzetlendirmeye, su ile hazirlanacak
salepliicecekler, salebin kivam verici
ozelliginin molekiiler gastronomide kul-
lanimina kadar salebin gidecegi cok yol
var daha. Yeter ki diinyaya tanittigimiz
salebe sahip ¢ikalim.e
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Kirmizi ruj, siyah bakislar veya biraz deneysel parlaklik... Yeni yila girerken deneyebileceginiz
makyaj fikirleri icin g6zlerimzi podyumlara ceviriyor ve moda haftalarindan ilham aliyoruz

Valerie
Davan
@valeriedayan -

KLASIGIN
TAM ZAMANI

Yilbagi deyince akla ilk gelen
makyaj malzemesi, siiphesiz kir-
mizi ruj. Mat, islak, parlak, simli
gibi dokular arasindan zevkinize
gore secim yaparken, dikkat et-
meniz gereken en 6nemli detay,
rujun tonu.

Ten renginiz sari alt tonlara
sahipse sicak, mavi alt tonlara
sahipse soguk tonlar tercih
edebilirsiniz. Ten renginizin alt
tonunu bulmak ise ¢cok basit: El
bileginizdeki damar-
larin rengini kontrol
etmeniz yeterli; mavi-
ye yakinsa soguk, yesil

veya sarimsi ise sicak

Chanel

renkler size gore. N°5 far
Giambatista Valli’de paleti
Isamaya French’in hazir-  giirly
ladigi parlak kirmizidu-  sayida
daklar, saglikli goziiken iiretildi

sade bir ten, taranmis

kaslar ve makyajsiz goz-

lerile eslesen, dikkat
cekici ve modern bir
aksesuar. Valentino’da
Pat McGrath’in elinden
¢ikma goriiniim ise gok
daha romantik: Uzerine
hafif bir aydinlatici do-
kunusu yapilmis pembe
allik ve koyu kirmizi,
mat dudaklar. Onerim,
ruju siirmeden dudak-
larinizi hazirlamaniz.
Dudaklarinizi 6lii
deriden arindirmaniz
icin nemli bir havlu ile
nazikge peeling yapip,
lizerine bir nemlendi-
rici uygulayin ve biraz

MAC

Ruby New

Chanel Arts et Metiers

bekleyin — ancak ruju siirme-
den mutlaka nemlendiriciden
arta kalanlar temizleyin. Tim
dudagin iizerinden ince yapili bir
kalemle gegmek de iyi fikir. Bu
adimlardan sonra renk daha iyi
goriiniir, rujun kalicligr artar ve
profesyonelin elinden ¢ikmig
gibi bir goriiniim elde eder-
siniz. Kirmizi ruj aligverisine
cikiyorsaniz MAC’in dokulari
yenilenen klasigi Ruby Woo,
Nars’in Heat Wave ve Shanghai
Express tonlariile YSL Slim Mat-
te serisine goz atabilirsiniz.

PARLAKDETAYLAR

Sim ve taglarla parlak deney-
ler yapmak igin yeni yil kutla-
masina gerek yok, ancak biraz
cesarete ihtiyaciniz varsa baha-

ne edebilirsiniz. Laquan Smith
defilesinde tiim goz kapagini
kaplayan ultra simli eyeliner,
dikkat cekici ve maksimalist bir
sec¢im. Mavi, bordo ve kahve-
rengiyle yapilan makyajda favori

PowderKiss (. siyah. Bu goriiniimii de-

Lipstick

Hermes

Poudre
d’Orfevre

nerken kalicilligi yiiksek siyah
g6z kalemi iizerine (Flormar
Xtreme Tattoo Gel Pencil
iyi bir ornek) siyah
sim uygulayabilirsi-
niz. Kiiciik bir tiiyo;
makyaji yaparken
simlerin yiizliniize
bulagsmamasiicin

Tom Ford ilkbahar Yaz

? Kizil veya bronz tonlarinda
bugulu gozler benim de her
daim favorilerimden. Bu
makyaiji partiye hazirlamak
igin parlaklik seviyesini
altin rengi bir farile
artirabilirsiniz. Fondéten
kullaniyorsaniz altina (veya
tek bagina) saglikli bir
isiltili verecek bir primer
uygulayabilirsiniz.

goziiniiziin altina bir mendil
koyun. Simlerin farin tizerine
yapismasiicin fircanizi seffaf kas
jolesi veya vazelin dokulu bir
balm’a batirabilirsiniz. Alterna-
tif olarak, Etro’da Lisa Butler’in
hazirladigi parlak tasli mak-
yajdan da ilham alabilirsi-

Givench&
Pre-Fall

Laquan Smith ilkbahar Yaz
niz. Goz kapaginin tamamina,
eyeliner gizgisine, defilede
oldugu gibi yanagin tistiine veya
yalnizca goz pinarina kiigiik bir
dokunus yapabilirsiniz. Zara
Beauty’de bulabileceginiz
Let’s Decorate Sticker setinde
minik inciler ile irili ufakli
renkli taslar var. Eger elinizde
kendinden yapiskani olmayan
tas varsa da, takma kirpik ya-
pistiricisi olarak da kullanilan
Duo, yiiziiniize sabitlemenize
yardimci olur. Isiltili gorii-
niimlerde abarti dengesinin
yakalanmasi igin favorim

Etro

Yaz

ilkbahar

e

Giambattista Valli ilkbahar Yaz

kendi dokusunda agik bira-
kilmis veya sikica toplanmis
saglar.

SiYAHDENEMELER

Siyah g6z makyaji en az
kirmizi ruj kadar zamansiz
bir segim. Yogun bir dokuda
ve makyajin geri kalanini sade
birakarak uygulandiginda
etkileyici, modern ve yine akse-
suar efekti yaratacak bir unsur
olabilir. Chanel’in Arts et Me-
tiers defilesinde Lucia Pica’nin
hazirladigi mat, zifiri siyah
g6z makyaji, gok sik bir ornek.
Makyajin kadifemsi dokusu,
gorlinimiin punkvari degil,
zarif ama bir o kadar da giiglii
olmasini sagliyor. Ote yandan,
Lucia Pieroni’nin Givenchy
Pre-Falligin tasarladigi siyah,
miirekkep goriinlimli makyaj
da cool bir alternatif. Siyah
fari goz kapaklarina siirerken
¢ok fazla dagilmamasi igin gok
genis olmayan bir firca segebi-
lirsiniz. Chanel’in Noel kolek-
siyonundan Les Ombres N°5,
Inglot Freedon System
#65, Clinique Chubby
Stick Curvaceous
Coal ve Make Up For
Ever’dan Aqua Resist
Smokey Shadow #1
begendigim far alter-
natifleri. ®

Kafay1 bosaltmak icin en ideal yol

Malum, kurlar sebebiyle ithal bitkilere elveda deme vaktimiz gelmis olabilir. Ama yerlilerini almaya da bitkilere
bakmaya da devam edecegiz. Bu arada bitkilere bakmanin bir sekli daha var, bu yazida ondan bahsedecegiz

epimizin cani
sikkin, elden
bir sey

gelmiyor. Giin-
lerin agirligini ha-
fifletmek, kafayi
bosaltmak moda
tabirle anda olmak
icin spor yapmak,
fotograf cekmek, resim

yapmak, yani hobileri devreye

sokmak farz.

Yillar boyu resim ¢izdim ama

pek de ciddiye almadim.
yil, Mugla’ya tagindigim

Gegen
1zIn

besinci kisinda tiim evlerde bir
kosede beklesen resim malze-
melerim tekrar masaya yerlesti.

Sehirde maruz kaldigim

insan

kalabalig yiiziinden neredeyse

sadece portremsi sekille

rcize-

biliyorken dogaya yakinlastigim
yeni hayatimda artik sadece
agaclar ve bitkileri gizer oldum.

Tam bir emeklilik klasigi
pek de fanatigi olmadig
giillerden bahgeye dikip

olarak
m
cizmek

lizere model olarak kullandim!
Nereden mi basladim?

Evdeki bitkilerden! Bakti

m

gordiiglimii asla gizemiyorum,
kendimi internete attim. Hem
parali, hem licretsiz onlarca

egitim videosu var.
Youtube basli ba-
sina derya deniz.
Milli gururumuz
botanik konu-
sunda diinyaca
taninan bitki
ressami @benyesil
/ Isil Giiner’in ‘Doga-
nin Detaylarini Gormek’
isimli kiymetli kitabini can
dostum Zeynep Diniz yollamisti,
masamdan eksik etmiyorum,
bitki kitaplarim arasinda farkli
tarzlarda gizimler bulunanlari
ayirdim, gocuklugumdaki gibi
onlari evirip geviriyorum.

Bilginin pesinde
Babam bana araba kul-
lanmayi 6gretirken tekerlegin
icadindan baglamigti. Miihendis
kafasi ile neyin neye sebep ol-
dugunu bilmemi ister hep.
Karari kendim verebileyim
diye etraflica tiim resmi
gormemi ve Oyle de-
gerlendirmemi ister. Bu
ogrenme sekli biinyemde
yer etmis olmali ki hem
bitki dlinyasina daldigim-
da, hem de resme tekrar
basladigimda derinlemesi-

ne bilgi almadan iyi hissetmez
oldum. Sanat tarihi kitaplarmi
bastan okumaya karar verdim.
Kara kalem, fiizen, sulu boya,
akrilik, kuru pastel, yagli pastel,
kuru kalem, aquarel, hepsini
6grenmek ve kendi sentezimi
yapmak istedim. Cizdiklerimi
Instagram’a koydukca cok
degerliinsanlardan bazen boya,
bazen kagit, bazen dneri geldi.
Aysegiil Sibiroglu, Instagram
tizerinden resimlerime yaptig
bir pozitif elestirisi sonrasi
tanistigim bir sanatci comertce
malzeme sponsoru oldu. Sanat-
hobi diikkani @colorbox.com.
tr’ye bulasmama ve kendimi
kalemlerle kagitlar arasinda
kaybetmeme sebep oldu. @

Okaliptiis
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kairos.sustainable icinde kuru
cicekler, tohumlar olan harika
elyapimi kagitlar yolladi, @
medeniyethamuru harika ka-
gitlarinin formiiliind gizlemedi
comertce paylasti, biz de bazen
cimlerden, bazen atik kagitlar-
dan kendi kagitlarimizi yapmaya
basladik. @colorsofz tamamen
dogal pigmentlerle uirettigi sulu
boya ve yagli pastellerini dene-
mem icin paylasti.

Ne giizel insanlar...

Mia Fiorista Craft Studio ku-
rucusu Pinar Yilgin Giiner ilham
verici sulu boya gicek resimleri
ile tasarlanmis ajanda ve not
defterlerini gonderdi. Boylesine
glizelinsanlar hayatima girmis
oldu. Gegen aralik ayindan beri
neredeyse araliksiz giziyorum,

elimde telefon, kucagim-

# dabilgisayardaresim

dersleri dinlerken
uyuyakaliyo-
rum. Sabahin
5’inde ben bir
okaliptiis ciz-
mek istiyorum
diye uyanip kosa
kosa cizim masa-
ma oturuyorum. Oda 15

derece oluyor, ellerim buz ama
yilmiyorum. Ve bunca bitkiye,
yakindan iliskime ragmen hala
tam olarak bakmayi 6grenmedi-
gimi fark ediyorum. Bir yapragin
kag farkli sekli olabilir inana-
mazsiniz, tirtikli, dalgali, kesikli,
delikli, oval, sivri uglu, kesik
uglu, avug gibi, cizgili, kabuklu,
tiiylii... Saymakla bitmez. Baz
salon bitkileri oldukca fotojenik,
yeni baslayanlar igin Scindap-
sus, Monstera, ingiliz sarma-
s1g1, Pilea, Sansevieria gcizmesi
gorece daha kolay formlarda.
Bitkiye suyuyla, besiniyle ba-
karken bir yandan da gozlerinin
igine alic1 gozle bakip gordii-
gliniiz haliyle bir “portre”sini
cizmek icin bir engeliniz yok,
benzemese de olur. Ama bitkiyi
gercekten gormek icin bilyiik
firsat.

Piyano hocam yetenekli de-
gil caliskan olmak 6nemli derdi.
Dogru teknik ve gaba ile sadece
¢Op adam cizebilen birinin dahi
resim yapabilmesi olasi. Liitfen
bir deneyin. Baktiniz hakikaten
olmuyor, gonliiniize goziiniize
iyi gelen hazir gizilmisi illa ki bu-
lunur, onlardan alin! Yeni yilda
bitkisiz, ciceksiz kalmayin. @

@gamzeilefelix

Odiil ile riigvet
arasinda ¢ok
ince bir gizgi var

nceki haftalarda odiil ve riisvet
O kavramlarindan bahsetmistim.

Bu hafta da 6diiliin riisvete nasil
donistiigiinii ve bundan nasil kagina-
bileceginizi anlatacagim. Odiilii dogru
kullanmak; giiven iliskinizi ve kopegini-
zin davranislarini iyilestirirken, sizinle
daha uyumlu olmasina yardimci olur.

“Odevlerini bitirirsen, tabletle

oynayabilirsin” veya “Sebze yemegini
yersen, dondurma yiyebilirsin” gibi ilis-
kilendirmelerde beklenen bir davranis
vardir ve gerceklestirildiginde ne elde
edilecegi bilinir. Davranisin gergekles-
me durumu, sonunda sahip olunacak
seyin kisi icin ne kadar cazip olduguyla
alakalidir. Bu kdpekler igin de geger-
lidir ve karar verme siiregleri lezzetli/
lezzetsiz, glivenli/giivensiz, keyifli/
keyifsiz gibi oldukga nettir. Bir davranis
karsiliginda sunulan sey ikna edecek
degerde degilse; kopek elinizde gorse
de yapmaz. Odiiliin ne oldugu davranis
gerceklesmeden biliniyorsa, bu bir riis-
vettir. Yukaridaki 6rneklendirmelerde
de odiil yoktur, riisvet vardir. Riisvet, bi-
risine istedigi bir seyin karsiliginda yap-
mak istemedigi bir seyi yaptirmak igin
kullanilir. Kopekten yapmak istemedigi
bir davranisi elimizde 6diilii gostererek
talep ettigimizde ve gergeklesmesi
sonucunda da odiillendirdigimizde onu
riisvete alistirmis oluruz.

Nasil sundugunuza bagh

Kopegin bir davranisi ne zaman
gerceklestirmeyi tercih edip etmeyece-
i, odiiliin nasil sunulduguyla ilgilidir.
Sunulan seyin 6diil olabilmesi igin
o6diilii sundugumuz kopekte bir deger
bulmasi gerekir. Bir kopek igin ufacik
bir biskiivi kiymetliyken, bir bagka
kopek igin top oynamak daha kiymetli
olabilir. Istenilen davranisin gercek-
lesmesi durumunda deger gorecek bir
odiil verilmesi, davranisi pekistirir ve
devamliligi saglar.

Odiillendirmede her defasinda
elimizin cebimize gitmesi gibi bir
isaretleme yapiyorsak, kopegimizi
farkinda olmadan riisvet almaya
alistininz. Egitimde bunu yapip normal
zamanda bunun disinda bir davranis
gosterdiginizde de kopeginiz odil
gelmeyecegini diisiinerek isteginizi
yapmaz. Durumu kurtarmak igin
cebinizden bir 6diil ¢ikarip davranisi
yapmasini saglayarak odiillendirme-
niz de 6diiliin riisvete doniismesidir.
Bunun oniine gegebilmek igin elin
cebe gitmesi, mutfaga yonlenme,
odiil kavanozuna uzanma gibi belirgin
beden dillerinden kaginarak 6diiliin
sunulma seklini gesitlendirmelisiniz.
Boylece kdpeginiz 6diil varsa davranisi
yapmak yerine, davranisi gerceklesti-
rirse ddiil alacagini 6grenmeye baslar.
Bu ok ince bir gizgidir.

Zamanla cazibesini yitirir

Riisvet, davranisi elde etmek igin
kalic1 bir ¢6ziim degildir ve zamanla
cazibesini yitirebilir. Bir davranisi de-
gistirmek icin verdiginiz bir parca sosis
basta cazip olsa da zamanla 6nemini
kaybedebilir. Bu da istediginiz davrani-
sin kalici olmasini engeller. Siirekli
daha cazip ruigvetler teklif etmenizi
gerektirir.

Parkta kopeginizi cagirip gelme-
diginde odiil antasini sallarsaniz;
odiil vereceginiz igin gelir. Bazen
odiiliintiz yokken de bunu yaparsiniz
ve kopeginiz geldiginde kayisini takip
parktan gikarak kopeginizi kandirmis
olursunuz. Bu durumda da kopeginizle
guven iliskinizi zedelemis olursu-
nuz. Sonraki seferlerde elinizde cok
lezzetli bir yiyecek de sallasaniz parkta
kosmak daha cazipse riisvetinizi kabul
etmeyerek size gelmeyecektir.

Egitimde kullandigimiz pozitif
pekistiriciler yani odiiller ASLA riisvet
olmamalidir.

Saglikla bir arada olabilecegimiz
bol patili giinlere... ®
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Elegance is an attitude
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Kate Winslet

The Longines
Master Collection
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